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ส่วนท่ี 1 
บทน ำ 

 

1. ควำมเป็นมำ และควำมส ำคัญของปัญหำ 
  
  สถานการณ์ปัญหาการกระท้าผิดซ ้าของเด็กและเยาวชนที่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรม เป็นปัญหา               

ที่นับวันจะมีแนวโน้มที่สูงขึ น จากข้อมูลสถิติของกลุ่มศาสตร์พระราชาและการพัฒนานวัตกรรม กรมพินิจ                    
และคุ้มครองเด็กและเยาวชน พบว่าในปี 2562 มีจ้านวนเด็กและเยาวชนที่กระท้าความผิดซ ้าเพ่ิมสูงขี นจาก                 
ปี 2561 อย่างเห็นได้ชัด (ปี 2561 เด็กและเยาวชนกระท้าความผิดซ ้าร้อยละ 23.77 และปี 2562                             
เด็กและเยาวชนกระท้าความผิดซ ้าร้อยละ 25) ซึ่งได้สะท้อนให้เห็นถึงปัญหา อุปสรรคในการบ้าบัด แก้ไข                     
ฟ้ืนฟู ป้องกันและพัฒนาเด็กและเยาวชน รวมไปถึงการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย และการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อยของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ซึ่งปัญหาดังกล่าวนี จ้าเป็นจะต้องได้รับ                
การปรับปรุงและพัฒนาอย่างเร่งด่วน โดยเฉพาะการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและยาวชนภายหลัง                      
การปล่อยตัวจากสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนที่ศาลมีค้าสั่งใช้ มาตรา 132 วรรค 2 ให้เด็กและ
เยาวชนอยู่ในความดูแลของสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน หรือศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน              
ตามพระราชบัญญัติศาลเยาวชนและครอบครัวและวิธีพิจารณาคดีเยาวชนและครอบครัว พ.ศ. 2553 และ                    
เด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัวจากศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน รวมถึงการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่ใช้มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้องให้ปฏิบัติเป็นไปตามแผน       
ซึ่งปัจจุบันพบว่ายังไม่มีระบบหรือกระบวนการท้างานร่วมกับหน่วยงานเครือข่ายภายนอกที่ชัดเจนและครอบคลุม
ความเสี่ยงและความจ้าเป็นของเด็กและเยาวชนในแต่ละราย ประกอบกับยังไม่มีเครื่องมือที่สามารถน้ามาใช้                  
ในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนให้สอดคล้องกับความเสี่ยงและความจ้าเป็น รวมถึงแนวทาง               
ในการปฏิบัติตามกฎหมายและระเบียบต่าง ๆ ในการติดตามเด็กและเยาวชน ยังไม่มีแนวทางที่มีความชัดเจน              
และเป็นรูปธรรม ซึ่งจากการศึกษาสถิติข้อมูลจ้านวนเด็กและเยาวชนที่ศาลสั่งใช้มาตรา 132 วรรค 2 ตั งแต่                    
ปี 2559 – 2561 มีจ้านวนทั งสิ น 11,595 คดี ซึ่งจากการสอบถามสถานพินิจฯ และศูนย์ฝึกและอบรมฯ                   
ยังไม่มีแนวทางการด้าเนินงานดูแลและติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่ชัดเจน และพบปัญหา                    
ในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนกลุ่มดังกล่าว เนื่องจากมีจ้านวนเพ่ิมมากขึ นในทุกปีและ                     
มีระยะเวลาในการควบคุมตัวนานขึ น นอกจากนี ได้ศึกษาปัจจัยการเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้มาตรการพิเศษ                   
แทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้อง ภายใต้โครงการการเพ่ิมการใช้มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดีอาญา 
ในเด็กและเยาวชนที่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรม พบว่า ในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กหรือเยาวชน                     
ที่ใช้มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้อง ยังคงพบปัญหา เนื่องจากการขาดแคลนบุคลากร  
และภาระงานที่มีจ้านวนมากของกลุ่มประสานกิจกรรรมชุมชน ท้าให้เกิดช่องว่างในการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ซึ่งจากการศึกษานั นยังพบว่าเด็กและเยาวชนที่มีเครือข่ายชุมชนเข้ามาร่วมติดตาม     
มีแนวโน้มที่จะปฏิบัติตามแผนส้าเร็จ แต่เนื่องจากเครือข่ายชุมชนในแต่ละที่ยังมีไม่ครบทุกพื นที่และ ไม่มี                   
วิธีการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือที่เหมาะสม ดังนั นจึงควรส่งเสริมให้มีเครือข่ายชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม                       
ในการติดตามในเด็กและเยาวชนที่ใช้มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้อง โดยต้องมีแนวทาง
และรูปแบบการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือที่เหมาะสม 

ด้วยภารกิจของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน มีภารกิจที่ส้าคัญประการหนึ่งในการพิทักษ์
คุ้มครองสิทธิและสวัสดิภาพเด็ก เยาวชน ผู้เยาว์ และครอบครัวที่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรม โดยมียุทธศาสตร์                 
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ที่ส้าคัญในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายหรือชุมชนในการป้องกัน แก้ไข บ้าบัด และช่วยเหลือสงเคราะห์
หลังปล่อย ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการบริหารการแก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด                      
พ.ศ. 2561 ในหมวดที่ 7 ได้ให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจัดให้มีระบบสงเคราะห์ช่วยเหลือและ
ติดตามเด็กและยาวชนภายหลังปล่อย โดยร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือองค์การพัฒนาเอกชน 
รวมทั งชุมชนหรือบุคคลที่เห็นสมควร เพ่ือให้การสงเคราะห์ ช่วยเหลือ และติดตามเด็กและเยาวชนให้ได้รับ
สวัสดิการและการคุ้มครองสวัสดิภาพที่เหมาะสมตรงตามสภาพปัญหาและความจ้าเป็น และได้ก้าหนดหลักเกณฑ์ 
วิธีการและเงื่อนไขในการสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย โดยมีความสอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ในประเด็นยุทธศาสตร์ด้านความมั่นคง ยุทธศาสตร์การพัฒนาและเสริมสร้ าง 
ศักยภาพคน ยุทธศาสตร์ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ นอกจากนี ยังสอดคล้อง 
กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12  ในประเด็นยุทธศาสตร์ 6 การบริหารจัดการในภาครัฐ 
การป้องกันการทุจริตประพฤติมิชอบและธรรมาภิบาลในสังคมไทย รวมถึงมีความสอดคล้องกับแผนแม่บทบการ
บริหารงานยุติธรรมแห่งชาติ ฉบับที่ 3  ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจและการมี
ส่วนร่วมด้านกฎหมายกระบวนการยุติธรรม ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนากระบวนการไกล่เกลี่ยระงับ
ข้อพิพาททั งทางอาญาทางแพ่งและพาณิชย์ และทางปกครอง ยุทธศาสตร์ที่ 3  การพัฒนากฎหมาย และระบบ
บริหารงานยุติธรรม และยุทธศาสตร์ที่ 4  พัฒนาระบบการปฏิบัติต่อผู้กระท้าผิด 

 ที่ประชุม ได้เล็งเห็นถึงความส้าคัญของการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่ใช้
มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้องให้ปฏิบัติเป็นไปตามแผน และเด็กและเยาวชนภายหลัง
ปล่อยจากสถานพินิจฯ (ม.132 วรรค 2) และเด็กและเยาวชนที่ปล่อยตัวจากศูนย์ฝึกฯ รวมถึงการติดตามเด็กและ
เยาวชนที่อยู่ระหว่างการฝึกอบรม แต่ได้รับการให้ไปทดลองใช้ชีวิตในชุมชน โดยใช้กลไกการมีส่วนร่วม                       
ของเครือข่ายชุมชนในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน จึงได้ด้าเนินการโครงการศึกษาวิจัยเพื่อ
พัฒนาประสิทธิภาพระบบการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรมโดยกลไก
การมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชน เพื่อเป็นการพัฒนาแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 
โดยใช้กลไกการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนอย่างมีระบบ มีคุณภาพ และสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการ
บริหารการแก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด พ.ศ. 2561 ในหมวดที่ 7 และเพ่ือให้เจ้าหน้าที่ผู้ปฏิบัติ
หน้าที่ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนได้มีแนวทาง และเครื่องมือในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชนโดยการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชน ในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ และดูแล
ประคับประคองช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิดให้สามารถปรับตัว ปรับจิตใจ และสามารถพัฒนากลับคืน            
สู่ครอบครัว และสังคมได้อย่างราบรื่นไม่หวนกลับไปกระท้าผิดซ ้าอีก 

จากสถานการณ์ และเหตุผลต่าง ๆ ข้างต้น ที่ประชุมจึงได้จัดท้าคู่มือและแนวทางการด้าเนินงานดูแล
และติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลังปล่อยตัว เพ่ือเป็นใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงานของ
บุคลากรด้านต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลั งปล่อยตัว                                    
ให้มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลยิ่งขึ นต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ 
 

1. เพ่ือสร้างความรู้  ความเข้าใจ แก่ผู้ปฏิบัติหน้าที่ติดตามช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ที ่                    
ใช้มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้อง เด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัวจากสถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชน ตามมาตรา 132 วรรค 2 เด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัวจากศูนย์ฝึก             
และอบรมเด็กและเยาวชน รวมทั งเด็กและเยาวชนที่ได้รับโอกาสให้ใช้ชีวิตในชุมชน  

2. เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน ของผู้เกี่ยวข้องทั งเจ้าหน้าที่กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน และเครือข่ายที่เก่ียวข้อง  

3. เพ่ือส่งเสริมการท้างานร่วมกันในทุกเครือข่ายที่เกี่ยวข้องกับการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชนหลังปล่อยตัว เพ่ือสร้างสรรค์และส่งคืนเด็กและเยาวชนที่พร้อมเป็น “คนดี” สู่ชุมชนและ          
สังคมต่อไป 

 
 

3. ค ำจ ำกัดควำม 
 
กำรติดตำมเด็กและเยำวชนหลังกำรปล่อยตัว หมายถึง การติดตามสงเคราะห์ ช่วยเหลือ และให้ค้า                    
ปรึกษาแนะน้า ให้เด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัว มีที่พักอาศัย ได้รับการศึกษา และหรือมีอาชีพ มีรายได้ 
ตลอดจนจัดให้มีการให้ค้าปรึกษา แนะน้า เฝ้าระวัง ตักเตือน เพ่ือให้เด็กสามารถด้ารงชีพอยู่ได้ในชุ มชน               
สังคมได้อย่างปกติสุข และเป็นคนดีของสังคม 
 
เครือข่ำยในกำรติดตำมเด็กหลังกำรปล่อยตัว หมายถึง ผู้ที่ผ่านการอบรมการเป็นเครือข่ายในการติดตาม             
เด็กและเยาวชน จากกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน  
 
ระดับกำรประเมินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ เด็กและเยำวชน 
 หมายถึง การประเมินความเสี่ยงการด้าเนินชีวิตได้อย่างปกติสุข ตามแนวความคิด Good Life 
Model ซึ่งเป็นปัจจัยปกป้องการกระท้าผิดซ ้า 5 ประการ ได้แก่ 1) มีการศึกษาหรือการประกอบอาชีพ                 
2) การมีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่ง 3) การมีสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวและชุมชน 4) การคบเพ่ือนที่ดี และ 
5) การใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดยผลการประเมิน จะแบ่งระดับเพ่ือการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
ภายหลังปล่อยตัว เป็น 3 ระดับ ดังนี  

1) ระดับต่ ำ หมายความว่า เด็กและเยาวชนมีความพร้อมในปัจจัยทั ง 5 ด้าน ซึ่งมีแนวโน้มค่อนข้างต่้า
ที่จะกระท้าผิดกฎหมายในอนาคตอันใกล้ โดยจากสถิติการกระท้าผิดซ ้าของเด็กและเยาวชน แสดงให้เห็นว่า 
เด็กและเยาวชนที่มีความเสี่ยงในระดับต่้า มีแนวโน้มค่อนข้างน้อยที่จะกระท้าผิดอีกครั ง 

2) ระดับปำนกลำง หมายถึง เด็กและเยาวชนมีความพร้อมในปัจจัยทั ง 5 ด้านอยู่ในระดับที่ไม่สูงและ
ไม่ต่้า เด็กและเยาวชนกลุ่มนี อาจต้องการการเฝ้าระวังสูงกว่ากลุ่มเด็กและเยาวชนที่ได้รับการประเมิน                       
ในระดับต่้า 

3) ระดับสูง หมายถึง เด็กและเยาวชนที่มีความพร้อมในปัจจัยทั ง 5 ด้านอยู่ในระดับต่้า ซึ่งมีแนวโน้ม
ในการกระท้าผิดกฎหมายสูงในอนาคตอันใกล้ ถ้าเด็กและเยาวชนรายนี ไม่ได้รับการแทรกแซง และการก้ากับ
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ดูแลที่เหมาะสม เด็กและเยาวชนรายนี มีลักษณะหรือปัจจัยต่าง ๆ คล้ายคลึงกับเด็กเยาวชนที่มักกระท้าผิด  
กฎหมายซ ้า  
 โดยให้ท้าการประเมินตามแบบฟอร์ม 02 (แบบประเมินระดับการติดตามภายหลังปล่อยของเด็กและ
เยาวชน) 
 
ปัจจัยปกป้องต่อกำรกระท ำผิดซ  ำ 5 ประกำร ตำมแนวคิด Good Live Model  

หมายถึง ปัจจัยปกป้องต่อการกระท้าผิดซ ้า 5 ประการ ของเด็กและเยาวชน ตามแนวคิด Good Live 
Model ได้แก่  

๑) มีกำรศึกษำหรือมีกำรประกอบอำชีพที่เหมำะสมตำมควำมถนัดหรือควำมสนใจ  หมายถึง                  
เด็กและเยาวชนจะต้องได้รับการศึกษาและการประกอบอาชีพที่เหมาะสมกับวัย และสอดคล้องตามศักยภาพ
ของแต่ละคน โดยจะได้รับการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบหนึ่ง ได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ
หรือ การศึกษาตามอัธยาศัย หรือการประกอบอาชีพที่สุจริต ที่มีรายได้หรือค่าตอบแทน  

๒) มีที่อยู่อำศัยเป็นหลักแหล่งและปลอดภัย  หมายถึง มีที่พักอาศัยชัดเจนแน่นอนไม่มีการ 
เปลี่ยนแปลงที่อยู่บ่อย ลักษณะทางกายภาพของที่อยู่อาศัยมีความมั่นคงแข็งแรง สะอาด สภาพแวดล้อมไม่มี 
ปัญหาทางด้านอาชญากรรม หรือเป็นแหล่งอบายมุข  

๓) สัมพันธภำพที่ดีกับครอบครัวและชุมชน  
3.1 ด้ำนครอบครัว หมายถึง ลักษณะความสัมพันธ์ที่สมาชิกในครอบครอบครัวแสดงออก 

ในทางที่ดีต่อกัน เช่น ท้ากิจกรรมครอบครัวร่วมกัน กินข้าว พูดคุย ไปเที่ยวร่วมกัน มีการแสดงความรัก                 
ความห่วงใย มีทักษะที่สามารถควบคุมพฤติกรรมเด็กและเยาวชน ฟังความคิดเห็นของคนในครอบครัว                   
และ สนับสนุนส่งเสริมการเรียนและการท้างานอย่างสุจริต 

3.2 ด้ำนชุมชน หมายถึง ชุมชนมีสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวเด็กหรือเยาวชน มีการช่วยเหลือ 
เกื อกูล สอดส่องดูแลเด็กหรือเยาวชน และมีกิจกรรมต่าง ๆ ตามโอกาส ร่วมกับชุมชน  

๔) มีกำรคบเพื่อนที่ดี หมายถึง ผู้ที่เด็กหรือเยาวชนรักใคร่ คบหา ชอบพอกัน คุ้นเคยกัน มีนิสัย                      
และความประพฤติที่มีความเหมาะสมไม่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับอบายมุขหรือสิ่งผิดกฎหมายหรือมีลักษะ             
เป็นอาชญากร อันธพาล   

๕) มีกำรใช้เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์ หมายถึง การท้ากิจกรรมของเด็กหรือเยาวชนในเวลาว่าง             
จากการเรียนหรือการประกอบอาชีพเกิดประโยชน์และไม่เกิดโทษต่อตนเองผู้อื่น เช่น ไปเล่นกีฬา นอนพักผ่อน  
ช่วยงานในบ้าน ท้าสวน รดน ้าต้นไม้ อ่านหนังสือเป็นประโยชน์ ช่วยเหลือผู้ อ่ืนและท้าประโยชน์ให้แก่
สาธารณะ  ไม่ใช้เวลาว่างไปในทางที่สุ่มเสี่ยงต่อการกระท้าผิด เช่น การไปมั่วสุม รวมกลุ่มแก๊ง ทะเลาะวิ วาท 
ใช้สารเสพติด เป็นต้น  
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ส่วนท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

กำรติดตำมสงเครำะหช์่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว 

โดยเจ้ำหน้ำที่สถำนพินจิและคุ้มครองเด็กและเยำวชน 

และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน 
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1. แนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนที่ใช้มำตรกำรพิเศษแทนกำร
ด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86) 

 
 

 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิกำรด ำเนินกำรจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
เด็กและเยำวชนที่ใช้มำตรกำรพิเศษแทนกำรด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86) 

1. ประเมินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

3. การประสานงานและจัดประชุมเครือข่าย/ผู้ปกครอง ในการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยาวชน 

4. การด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

6. การยุตกิารติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

5. การบันทึกข้อมูลผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 
ในระบบการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

2.  ด้าเนินการลบประวัติ เมื่อพนักงานอัยการมีค้าสั่งไม่ฟ้อง และไม่มีค้าสั่งให้คุม
ประพฤติต่อ  
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ขั นตอนกระบวนกำรท ำงำน 
เพื่อจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 

เด็กและเยำวชนที่ใช้มำตรกำรพิเศษแทนกำรด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86) 
 

 เพ่ือให้การจัดท้าแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่ใช้มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้อง (มาตรา 86)  โดยเจ้าหน้าที่
สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เป็นไปตามมาตรฐานเดียวกัน จึงได้ก้าหนดรายละเอียด ขั นตอน กระบวนการ และวิธีการด้าเนินการ ดังต่อไปนี  
 

กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง 
เด็กและเยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยำวชนปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน และผู้ปกครอง เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

1. กำรประเมินกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยำวชน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

นัดเด็กและเยาวชน ผู้ปกครอง เพือ่มา
รายงานตัวที่สถานพินิจฯ ครั งสดุทา้ย
ของการปฏิบัติตามแผนการแผนการ
แก้ไข บ้าบัด ฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชน 

เด็กและเยาวชน ผู้ปกครอง 
รับทราบ และมารายงานตัวที่
สถานพินิจครั งสดุท้ายของการ
ปฏิบัติตามแผนการแก้ไข บ้าบดั 

ฟื้นฟเูด็กและเยาวชน นักวิชาชีพ ร่วมท้าแบบประเมินการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือ (แบบฟอร์ม 01) 

จัดท้าร่างแนวทางการตดิตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ (แบบฟอร์ม 03) 
โดยในกรณีเด็กและเยำวชนต้องกำร
กำรสงเครำะห์ช่วยเหลือ ให้ระบุ
รำยละเอียดควำมต้องกำรกำร

สงเครำะห์ช่วยเหลือ 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง 
เด็กและเยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยำวชนปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน และผู้ปกครอง เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

2. กำรด ำเนินกำรลบประวัติ
เด็กและเยำวชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    

3. กำรประสำนงำนและจัด     
เจ้าหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมาย จดัเตรียม
เอกสารของเด็กและเยาวชนฯ และ
ประสานงานแจ้งเด็กและเยาวชน 

และผูป้กครอง 

บิดา มารดา ผู้ปกครอง 
รับทราบก้าหนดวันประชุม
จัดท้าแนวทางการติดตามฯ 

และเข้าร่วมประชุมฯ 

ธุรการคดี จดัเตรียม รวบรวมเอกสาร
ที่เกี่ยวข้องและด้าเนินการลบทะเบียน

ประวัติอาชญากร ให้กับเด็กและ
เยาวชนภายใน 30 วันนับจากวันที่

พนักงานอัยการมีค้าสั่งไม่ฟ้อง และไม่
มีค้าสั่งคุมประพฤต ิ

เด็กและเยาวชน บิดา 
มารดา ผู้ปกครอง รับทราบ

การลบประวัติ  
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง 
เด็กและเยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยำวชนปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน และผู้ปกครอง เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

ประชุมเครือข่ำย/
ผู้ปกครอง ในกำร
สงเครำะห์ช่วยเหลือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

นักสังคมสงเคราะห์ พิจารณา
ประสานงานเครือข่ายทีม่ีความ

เหมาะสมในการด้าเนินการสงเคราะห์
ช่วยเหลือ และการตดิตามภายหลงั
ปล่อย แจ้งเชิญมาร่วมประชุมจัดท้า
แนวทางการติดตามภายหลังปล่อย 

เครือข่าย รับทราบความ
ต้องการการสงเคราะห์

ช่วยเหลือ และเตรียมเข้าร่วม
ประชุม จัดท้าแนวทางการ

ติดตามภายหลังปล่อย 

เครือข่ายเพื่อการ
ติดตาม รับทราบ และ
เตรียมเข้าร่วมประชุม
จัดท้าแนวทางการ

ติดตามภายหลังปล่อย เด็กและเยาวชน 
ประสงค์ยา้ยที่อยู่

หลังปล่อย  

ไม่ใ

ช ่

ใช่ 

แจ้งสถานพินิจฯ ปลายทางเพื่อ
เข้าร่วมประชุมจัดท้าแนวทาง

ติดตามภายหลังปล่อย 

ด้าเนินการประชุมเพื่อจัดท้าแนว
ทางการติดตามภายหลังปล่อย และ
สรุปผล ตามแบบฟอร์มแนวทางการ

ติดตามภายหลังปล่อย(อัยการสั่งไม่ฟ้อง)  

หน่วยงาน องค์กร เครือข่ายท่ี
เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชุม และ
ร่วมให้ความเห็นในการจัดท้า

เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง 
เข้าร่วมประชุม และร่วมให้

ความเห็นในการจดัท้าแนวทางการ
ติดตามฯ และลงนามยินยอม 

เจ้าหน้าท่ีสถานพินิจฯ ปลาย
ทางเข้าร่วมประชุมจัดท้าแนว

ทางการติดตามฯ  
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง 
เด็กและเยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยำวชนปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน และผู้ปกครอง เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เด็กและเยาวชน 
ต้องการการ

สงเคราะห์ช่วยเหลือ  

ใช่ 

ไม่ใช่ 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง 
เด็กและเยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยำวชนปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน และผู้ปกครอง เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

4. กำรด ำเนินกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือฯ ตำม
แนวทำงกำรติดตำม
ภำยหลังปล่อย 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

5. กำรบันทึกข้อมูลผลกำร
ติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
ในระบบกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยำวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการบันทึก
ข้อมูลผลการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตาม

แนวทางการติดตามภายหลังปล่อย 
ในระบบการติดตามสงเคราะห์

ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ท่ี
รับมอบหมาย ด้าเนินการร่วมกับ
เครือข่าย เพื่อการติดตาม ตาม

แนวทางการติดตามภายหลังปล่อย  

เครือข่าย ด้าเนินการติดตาม 
ตามแนวทางการตดิตามฯ 

(แบบฟอร์ม 03)  

เครือข่าย รายงานผลการ
ติดตามฯ ตามแบบฟอร์ม 
05 และส่งให้นักสังคม

สงเคราะห์ เพื่อบันทึกผลการ
ติดตามฯ ในระบบการ

ติดตามฯ 

เด็กและเยาวชน 
ย้ายที่อยู่หลังปล่อย  

ไม่ใ

ช ่

ใช่ 

แจ้งสถานพินิจฯ ปลายทางเพื่อ
ด้าเนินการติดตามภายหลังปล่อย 

สถานพินิจฯ ปลายทาง 
พิจารณาด้าเนินการ

ประสานงานเครือข่ายใน
พื นที่ท่ีเหมาะสม เพื่อ

ด้าเนินการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือฯ ตามแนวทาง
การติดตามภายหลังปล่อย 

สถานพินิจฯ ปลายด้าเนินการ
บันทึกข้อมูลผลการตดิตามฯ 

เช่นเดียวกับสถานพินิจฯ ต้นทาง 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง 
เด็กและเยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครอง
เด็กและเยำวชนปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน และผู้ปกครอง เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. กำรยุติกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยำวชน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือผู้ทีไ่ด้รบั
มอบหมาย จัดท้าสรุปรายงานผล
การติดตามสงเคราะห์ตามก้าหนด 

ส่งต่อกรมพินิจและคุม้ครองเด็กและ
เยาวชน ตามระยะเวลาที่ก้าหนด 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการ

ติดตามตามแผนการติดตามฯ 
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 

จบกระบวนกำร 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการ

ติดตามตามแผนการติดตามฯ  
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 
- รายงานผลการยุติการติดตาม 

ส่งต่อเจ้าหน้าท่ีทีร่ับผิดชอบ 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือผู้ทีไ่ด้รบั
มอบหมาย จัดท้าสรุปรายงานผล
การติดตามสงเคราะห์ตามก้าหนด 
ส่งต่อกรมพินิจและคุม้ครองเด็ก
และเยาวชน ตามระยะเวลาที่

ก้าหนด 

การยุติการติดตามฯ 
ด้าเนินการเช่นเดียวกับสถาน

พินิจฯ ต้นทาง 

จบกระบวนกำร 
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ค ำอธิบำยวิธีกำรด ำเนินงำน ตำมขั นตอนกระบวนกำรท ำงำน 
เพื่อจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือภำยหลังปล่อย  

กรณีเด็กและเยำวชนที่ใช้มำตรกำรพิเศษแทนกำรด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86)  
โดยเจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน  

 
1. กำรประเมินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

1.1 นัดเด็กและเยาวชน ผู้ปกครอง เพื่อมารายงานตัวที่สถานพินิจฯ ครั งสุดท้ายของการปฏิบัติตาม
แผนแก้ไข บ้าบัด ฟื้นฟู 

1.2 นักวิชาชีพ ร่วมกันประเมินเพ่ือการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ จัดท้าแบบประเมิน                       
การสงเคราะห์ช่วยเหลือ (แบบฟอร์ม 01) โดยมีรายละเอียดวิธีการประเมินเพ่ือการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 
1.2.1 ให้กรอกรายละเอียดวันที่ประเมิน ชื่อ -นามสกุล และเลขประจ้าตัวของเด็ก                     

และเยาวชน 
1.2.2 ท้าการประเมินการสงเคราะห์ช่วยเหลือ โดยผู้ประเมินจะต้องมีการลงพื นที่                       

เพ่ือวิเคราะห์ความพร้อมและความต้องการในการสงเคราะห์ช่วยเหลือ ในแต่ละ
ประเด็น ตามหัวข้อ ดังต่อไปนี  
๑. ควำมพร้อมด้ำนที่อยู่อำศัย 

 ให้ประเมิน ความพร้อมของที่อยู่อาศัยของเด็กและเยาวชนในด้านความ
สะอาด ความปลอดภัยของที่อยู่อาศัย ความสะดวกในการเดินทางเข้า–ออก             
ที่พัก ระยะทางจากแหล่งรถโดยสารสาธารณะ เป็นต้น และสภาพแวดล้อมต่าง ๆ 
เช่น การมีไฟแสงสว่าง มีความเหมาะสม หรือไม่ อย่างไร ระบุความเห็นเ พ่ิมเติม 
ตามความเหมาะสม         
 กรณี ไม่มีความพร้อม ด้านหนึ่งด้านใด หรืออาจต้องเพ่ิมการสงเคราะห์
ช่วยเหลือต่อไป เพ่ือให้เด็กและเยาวชน มีความพร้อมในด้านที่อยู่อาศัย ให้ระบุ
แนวทาง และการด้าเนินการให้การสงเคราะห์ ในช่องที่ก้าหนด 

2. ควำมพร้อมด้ำนกำรศึกษำ 
  ให้ประเมิน ความพร้อมด้านการศึกษาของเด็กและเยาวชน ว่ามีสถานที่

ศึกษาเรียนหรือไม่ อย่างไร ครอบครัว หรือผู้ปกครองมีรายได้สนับสนุนเพียงพอ 
หรือไม่ หรือเด็กและเยาวชนอาจได้รับทุนการศึกษา หรือสถานศึกษา ที่เด็ก               
และเยาวชนศึกษาอยู่ ได้ยอมรับ โดยเด็กและเยาวชนไม่ได้มีประวัติ หรือการท้า
ทัณฑ์บน เป็นต้น และระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม         

  กรณี ไม่มีความพร้อม ด้านหนึ่งด้านใด หรืออาจต้องเพ่ิมการสงเคราะห์
ช่วยเหลือต่อไป เพ่ือให้เด็กและเยาวชน มีความพร้อมในด้านการศึกษา ให้ระบุ
แนวทาง และการด้าเนินการให้การสงเคราะห์ ในช่องที่ก้าหนด 
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3. ควำมพร้อมด้ำนอำชีพ และกำรท ำงำน 
  ให้ประเมิน ความพร้อมด้านอาชีพ และการท้างานของเด็กและเยาวชน   

ว่ามีสถานที่ส้าหรับฝึกงาน/ประกอบอาชีพ และมีรายได้เพียงพอในการด้ารงชีพ 
รวมทั งการได้รับการสนับสนุนการฝึก/ประกอบอาชีพ เช่น ลงทุนให้ท้าธุรกิจ              
มีหลักประกัน เป็นต้น หรือไม่ อย่างไร และให้ระบุความเห็นเพ่ิมเติม ตามความ
เหมาะสม         

  กรณี ไม่มีความพร้อม ด้านหนึ่งด้านใด หรืออาจต้องเพ่ิมการสงเคราะห์
ช่วยเหลือต่อไป เพ่ือให้เด็กและเยาวชน มีความพร้อมในด้านอาชีพ และ                       
การท้างาน ให้ระบุแนวทาง และการด้าเนินการให้การสงเคราะห์ ในช่อง                     
ที่ก้าหนด 

4. ควำมพร้อมด้ำนครอบครัวและชุมชน 
  ให้ประเมิน ความพร้อมด้านครอบครัวและชุมชน ที่เด็กและเยาวชนร่วม

อาศัยอยู่ ว่าครอบครัวได้ให้การดูแล และสนับสนุนเรื่องการเรียน การท้างาน 
ความเป็นอยู่การด้าเนินชีวิตประจ้าวัน  ครอบครัวมีสภาพฐานะทางเศรษฐกิจ 
และรายได้ของครอบครัว เพียงพอ เหมาะสมต่อการด้ารงชีพ หรือไม่ อย่างไร 
รวมทั งสุขภาพจิต กาย ของคนในครอบครับมีความพร้อม  เป็นครอบครัวที่
อบอุ่น และเด็กและเยาวชน รวมทั งครอบครัวได้รับการยอมรับจากชุมชน หรือไม่ 
อย่างไร โดยให้ระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม 

  กรณี ไม่มีความพร้อม ด้านหนึ่งด้านใด หรืออาจต้องเพ่ิมการสงเคราะห์
ช่วยเหลือต่อไป เพื่อให้เด็กและเยาวชน มีความพร้อมในด้านครอบครัวและชุมชน 
ให้ระบุแนวทาง และการด้าเนินการให้การสงเคราะห์ ในช่องที่ก้าหนด 

5. ควำมพร้อมด้ำนกำรใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ 
  ให้ประเมินการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ของเด็กและเยาวชน ว่าเด็กและ

เยาวชน ใช้เวลาว่างในการท้ากิจกรรมใด เป็นประโยชน์ เหมาะสม หรือไม่ มี
พื นที่ สถานที่ที่ปลอดภัยส้าหรับการท้ากิจกรรมนั น หรือไม่อย่างไร ระยะเวลา
ช่วงไหน มีความเหมาะสมหรือไม่ รวมทั งกลุ่มเพ่ือนหรือบุคคลที่เด็กใช้เวลาว่าง
ร่วมด้วย              มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร อีกทั งครอบครัวให้การ
ยอมรับ และสนับสนุน ในการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชนหรือไม่ อย่างไร 
โดยให้ระบุความเห็นเพิ่มเติมตามความเหมาะสม 

  กรณี ไม่มีความพร้อม ด้านหนึ่งด้านใด หรืออาจต้องเพ่ิมการสงเคราะห์
ช่วยเหลือต่อไป เพ่ือให้เด็กและเยาวชน มีความพร้อมในด้านการใช้ เวลาว่างให้
เกิดประโยชน์ ให้ระบุแนวทาง และการด้าเนินการให้การสงเคราะห์ ในช่องที่
ก้าหนด 

6. สรุปผลกำรประเมิน เพื่อกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
  ให้สรุปผลการประเมินความพร้อม ของเด็กและเยาวชน ว่าครบถ้วนในแต่

ละมิติ  หรือไม่อย่างไร และจ้าเป็นจะต้องได้รับการสงเคราะห์ช่วยเหลือในด้าน
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ใดบ้าง เพ่ือที่จะเป็นประโยชน์แก่เด็กและเยาวชนต่อไปภายหลังอัยการสั่งไม่ฟ้อง
คดี 

2.2 กรณีเด็กและเยาวชนต้องกำรการสงเคราะห์ช่วยเหลือ ให้ระบุรายละเอียดความต้องการการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือ ในแบบติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ (แบบฟอร์ม 03) 

 
2. ด ำเนินกำรลบประวัติเด็กและเยำวชน 
  
 เมื่อพนักงานอัยการมีค้าสั่งไม่ฟ้อง และไม่มีค้าสั่งให้คุมประพฤติต่อ ให้ธุรการคดี ด้าเนินการ
จัดเตรียม รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้อง และด้าเนินการลบทะเบียนประวัติอาชญากรให้กับเด็กและเยาวชน
ภายใน 30 วัน 
 
 
3. กำรประสำนงำน และจัดประชุมเครือข่ำย/ผู้ปกครอง ในกำรสงเครำะห์ช่วยเหลือ 

 
ภายหลังจากที่เด็กและเยาวชน ปฏิบัติตามแผนแก้ไข ฟ้ืนฟู และอัยการมีค้าสั่งไม่ฟ้อง                      

ให้ด้าเนินการ ดังนี  
3.1 กำรจัดเตรียมเอกสำรที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำรประชุมจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมฯ 

3.1.1 เจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง จัดเตรียมเอกสาร รวบรวมข้อมูลของเด็กและเยาวชน เช่น ประวัติ
ส่วนตัว ข้อมูลการติดต่อ ความเสี่ยงและความจ้าเป็น (R&N)  ความต้องการสงเคราะห์
ช่วยเหลือ ผลการบ้าบัดแก้ไขฟ้ืนฟู โดยรวบรวมส่งต่อให้นักสังคมสงเคราะห์ 

3.1.2 เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ติดต่อบิดา มารดา ผู้ปกครอง ประสานเครือข่ายที่สอดคล้องกับ
ความต้องการสงเคราะห์ช่วยเหลือของเด็กและเยาวชน เพ่ือเตรียมการร่วมประชุมจัดท้า
แนวทางการติดตามภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) 

3.1.3 นัดประชุมเครือข่าย ผู้ปกครอง เด็กและเยาวชน และเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง เพ่ือจัดท้า
แนวทางการติดตามภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) ภายใน 30 วันหลังพนักงาน
อัยการมีค้าสั่งไม่ฟ้อง 

 
3.2 กำรประชุม เพื่อจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมภำยหลังปล่อย ภำยหลังอัยกำรมีค ำสั่งไม่ฟ้อง 

3.2.1  ส่วนป้องกัน สงเคราะห์ และประสานเครือข่าย เตรียมความพร้อมในการจัดประชุม 
ก้าหนด วัน เวลา และสถานที่ ในการจัดประชุม ประสานงานนัดบิดา มารดา ผู้ปกครอง 
และผู้ที่เกี่ยวข้อง (ในกรณีที่ไม่มีผู้ปกครอง หรือบุคคลที่เด็กและเยาวชนอาศัยอยู่ด้วย            
ให้ความยินยอม ให้ผู้อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เป็นผู้พิจารณา 
ให้ความยินยอม) และท้าการพิจารณาบุคคลหรือหน่วยงานที่ เกี่ยวข้องในการ                            
เข้าร่วมประชุม เช่น  

- พนักงานเจ้าหน้าที่คุ้มครองเด็กในพื นที่  
- กรรมการสงเคราะห์  
- ส้านักงานจัดหางาน  
- สถานศึกษา  



16 
 

- ผู้น้าชุมชน  
- พัฒนาสังคมจังหวัด  
- องค์กรที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ  

3.2.2  กรณีเด็กและเยาวชน มีความประสงค์ย้ายที่อยู่อาศัย ภายหลังปล่อย ไปในพื นที่จังหวัด
อ่ืน ให้ส่วนป้องกัน สงเคราะห์ และประสานเครือข่าย ประสานงานไปยังสถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชนจังหวัดพื นที่ที่เด็กและเยาวชน จะไปอาศัยอยู่ โดยเชิญ
มาร่วมประชุม เพ่ือจัดท้าแนวทางการติดตามภายหลังปล่อยด้วย 

3.2.3  ส่วนป้องกัน สงเคราะห์ และประสานเครือข่าย ด้าเนินการประชุมเพ่ือจัดท้าแนว
ทางการติดตามภายหลังปล่อย และสรุปผล และหาข้อตกลงร่วมเกี่ยวกับแนวทาง
ปฏิบัติเพ่ือให้ความช่วยเหลือแก่เด็กและเยาวชนและการติดตามภายหลังปล่อย                  
โดยด้าเนินการตามรายละเอียดแบบฟอร์มแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย 
(แบบฟอร์ม 03) ดงันี  
1) ระบุชื่อสถานที่ควบคุม หมายถึง สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ระบ ุ

- ชื่อของเด็กและเยาวชน พร้อมชื่อเล่น  
- อายุ ณ วันที่จัดท้าแผนแนวทางการติดตามฯ  
- ระบุคดีที่เด็กและเยาวชนกระท้าผิด  
- วันที่จะได้รับการปล่อยตัว 
- ชื่อผู้ปกครอง 
- วัน เดือน ปี ที่จัดท้าแผนแนวทางการติดตามฯ 

2) ระบุรายละเอียดช่องทาง ที่สามารถติดต่อเด็กและเยาวชนได้ 
- ที่อยู่ ที่สามารถติดต่อได ้
- โทรศัพท์บ้าน และโทรศัพท์มือถือ 
- ช่องทาง Social Media เช่น Facebook, ID Line, IG 
- ช่องทางอ่ืน ๆ 

3) กรอกข้อมูล ที่สรุปได้จากการประชุมร่วมกับเด็กและเยาวชน ผู้ปกครอง 
เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง และเครือข่ายต่าง ๆ ในประเด็นการติดตามสงเคราะห์ 
ช่วยเหลือ        ตามตาราง โดยระบุ ดังนี  
- เป้าหมายภายหลังปล่อย (primary goods)  
- แนวทางในการพัฒนา (secondary goods) ระยะเวลา  
- ผู้รับผิดชอบ  
- ผู้ที่เกี่ยวข้อง (ผู้ปกครอง/องค์กร/หน่วยงานเครือข่าย)  

         โดยพิจารณาให้ครอบคลุมตาม มิต ิ5 ด้าน ดังนี   
1. ครอบครัว (การควบคุมดูแลเด็กและเยาวชน) 
2. ที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมของชุมชน 
3. การศึกษาและการประกอบอาชีพ 
4. การคบเพื่อนที่ด ี
5. การใช้เวลาว่าง 
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6. อ่ืน ๆ (สุขภาพร่างกายและสุขภาพจิตใจ) 
โดยให้เด็กและเยาวชน พร้อมทั งผู้ปกครอง ให้ความยินยอม และลงนาม 

ร่วมกับผู้เข้าร่วมประชุม ให้ครบถ้วน ภายใต้ความเห็นชอบร่วมกัน  
3.2.4 จัดท้าสรุปแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย เสนอต่อผู้อ้านวยการสถานพินิจและ

คุ้มครองเด็กและเยาวชน ลงนามรับทราบ ภายหลังการจัดการประชุมภายใน 7  วัน 
3.2.5 ท้าการบันทึกข้อมูลการปล่อยตัวเด็กและเยาวชนในระบบการติดตามหลังปล่อย 
3.2.6 กรณีเด็กและเยาวชน ประสงค์ย้ายที่อยู่อาศัย ภายหลังจากที่พนักงานอัยการมีค้าสั่งไม่

ฟ้อง ให้สถานพินิจฯ ต้นทาง (เจ้าของเรื่อง) จัดส่งข้อมูลแนวทางการติดตามภาย              
หลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) แก่สถานพินิจฯ ในพื นที่ที่ เด็กจะไปอาศัยอยู่ภาย                         
หลังปล่อย โดยเร็ว ได้แก่  

1) แบบแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย   
2) แผนที่บ้าน ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ เฟสบุ๊ค ไลน์ หรือช่องทางอ่ืนที่สามารถติดต่อ

เด็กและเยาวชนไดใ้นปัจจุบัน   
3) ข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องของเด็กและเยาวชนรายบุคคล 

โดยสถานพินิจฯ ปลายทาง เมื่อได้รับข้อมูลแล้ว ให้พิจารณาส่งข้อมูลเฉพาะที่จ้าเป็น 
เหมาะสม ไปยังเครือข่ายที่เข้ามาให้การช่วยเหลือและสงเคราะห์  รวมทั งเครือข่าย                 
ที่ท้าการติดตามเด็กและเยาวชน 

3.2.7  การประสานงาน และส่งต่อ  
1) หากเด็กและเยาวชน มีการย้ายที่อยู่ไปอยู่ในจังหวัดอ่ืนที่ไม่ใช่จังหวัดในความ

รับผิดชอบ ในช่วงระหว่างการติดตามตามแผนการติดตามช่วยเหลือสงเคราะห์เด็ก
และเยาวชน ให้สถานพินิจฯ ต้นทาง(เจ้าของเรื่อง) ส่งต่อเรื่องให้กับสถานพินิจฯ ใน
พื นที่ที่เด็กและเยาวชนย้ายไปอาศัยอยู่ เป็นผู้ติดตามและเป็นเจ้าของเรื่องต่อไป  
เว้นแต่เป็นการไปพ้านักเป็นการชั่วคราว (หมายถึงพักอาศัยไม่เกิน 30 วัน) 
หน่วยงานเจ้าของเรื่องสามารถประสานงานให้สถานพินิจฯ ในพื นที่ด้าเนินการ 
ติดตาม และแจ้งผลการติดตามให้หน่วยงานเจ้าของเรื่องทราบ ทั งนี หน่วยงาน
เจ้าของเรื่องต้องแจ้งให้เด็กและเยาวชน ผู้ปกครองรับทราบถึงบุคคลที่จะเป็น
ผู้ติดตามด้วย   

2) ในการส่งต่อเรื่องให้หน่วยงานสถานพินิจฯ ต้นทาง เจ้าของเรื่องประสานงานไปยัง
สถานพินิจฯ ในพื นที่ ให้ประสานงานด้วยวาจาในเบื องต้นเพ่ือให้สถานพินิจฯ 
ปลายทาง รับทราบ และให้ส่งหนังสือและข้อมูลของเด็กและเยาวชนตามไป           
ให้ภายใน 3 วันท้าการ 

3) สถานพินิจฯ ปลายทาง รับรายชื่อ เอกสาร และบันทึกข้อมูลเด็กและเยาวชน            
ในทะเบียนคุมของตนเอง 

4) สถานพินิจฯ ปลายทาง วางแผนการติดตาม สงเคราะห์ ช่วยเหลือภายหลังปล่อย 
โดยศึกษา วิเคราะห์ ประเมินสภาพปัญหาและความเสี่ยงที่มีความจ้าเป็นที่จะต้อง
ดูแลเป็นกรณีพิเศษ หรือปัญหาด้านใดที่ ต้องได้รับการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
ประสานงานกับเครือข่ายที่จะติดตามเด็กและเยาวชน (กรณีที่เด็กและเยาวชน 
และผู้ปกครองยินยอมให้เครือข่ายเป็นผู้ติดตามเด็กและเยาวชน) 
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4. กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
 
รูปแบบ (Model) กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน ที่ใช้มำตรกำรพิเศษแทน
กำรด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86) 

กระบวนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว มีรายละเอียดแยกตาม
ระดับผลการประเมินเพ่ือการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ โดยมีรูปแบบ (Model) ดังนี  
 

รูปแบบกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ ของเด็กและเยำวชน 

ที่ใช้มำตรกำรพิเศษแทนกำรด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86) 

 
4.1 กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 

การด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ที่ใช้มาตรการพิเศษแทนการด้าเนินคดี
อาญาในชั นก่อนฟ้อง (มาตรา 86) มีรายละเอียด และวิธีการ ดังนี  

4.1.1 ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ โดยการโทรศัพท์ และสื่อสังคมออนไลน์ เดือนละ 1 ครั ง เป็น
ระยะเวลา 6 เดือน 

4.1.2 รายงานตัวที่สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ในเดือนที่ 3 
4.1.3 ท้าการประเมินผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเดือนที่ 3 
4.1.4 กรณีเด็กและเยาวชน มีการย้ายที่อยู่อาศัย ไปอยู่ในพื นที่จังหวัดอ่ืน ให้สถานพินิจฯ ต้นทาง 

ด้าเนินการประสานงานจัดส่งข้อมูล และแนวทางการติดตามช่วยเหลือ ไปยังสถานพินิจฯ 
ปลายทาง เพ่ือด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนต่อไป ตามรายละเอียด
ที่ระบุไว้ในข้อ 3.2.6 และ 3.2.7 

 
หมายเหตุ : หากมีความจ้าเป็นต้องลงพื นที่ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ให้เจ้าหน้าที่ลงพื นที่

เพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนตามความเหมาะสม 
 

รูปแบบกำรติดตำม
เพ่ือกำรสงเครำะห์

ช่วยเหลือ 

ระยะเวลำกำรติดตำมฯ (เดือนที่) และผู้รับผิดชอบในกำรติดตำมฯ 

1 ผู้ติดตำมฯ 2 3 ผู้ติดตำมฯ 4 5 6 ผู้ติดตำมฯ 

โทรศัพท์/ สื่อ 
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี 
และ

เครือข่ำย 

√ √ เจ้ำหน้ำท่ี 
และเครือข่ำย 

√ √ √ เจ้ำหน้ำท่ี 

และ
เครือข่ำย 

ลงพื นที ่ 
(ตำมควำมจ ำเป็น) 

      

ประเมินผล   √    
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4.2 รูปแบบวิธีกำรในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 

ก้าหนดแนวรูปแบบ และวิธีการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ โดยมีแนวทางด้าเนินการ ดังต่อไปนี  
 
4.2.1 กำรโทรศัพท์ 

1) ให้โทรศัพท์ไปสอบถามความเป็นอยู่ของเด็กและเยาวชน เดือนละ 1 ครั ง  (หรืออาจใช้
วิธีการติดตามฯ ทาง Social Media แทนได้ตามความเหมาะสม) ตามรูปแบบการ
ประเมินฯ  

2) ควรโทรในช่วงเวลาที่สะดวก ตามท่ีเด็กและเยาวชน ได้แจ้งไว้ก่อนการปล่อยตัว 
3) รูปแบบการพูดคุย 

3.1 สอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้วยความเป็นกันเอง 
3.2 สอบถามถึงวิชาทีเ่รียน การศึกษา เป็นอย่างไรบ้าง 
3.3 สอบถามถึงการประกอบอาชีพ เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ          

หรือไม่ อย่างไร 
3.4 สอบถามถึงความเป็นอยู่  และความสัมพันธ์กับครอบครัว เป็นอย่างไร                 

ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.5 สอบถามถึงชุมชน สภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่เป็นอย่างไร มีข้อกังวลอะไรบ้าง 

ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.6 เพ่ือนที่คบอยู่ เป็นอย่างไรบ้าง มีการยุ่งเกี่ยวกับสุรา ยาเสพติดหรือไม่อย่างไร 
3.7 สอบถามเรื่องสุขภาพกาย มีการเจ็บป่วย หรือมีภาวการณ์เครียด หรือไม่ แก้ไข

อย่างไร ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.8 สอบถามถึงการใช้เวลาว่างที่เป็นประโยชน์  ท้ากิจกรรมอะไร มีการพักผ่อน             

ผ่อนคลาย เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.9 สอบถามเรื่องอ่ืน ๆ ตามที่เด็กและเยาวชน ชวนพูดคุย 
3.10 การพูดคุย เน้นการตั งค้าถาม และให้เด็กและเยาวชนเล่าให้ฟัง และหลีกเลี่ยง

การถามประเภทชี น้า 
 

4.2.2  กำรติดตำมผ่ำน Social Media 
1) การใช้ Application Line หรือการ Chat ผ่าน Facebook ให้มีการทักทาย พูดคุย    

ในประเด็นหัวข้อตามการใช้โทรศัพท์ 
2) การพิจารณาพฤติกรรมการ Post สิ่งต่าง ๆ ผ่าน Facebook, IG, Twister, Tiktok 

หรืออ่ืน ๆ ว่ามีความเหมาะสมเพียงใด ตามมิติที่เก่ียวข้องกับ 
2.1 การแสดงถึงภาวการณ์เจ็บป่วยทางร่างกาย หรือจิตใจ ที่หมกมุ่น หรือให้

ความส้าคัญกับเรื่องหนึ่ง เรื่องใด เป็นพิเศษ การแสดงความคิดเห็น หรือ Post 
ภาพในเชิงลบ หรือเชิงบวก การต่อต้านสังคม หรือเกี่ยวกับความรุนแรง                
หรือการยุ่งเกี่ยวกับการพนัน และยาเสพติด หรือไม่ อย่างไร 

2.2 การแสดงถึงความเกี่ยวข้องกับครอบครัว ชุมชน ที่อยู่อาศัยของตนเองหรือ             
ไม่อย่างไร 
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2.3 การแสดงถึงความภาคภูมิใจ หรือความกดดันในด้านการเรียน การศึกษา     
หรือการประกอบอาชีพ การหารายได้ หรือไม่ อย่างไร 

2.4 รูปแบบ และกิจกรรมในการคบเพ่ือน และการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มี
รูปแบบ หรือรายละเอียดที่เหมาะสม หรือน่ากังวล หรือไม่อย่างไร 

 
4.2.3  กำรลงพื นที่ 

   หากมีความจ้าเป็นที่จะต้องมีการลงพื นที่ เพ่ือหาข้อมูลในการช่วยเหลือสงเคราะห์เด็ก                
และเยาวชน โดยเยี่ยมบ้าน เยี่ยมสถานประกอบการ เยี่ยมสถานศึกษา ฯลฯ ให้ด้าเนินการ ดังนี  

1) ติดต่อแจ้งเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง แจ้งความประสงค์ ที่จะไปลงพื นที่ เพ่ือเป็น
การติดตามสงเคราะห์ให้ความช่วยเหลือเป็นประเด็นหลัก ไม่ได้ติดตามเพ่ือสืบค้น                
การกระท้าผิดของเด็กและเยาวชน แต่อย่างใด 

2) การแต่งกาย เพ่ือไปลงพื นที่ เพ่ือเยี่ยมเยือนเด็กและเยาวชน ควรมีการแต่งกายที่สุภาพ
เรียบร้อย ทั งนี  ข้อพึงระวังคือ การแต่งเครื่องแบบที่เป็นทางการ เพ่ือป้องกันการเป็นจุด
สังเกตของผู้ อ่ืน หรือชุมชน เมื่อได้เข้าเยี่ยมให้สังเกต และพูดคุยในประเด็นต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี  

2.1 สังเกตสภาพบ้านพัก ที่อยู่อาศัย มีความสะอาด เรียบร้อย หรือไม่อย่างไร 
2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว เป็นอย่างไร 
2.3 สภาพชุมชนรอบข้างบ้านพักอาศัยเป็นอย่างไร 
2.4 สภาพร่างกาย และสภาพจิตใจของเด็กและเยาวชน ระหว่างการพูดคุย                    

เป็นอย่างไร 
2.5 กรณีเป็นการลงพื นที่ เพ่ือพิจารณาด้านการศึกษา และการประกอบอาชีพ                 

ให้พิจารณาดูในเรื่องที่เกี่ยวข้อง อาทิสถานศึกษา วิชาที่ศึกษา รูปแบบวิธีการ
ศึกษา หรือสภาพลักษณะการท้างาน หรือสถานประกอบการ เพ่ือนร่วมงาน 
หรือนายจ้าง เป็นต้น 

2.6 สังเกตพื นที่ หรือกิจกรรมการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน 
2.7 พูดคุยสอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้านการเรียน การศึกษา การประกอบอาชีพ 

และการหารายได้เพ่ือด้ารงชีพ ของเด็กและเยาวชน และครอบครัว 
2.8 ใช้ระยะเวลาในการลงพื นที่เยี่ยมบ้าน ตามความเหมาะสม ไม่ควรนานเกินไป 
2.9 หากจ้าเป็นต้องมีการบันทึกเสียงการสนทนา หรือมีการถ่ายภาพ ให้ขอความ

ยินยอมจากเด็กและเยาวชน และผู้ปกครองก่อนการด้าเนินการ 
2.10 พูดคุยกับเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ด้วยความสุภาพ จริงใจ และแสดงถึง

เจตจ้านงค์ในการติดตามเพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน และให้                 
นัดหมายการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือในครั งถัดไป 

2.11 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น                        
ให้ด้าเนินการติดต่อประสานงานองค์กร หน่วยงาน และหรือเครือข่าย ที่               
จะสามารถให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้เด็กและเยาวชน และ
ผู้ปกครอง ทราบผลการด้าเนินการ และบันทึกในแบบฟอร์มการรายงาน                  
การติดตามฯ 
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4.2.4   กำรประเมินผลกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 

   ให้เจ้าหน้าที่ที่ท้าการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบฟอร์มการประเมิน 01                          
ในเดือนที่ 3 ตามแนวคิด Good Live Model ซึ่งเป็นปัจจัยปกป้องต่อการกระท้าผิดซ ้า 5 ประการ ได้แก่  

๑) มีการศึกษาหรือมีการประกอบอาชีพที่เหมาะสมตามความถนัดหรือความสนใจ  
๒) มีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่งและปลอดภัย  
๓) สัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวและชุมชน  
๔) มีการคบเพ่ือนที่ดี  
๕) มีการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  

  ทั งนี  ให้ประเมินเพ่ิมเติม และให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือในเรื่องของสุขภาพกายและ
สุขภาพจิต  การด้าเนินชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาจส่งผลต่อการด้าเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนด้วย เช่น การตั งครรภ์ 
การป่วยจิตเวช   ครอบครัวประสบปัญหาความเดือนร้อน/ความยากจน เป็นต้น  ผลการประเมินนี  จะเป็นการ
ปรับรายละเอียดเพ่ือการพิจารณาสืบค้นข้อมูล เพ่ือน้ามาเป็นองค์ประกอบในการก้าหนดแนวทางการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือ ในเดือนที่ 4-5-6 เพ่ือให้เด็กและเยาวชนมีความพร้อม และสามารถด้ารงชีพได้อย่างปกติ
สุข                   และเป็นคนดีของสังคม ชุมชนได้ต่อไป 
  
5. กำรบันทึกข้อมูลผลกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน ในระบบกำรติดตำมสงเครำะห์

ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
 
 5.1 นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการบันทึกข้อมูลผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตามแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ในระบบการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน  
 5.2 จัดท้าสรุปรายงานผลการติดตามสงเคราะห์ตามก้าหนด ส่งต่อกรมพินิจและคุ้มครองเด็ก                   
และเยาวชน  
 
6. กำรยุติกำรติดตำมกำรสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 
การยุตกิารติดตามการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน มีได้ 2 กรณี ดังต่อไปนี  
 6.1 เด็กและเยำวชนพ้นระยะเวลำในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน  

6.1.1  ให้นักสังคมสงเคราะห์ จัดท้าสรุปรวบรวม รายงานผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชนที่ผ่านมาทั งหมด น้าเสนอผู้อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน ภายใน 15 วัน นับแต่วันครบก้าหนดระยะเวลาการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

6.1.2  จัดท้าสรุปรายงานผล ส่งให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพ่ือรวบรวมจัด                 
เก็บสถิติข้อมูล 

6.1.3  จัดเก็บข้อมูลเข้าแฟ้มประวัติเด็กและเยาวชนแต่ละราย 
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6.2 เด็กและเยำวชนเสียชีวิต  

6.2.1 ให้นักสังคมสงเคราะห์ จัดท้าสรุปรวบรวม รายงานผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชนที่ผ่านมาทั งหมด  

6.2.2 ระบุรายละเอียดการเสียชีวิตของเด็กและเยาวชน 
6.2.3 น้าเสนอผู้อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ภายใน 15 วัน นับแต่วัน

ทราบการเสียชีวิตของเด็กและเยาวชน  
6.2.4 จัดท้าสรุปรายงานผล ส่งให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพ่ือรวบรวมจัดเก็บ

สถิติข้อมูล 
6.2.5 จัดเก็บข้อมูลเข้าแฟ้มประวัติเด็กและเยาวชนแต่ละราย 
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2. แนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำกสถำน
พินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน ตำมมำตรำ 132 วรรค 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิกำรด ำเนินกำรจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
เด็กและเยำวชนที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำกสถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน  

ตำมมำตรำ 132 วรรค 2 

1. ประเมินระดับการติดตามภายหลังปล่อย และประชุมจัดท้าแนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย 

3. ด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตามแนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย 

4. การบันทึกข้อมูลผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 
ในระบบการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

2. ด้าเนินการแจ้งลบทะเบียนประวัติ 

ผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 

เป็นไปตามแนว
ทางการติดตามฯ 

ใช่ 

ไม่ใช่ 

ด้าเนินการปรับแนว
ทางการติดตามฯ 

และนา้เสนอ หัวหน้า
สถานแรกรับฯ และ 

ผอ.สถานพินจิฯ 

5. การยุติการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 
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ขั นตอนกระบวนกำรท ำงำน 
เพื่อจัดท ำแนวทำง และวิธีกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว  

โดยเจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน ตำมมำตรำ 132 วรรค 2 
 

 เพ่ือให้การจัดท้าแนวทาง การด้าเนินการตามวิธีการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว  โดยเจ้าหน้าที่สถานพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยาวชน ตามมาตรา 132 วรรค 2 เป็นไปตามมาตรฐานเดียวกัน จึงได้ก้าหนดรายละเอียด ขั นตอน กระบวนการ และวิธีการด้าเนินการ ดังต่อไปนี  
 

กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยำวชน ปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

1. ประเมินระดับกำรติดตำม
ภำยหลังปล่อย และ
ประชุมจัดท ำแนว
ทำงกำรติดตำมภำยหลัง
ปล่อย  
 

1.1 การประเมินระดับการ
ติดตามภายหลังปล่อย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ครูที่ปรึกษา พร้อมนักวิชาชีพ ร่วมกัน
ท้าแบบประเมินระดับการติดตาม
ภายหลังปล่อย (แบบฟอร์มการ

ประเมิน 02) หากเด็กและเยาวชน 
แจ้งย้ายที่อยู่อาศัยภายหลังปล่อย ให้
ร่วมกับสถานพินิจฯ ในพื นที่ท่ีเด็กจะ
ไปอาศัยอยู่ ประเมินระดับการตดิตาม
ภายหลังปล่อย  โดยพจิารณาลงพื นท่ี
ตามความเหมาะสม เพื่อเป็นข้อมลูใน

การวางแนวทางในการติดตาม
ภายหลังปล่อย ก่อนการประชุมจดัท้า
แนวทางการติดตามภายหลังปล่อย 

สถานพินิจฯ ในพื นท่ีที่เด็กฯ จะไป
อาศัยอยู่ ประเมินระดับการติดตาม
ภายหลังปล่อย ร่วมกับนักวิชาชีพ 
พร้อมครูที่ปรึกษา (แบบฟอรม์การ
ประเมิน 02) โดยพิจารณาลงพื นที่
ตามความเหมาะสม เพื่อเป็นข้อมลู
ในการวางแนวทางในการติดตาม
ภายหลังปล่อย ก่อนการประชุม

จัดท้าแนวทางการติดตามภายหลงั
ปล่อย 

ส่งผลการประเมินใหส้่วน
ป้องกันฯ เพ่ือเตรียมการจดั

ประชุมท้าแนวทางการตดิตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยำวชน ปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.2 การจัดเตรยีมเอกสารที่
เกี่ยวข้อง เพื่อการ
ประชุมจัดท้าแนว
ทางการติดตามฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.3 การประชุม เพื่อจดัท้า     

ครูที่ปรึกษา รวบรวมเอกสารของเด็ก
และเยาวชน ส่งให้นักสังคม

สงเคราะห ์ บิดา มารดา ผู้ปกครอง 
รับทราบ ค้าสั่งศาล และวัน

ปล่อยตัว 

ครูที่ปรึกษาตดิต่อบิดา มารดา 
ผู้ปกครอง บุคคล องค์กร หรือชุมชน 
ซึ่งเด็กและเยาวชนอาศัยอยูด่้วย เพื่อ

แจ้งค้าสั่งศาล และการปล่อยตัว 

องค์การหรือชุมชน ซึ่งเด็ก
และเยาวชนอาศัยอยู่ด้วย 

รับทราบ ค้าสั่งศาล และวัน
ครบก้าหนดปล่อยตัว 

ส่วนป้องกันฯ เตรยีมความพร้อมในการ
จัดประชุม ก้าหนด วัน เวลา และ

สถานท่ี ในการจัดประชุม ประสานงาน
นัดบิดา มารดา ผู้ปกครอง (และผูท้ี่

เกี่ยวข้อง ในกรณีที่ไมม่ีผู้ปกครอง หรือ

เด็กและเยาวชน บิดา มารดา 
ผู้ปกครอง ให้ความยินยอม 

และเตรียมการเข้าร่วมประชุม 
หน่วยงาน องค์กร เครือข่ายที่

เกี่ยวข้อง รับทราบ และ
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยำวชน ปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

แนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   1.3.  ก า รประ ชุม  เ พื่ อ     
ด้าเนินการประชุมเพื่อจัดท้าแนว

ทางการติดตามภายหลังปล่อย และ
สรุปผล ตามแบบฟอร์มแนวทางการ
ติดตามภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 
03) ผู้เข้าร่วมประชุม ร่วมลงนามใน

หน่วยงาน องค์กร เครือข่ายที่
เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชุม และ
ร่วมให้ความเห็นในการจัดท้า

แนวทางการติดตามฯ 

เด็กและเยาวชน บิดา มารดา 
ผู้ปกครอง เข้าร่วมประชุม 
และร่วมจัดท้าแนวทางการ

ติดตามฯ และลงนามยินยอม 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยำวชน ปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

จัดท้ าแนวทางการ
ติ ด ต า ม ภ า ย ห ลั ง
ปล่อย (ต่อ)  
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. ด ำเนินกำรแจ้งลบทะเบียน
ประวัติ 

 

 

 

 

 

 

 

 ธุรการงานคดี จดัเตรียม รวบรวม
เอกสารที่เกีย่วข้องและด้าเนินการลบ
ทะเบียนประวัติอาชญากร ให้กับเด็ก
และเยาวชนภายใน 30 วันนับจาก
วันท่ีศาลสั่ง ยุติคดี และไมม่ีค้าสั่งคุม

ประพฤต ิ

เด็กและเยาวชน บิดา 
มารดา ผู้ปกครอง รับทราบ
การด้าเนินการ ลบประวัติ  
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยำวชน ปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ด ำเนินกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือฯ ตำม
แผน และขั นตอนกำร
ติดตำมฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1 กรณีการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ
ไม่เป็นไปตามแผน 
แนวทางการติดตามฯ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

นักสังคมสงเคราะห์ ด้าเนินการติดตาม 
หรือประสานงานกับเครือข่ายเพื่อการ

ติดตาม ตามแนวทางการติดตามฯ 
และปรับแนวทางการติดตามฯ 

(แบบฟอร์ม 03) ที่ก้าหนด พร้อมทั ง
บันทึก หรือติดตามบันทึกการตดิตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ (แบบฟอร์ม 04) 

จากเครือข่ายการตดิตามฯ 

กรณีเด็กและเยาวชน ย้ายที่อยู่อาศัย
สถานพินิจฯ ปลายทาง ด้าเนินการ
ติดตามหรือประสานงานเครือข่าย
เพื่อการติดตาม ตามแนวทางการ
ติดตามฯ เช่นเดยีวกับสถานพินิจฯ 

ต้นทาง  

เครือข่าย ด้าเนินการติดตาม 
ตามแนวทางการตดิตามฯ 

(แบบฟอร์ม 03)  

เครือข่าย รายงานผลการ
ติดตามฯ ตามแบบฟอร์ม 04 
และส่งให้นักสังคมสงเคราะห์ 
เพื่อบันทึกผลการติดตามฯ ใน

ระบบการติดตามฯ 

ผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 
เป็นไปตามแผนการ

ติดตามฯ 

ใช่ ไม่ใช่ 

ด้าเนินการปรับ

ผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 
เป็นไปตามแผนการ

ติดตามฯ 

ใช่ ไม่ใช่ 

ด้าเนินการปรับ
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยำวชน ปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

ที่ก้าหนดไว ้
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

4. การบันทึกข้อมูลผลการ
ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชน ในระบบ
การติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่
ที่ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการ
บันทึกข้อมูลผลการตดิตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและ
เยาวชน ตามแผนการตดิตาม

สงเคราะห์ช่วยเหลือ ในระบบการ
ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก

และเยาวชน 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือผู้ทีไ่ด้รบั
มอบหมาย จัดท้าสรุปรายงานผลการ
ติดตามสงเคราะหต์ามก้าหนด ส่งต่อ

กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
ตามระยะเวลาที่ก้าหนด 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการบันทึก
ข้อมูลผลการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตาม

แผนการตดิตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
ในระบบการติดตามสงเคราะห์

ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือผู้ทีไ่ด้รบั
มอบหมาย จัดท้าสรุปรายงานผลการ
ติดตามสงเคราะหต์ามก้าหนด ส่งต่อ

กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน ตามระยะเวลาที่ก้าหนด 

เครือข่าย รายงานผลการ
ติดตามฯ ตามแบบฟอร์ม 04 
และส่งให้นักสังคมสงเคราะห์ 
เพื่อบันทึกผลการติดตามฯ ใน

ระบบการติดตามฯ 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่สถำนพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยำวชน ปลำยทำง  
(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. การยุติการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยาวชน 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการตดิตาม

ตามแผนการตดิตามฯ 
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการตดิตาม

ตามแผนการตดิตามฯ 
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 

จบกระบวนกำร จบกระบวนกำร 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการ

ติดตามตามแผนการติดตามฯ  
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 
- รายงานผลการยุติการติดตาม 

ส่งต่อเจ้าหน้าท่ีทีร่ับผิดชอบ 
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รำยละเอียดวิธีกำรท ำงำน 
กรณีเด็กและเยำวชน 

ที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำกสถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน ตำมมำตรำ 132 วรรค 2 
 
1. ประเมินระดับกำรติดตำมภำยหลังปล่อย และจัดประชุมจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมภำยหลังปล่อย  

 
1.1 กำรประเมินระดับกำรติดตำมภำยหลังปล่อย 

นักวิชาชีพ พร้อมครูที่ปรึกษา ร่วมกันท้าแบบประเมินระดับการติดตามภายหลังปล่อย หากเด็ก
และเยาวชน แจ้งความประสงค์ย้ายที่อยู่อาศัยภายหลังการปล่อยตัว ให้แจ้งสถานพินิจฯ ในพื นที่ที่เด็กและ
เยาวชนจะไปอาศัยอยู่ เข้าร่วมการประเมินระดับการติดตามภายหลังปล่อย โดยอาจมีการลงพื นที่ตาม                
ความเหมาะสม เพ่ือเป็นข้อมูลในการวางแนวทางในการติดตามภายหลังปล่อย และจัดประชุมจัดท้า                        
แนวทางการติดตามภายหลังปล่อยให้แล้วเสร็จก่อนศาลนัดพิจารณาคดี 30 วัน โดยมีรายละเอียดวิธีการ
ประเมินเพื่อการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบฟอร์ม 02 ดังนี  

กรอกรายละเอียดวันที่ประเมิน ชื่อ-นามสกุล และเลขประจ้าตัวของเด็กและเยาวชน 
1.1.1 ท้าการประเมิน เพ่ือวิเคราะห์ความพร้อม ในแต่ละประเด็น โดยก้าหนดให้มีความเสี่ยงที่

จะส่งผลอันน้าไปสู่การกระท้าความผิดซ ้า ใน 3 ระดับ คือ 
 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.34 – 5.00 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “สูง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.67 – 4.33 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ปำนกลำง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 2.66 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ต่ ำ” 

 
  โดยพิจารณาตามประเด็น ดังต่อไปนี  

1) ควำมพร้อมด้ำนที่อยู่อำศัย 
โดยประเมิน ระดับความเสี่ยง ของความพร้อมของที่อยู่อาศัยของเด็ก            

และเยาวชนในด้านความสะอาด ความปลอดภัยของที่อยู่อาศัย ความสะดวกในการ
เดินทางเข้า -ออกที่ พัก ระยะทางจากแหล่งรถโดยสารสาธารณะ เป็นต้น                                
และสภาพแวดล้อมต่าง ๆ เช่น การมีไฟแสงสว่าง มีความเหมาะสม หรือไม่ อย่างไร 
ระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม         

2) ควำมพร้อมด้ำนกำรศึกษำ 
   โดยประเมิน ระดับความเสี่ยง ของความพร้อมด้านการศึกษาของเด็ก             

และเยาวชน ว่ามีสถานที่ศึกษาเรียนหรือไม่ อย่างไร ครอบครัว หรือผู้ปกครองมี
รายได้สนับสนุนเพียงพอ หรือไม่ หรือเด็กและเยาวชนอาจได้รับทุนการศึกษา                         
หรือสถานศึกษา ที่เด็กและเยาวชนศึกษาอยู่ ได้ยอมรับ โดยเด็กและเยาวชนไม่ได้มี
ประวัติ หรือการท้าทัณฑ์บน เป็นต้น ระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม 

3) ควำมพร้อมด้ำนอำชีพ และกำรท ำงำน 
   โดยประเมิน ความพร้อมด้านอาชีพ และการท้างานของเด็กและเยาวชน  

ว่ามีมีสถานที่ส้าหรับฝึกงาน/ประกอบอาชีพ และมีรายได้เพียงพอในการด้ารงชีพ 
รวมทั งการได้รับการสนับสนุนการฝึก/ประกอบอาชีพ เช่น ลงทุนให้ท้าธุรกิจ                      
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มีหลักประกัน เป็นต้น หรือไม่  อย่างไร และให้ระบุความเห็นเพ่ิมเติม ตาม                    
ความเหมาะสม 

4) ควำมพร้อมด้ำนครอบครัวและชุมชน 
   โดยประเมิน ความพร้อมด้านครอบครัวและชุมชน ที่เด็กและเยาวชน            

ร่วมอาศัยอยู่ ว่าครอบครัวได้ให้การดูแล และสนับสนุนเรื่องการเรียน การท้างาน 
ความเป็นอยู่การด้าเนินชีวิตประจ้าวัน ครอบครัวมีสภาพฐานะทางเศรษฐกิจ                
และรายได้ของครอบครัว เพียงพอ เหมาะสมต่อการด้ารงชีพ หรือไม่ อย่างไร 
รวมทั งสุขภาพจิต กาย ของคนในครอบครับมีความพร้อม  เป็นครอบครัวที่อบอุ่น 
และเด็กและเยาวชน รวมทั งครอบครัวได้รับการยอมรับจากชุมชน หรือไม่ อย่างไร                     
โดยให้ระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม 

5) ควำมพร้อมด้ำนกำรใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ 
   โดยประเมินการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ของเด็กและเยาวชน ว่าเด็ก

และเยาวชน ใช้เวลาว่างในการท้ากิจกรรมใด เป็นประโยชน์ เหมาะสม หรือไม่          
มีพื นที่ สถานที่ที่ปลอดภัยส้าหรับการท้ากิจกรรมนั น หรือไม่อย่างไร ระยะเวลา               
ช่วงไหน มีความเหมาะสมหรือไม่ รวมทั งกลุ่มเพ่ือนหรือบุคคลที่เด็กใช้เวลาว่าง              
ร่วมด้วย มีความเหมาะสมหรือไม่  อย่างไร อีกทั งครอบครัวให้การยอมรับ                      
และสนับสนุน ในการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชนหรือไม่ อย่างไร โดยให้ระบุ
ความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม 

6) ควำมพร้อมทำงด้ำนร่ำงกำยและจิตใจของเด็กหรือเยำวชน 
   โดยประเมินความพร้อมทางด้านร่างกายและจิตใจของเด็กหรือเยาวชน  

โดยวิเคราะห์ หรืออ่านผลการทดสอบ/ประเมินสมรรถภาพทางกาย สภาวะสุขภาพ 
ผลการตรวจ/ประเมินทางจิตวิทยา หรือการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิก        
และหรือ ผลการตรวจ/ประเมินความเข้มแข็งทางจิตใจ (โดยนักจิตวิทยา) (ถ้ามี)                 
ว่าเด็กและเยาวชน มีความพร้อม หรือไม่ อย่างไร โดยให้ระบุความเห็นเพ่ิมเติม                
ตามความเหมาะสม 

ให้เลขาคณะท้างานเตรียมความพร้อมฯ สรุปผลการประเมินความเสี่ยง โดยให้หาผลรวม 
และค่าเฉลี่ยตามสูตรการค้านวณ ดังนี  

 
 คะแนนเฉลี่ยการประเมินระดับ    ผลรวมคะแนนทั งหมด 
 การติดตามของเด็กและเยาวชน  จ้านวนข้อของการประเมิน 

 
โดยคะแนนที่ ได้ จะสามารถระบุระดับ ส้าหรับการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก                       

และเยาวชนแต่ละราย ตามช่วงของคะแนน ดังนี   
 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.34 – 5.00 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “สูง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.67 – 4.33 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ปำนกลำง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 2.66 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ต่ ำ” 
 

= 
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1.1.2 นักวิชาชีพ พร้อมครูที่ปรึกษา สรุปรวบรวมผลการแก้ไข บ้าบัด ฟ้ืนฟู หรือแผนพัฒนา
รายบุคคล และการด้าเนินการอ่ืนที่เกี่ยวข้องตามค้าสั่งศาล ส่งไปให้ศาลทราบ โดยครู                     
ที่ปรึกษา  

1.1.3 ให้ครูที่ปรึกษา ส่งผลการประเมินระดับในการติดตาม ตามแบบฟอร์ม 02 ให้ส่วนป้องกันฯ 
เพ่ือเตรียมการจัดประชุมท้าแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ 

1.1.4 คณะกรรมการนักวิชาชีพ เตรียมการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ของเด็กและเยาวชน เช่น ประวัติ
การศึกษา ผลการด้าเนินการตามแผนบ้าบัด แก้ไข ฟ้ืนฟู หรือแผนพัฒนารายบุคคล                    
สภาพครอบครัวและชุมชนของเด็กและเยาวชนที่เป็นปัจจุบัน ความจ้าเป็นที่จะต้องได้รับ                  
การช่วยเหลือสงเคราะห์ก่อนปล่อยและภายหลังปล่อย ข้อมูลเครือข่ายที่ เข้ามาให้                      
การช่วยเหลือและสงเคราะห์รวมทั งเครือข่ายที่ท้าการติดตามเด็กและเยาวชน เพ่ือเตรียม 
การจัดท้าแนวทางการติดตามฯ 

 

1.2 กำรจัดเตรียมเอกสำรที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำรประชุมจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมฯ 
1.2.1 ครูที่ปรึกษาจัดเตรียมเอกสารทางการศึกษา และผลการบ้าบัดแก้ไขฟ้ืนฟู หรือแผนพัฒนา

รายบุคคล เช่น วุฒิการศึกษา ประกาศนียบัตร เอกสารที่เกี่ยวข้องกับผลของการฝึก
วิชาชีพ ประวัติการรักษาทางกายและทางจิต โดยรวบรวมส่งต่อให้นักสังคมสงเคราะห์  

1.2.2 ให้ครูที่ปรึกษาติดต่อบิดา มารดา ผู้ปกครอง บุคคล ผู้แทนองค์การหรือชุมชนซึ่งเด็ก              
และเยาวชนอาศัยอยู่ด้วย เพ่ือแจ้งวันครบก้าหนดปล่อยตัวให้ทราบ 

 
1.3 กำรประชุม เพื่อจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมภำยหลังปล่อย 

ส่วนป้องกัน สงเครำะห์ และประสำนเครือข่ำย  
สถำนพินิจฯ ต้นทำง มีหน้ำที่ ดังนี  
1.3.1 ส่วนป้องกันฯ เตรียมความพร้อมในการจัดประชุม ก้าหนด วัน เวลา และสถานที่ ในการ

จัดประชุม ประสานงานนัดบิดา มารดา ผู้ปกครอง (และผู้ที่เกี่ยวข้อง ในกรณีที่ไม่มี
ผู้ปกครอง หรือบุคคลที่เด็กและเยาวชนอาศัยอยู่ด้วยให้ความยินยอม ให้ผู้อ้านวยการฯ 
เป็นผู้พิจารณา ให้ความยินยอม) และท้าการพิจารณาบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง              
ในการเข้าร่วมประชุม เช่น  

- พนักงานเจ้าหน้าที่คุ้มครองเด็กในพื นที่  
- กรรมการสงเคราะห์  
- ส้านักงานจัดหางาน  
- สถานศึกษา  
- ผู้น้าชุมชน  
- พัฒนาสังคมจังหวัด  
- องค์กรที่เก่ียวข้องต่าง ๆ  
- เจ้าหน้าที่สถานพินิจ ในจังหวัดที่เด็กและเยาวชนจะกลับไปอาศัยอยู่  

1.3.2  ส่วนป้องกันฯ ส่งต่อรายชื่อ ไปยังส่วนอ้านวยการและการจัดการ เพ่ือท้าการจัดเตรียม
เอกสาร และอุปกรณ์การประชุม อาหารและเครื่องดื่ม ค่าอาหารกลางวัน ค่าป่วยการ           
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ในการประชุมและค่าพาหนะในการเดินทาง ตามระเบียบที่เกี่ยวข้อง รวมทั งเบิกจ่าย 
ให้กับผู้เข้าร่วมประชุมตามระเบียบที่เก่ียวข้อง 

1.3.3   ด้าเนินการประชุมเพ่ือจัดท้าแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย และสรุปผล และ          
หาข้อตกลงร่วมเกี่ยวกับแนวทางปฏิบัติเพ่ือให้ความช่วยเหลือแก่เด็กและเยาวชนและ             
การติดตามภายหลังปล่อย โดยด้าเนินการตามรายละเอียดแบบฟอร์มแนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) ดังนี  
1) ระบุชื่อสถานที่ควบคุม หมายถึง สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน หรือ                   

ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 
2) ระบุ 

2.1 ชื่อของเด็กและเยาวชน พร้อมชื่อเล่น 
2.2 อายุ ณ วันที่จัดท้าแผนแนวทางการติดตามฯ  
2.3 ระบุคดีที่เด็กและเยาวชนกระท้าผิด พร้อมทั งศาลเยาวชนและครอบครัวพื นที่  
2.4 วันที่จะได้รับการปล่อยตัว 
2.5 ชื่อผู้ปกครอง 
2.6 วัน เดือน ปี ที่จัดท้าแผนแนวทางการติดตามฯ 

3) ระบุรายละเอียดช่องทาง ที่สามารถติดต่อเด็กและเยาวชนได้ 
3.1 ที่อยู่ ที่สามารถติดต่อได ้
3.2 โทรศัพท์บ้าน และโทรศัพท์มือถือ 
3.3 ช่องทาง Social Media เช่น Facebook, ID Line, IG 
3.4 ช่องทางอ่ืน ๆ 

4) กรอกข้อมูล ที่สรุปได้จากการประชุมร่วมกับเด็กและเยาวชน ผู้ปกครอง เจ้าหน้าที่             
ที่เกี่ยวข้อง และเครือข่ายต่าง ๆ ในประเด็นการติดตามสงเคราะห์ ช่วยเหลือ                     
ตามตาราง โดยระบุ ดังนี  

4.1 เป้าหมายภายหลังปล่อย (primary goods)  
4.2 แนวทางในการพัฒนา (secondary goods) ระยะเวลา 
4.3 ผู้รับผิดชอบ  
4.4 ผู้ที่เกี่ยวข้อง (ผู้ปกครอง/องค์กร/หน่วยงานเครือข่าย)  

         ในมิติ 5 ด้าน ดังนี   
1) ครอบครัว (การควบคุมดูแลเด็กและเยาวชน) 
2) ที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมของชุมชน 
3) การศึกษาและการประกอบอาชีพ 
4) การคบเพื่อนที่ด ี
5) การใช้เวลาว่าง 
6) อ่ืน ๆ (สุขภาพร่างกายและสุขภาพจิตใจ) 

โดยให้เด็กและเยาวชน พร้อมทั งผู้ปกครอง ให้ความยินยอม และลงนาม ร่วมกับ
ผู้เข้าร่วมประชุม ให้ครบถ้วน ภายใต้ความเห็นชอบร่วมกัน  
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1.3.4 จัดท้าสรุปแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) เสนอต่อหัวหน้าสถาน
แรกรับฯ และผู้อ้านวยการสถานพินิจฯ ลงนามรับทราบ ภายใน 7 วันหลังการจัดการ
ประชุม 

1.3.5 ท้าการบันทึกข้อมูลการปล่อยตัวเด็กและเยาวชนในระบบการติดตามหลังปล่อย 
1.3.6 กรณีเด็กและเยาวชน ประสงค์ย้ายที่อยู่อาศัย ภายหลังการปล่อยตัว ให้สถานพินิจฯ                

ต้นทาง (เจ้าของเรื่อง) จัดส่งข้อมูลแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) 
แก่สถานพินิจฯ ในพื นที่ที่เด็กจะไปอาศัยอยู่ภายหลังปล่อย โดยเร็ว ได้แก่  

1) สรุปผลการแก้ไข บ้าบัด ฟ้ืนฟู และผลการเข้าร่วมกิจกรรม เช่น ด้านการเรียน
สามัญ และวิชาชีพ ประวัติด้านสุขภาพกายและจิต  (เฉพาะประเด็นปัญหา)                    
และแนวทางสงเคราะห์ช่วยเหลือ  

2) แบบแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย   
3) แผนที่บ้าน ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ เฟสบุ๊ค ไลน์ หรือช่องทางอ่ืนที่สามารถติดต่อ             

เด็กและเยาวชนได้ ในปัจจุบัน   
4) จัดเก็บข้อมูลปล่อยตัวประจ้าเดือน   
5) ข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องของเด็กและเยาวชนรายบุคคล 
โดยสถานพินิจฯ ปลายทาง เมื่อได้รับข้อมูลแล้ว ให้พิจารณาส่งข้อมูลเฉพาะที่จ้าเป็น 
เหมาะสม ไปยังเครือข่ายที่เข้ามาให้การช่วยเหลือและสงเคราะห์  รวมทั งเครือข่าย                 
ที่ท้าการติดตามเด็กและเยาวชน 

1.3.7 การประสานงาน และส่งต่อ  
1) หากเด็กและเยาวชน มีการย้ายที่อยู่ไปอยู่ในจังหวัดอ่ืนที่ไม่ใช่จังหวัดในความ

รับผิดชอบ ในช่วงระหว่างการติดตามตามแนวทางการติดตามฯ  ให้สถานพินิจฯ 
ต้นทาง(เจ้าของเรื่อง) ส่งต่อเรื่องให้กับสถานพินิจฯ ในพื นที่ที่เด็กและเยาวชน                    
ย้ายไปอาศัยอยู่ เป็นผู้ติดตามและเป็นเจ้าของเรื่องต่อไป  เว้นแต่เป็นการไปพ้านัก
เป็นการชั่วคราว (หมายถึงพักอาศัยไม่เกิน 30 วัน) หน่วยงานเจ้าของเรื่องสามารถ
ประสานงานให้สถานพินิจฯ ในพื นที่ด้าเนินการ ติดตาม และแจ้งผลการติดตาม            
ให้หน่วยงานเจ้าของเรื่องทราบ ทั งนี หน่วยงานเจ้าของเรื่องต้องแจ้งให้เด็ก              
และเยาวชน ผู้ปกครองรับทราบถึงบุคคลที่จะเป็นผู้ติดตามด้วย   

2) ในการส่งต่อเรื่องให้หน่วยงานสถานพินิจฯ ต้นทาง เจ้าของเรื่องประสานงานไปยัง
สถานพินิจฯ ในพื นที่ ให้ประสานงาน ด้วยวาจาในเบื องต้น เพ่ือให้สถานพินิจฯ 
ปลายทาง รับทราบ และให้ส่งหนังสือและข้อมูลของเด็กและเยาวชนตามไปให้
ภายใน 3 วันท้าการ 

3) สถานพินิจฯ รับรายชื่อและเอกสารเด็กและเยาวชนที่ ได้รับการปล่อยตัว
ประจ้าเดือน ตรวจสอบ รายชื่อ และข้อมูลจากระบบติดตามหลังปล่อยให้ถูกต้อง 
และบันทึกข้อมูลเด็กและเยาวชนในทะเบียนคุมของตนเอง 

4) สถานพินิจฯ วางแผนการติดตาม สงเคราะห์ ช่วยเหลือภายหลังปล่อย โดยศึกษา 
วิเคราะห์ ประเมินสภาพปัญหาและความเสี่ยงที่มีความจ้าเป็นที่จะต้องดูแล                  
เป็นกรณีพิ เศษ หรือปัญหาด้านใดที่  ต้องได้รับการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
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ประสานงานกับเครือข่ายที่จะติดตามเด็กและเยาวชน (กรณีที่เด็กและเยาวชน 
และผู้ปกครองยินยอมให้เครือข่ายเป็นผู้ติดตามเด็กและเยาวชน) 

 
 
2. ด ำเนินกำรแจ้งลบทะเบียนประวัติ 

 
เมื่อศาลสั่งยุติคดี และไม่มีค้าสั่งให้คุมประพฤติต่อ ให้ธุรการคดี ด้าเนินการจัดเตรียม รวบรวม

เอกสารที่เกี่ยวข้อง และด้าเนินการลบทะเบียนประวัติอาชญากรให้กับเด็กและเยาวชนภายใน 30 วัน 
 
3. กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 
กระบวนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว มีรายละเอียดแยก

ตามระดับผลการประเมินเพ่ือการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ โดยมี 3 รูปแบบ (Model) ดังต่อไปนี  
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รูปแบบกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือฯ จ ำแนกตำมประเภทและควำมเสี่ยง ของเด็กและเยำวชนทีไ่ด้รับกำรปล่อยตัว 
จำกสถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน (มำตรำ132 วรรค 2) 

ประเภท
เด็กและ
เยำวชน 

ระดับ
กำร

ติดตำม 

รูปแบบกำร
ติดตำมฯ 

ระยะเวลำกำร (เดือนที่) ติดตำมฯ และผู้รับผิดชอบในกำรติดตำมฯ 

1 ผู้ติดตำม 2 3 ผู้ติดตำม 4 5 6 ผู้ติดตำม 7 8 9 ผู้ติดตำม 10 11 12 ผู้ติดตำม 

เด็
กแ

ละ
เย

ำว
ชน

ที่ไ
ดร้

ับก
ำร

ปล
่อย

ตัว
 

จำ
กส

ถำ
นพ

ินจิ
แล

ะค
ุม้ค

รอ
งเด็

กแ
ละ

เย
ำว

ชน
  

(ม
ำต

รำ
13

2 
วร

รค
 2

) 

ต่ ำ 
(โทร/Social 
ทุกเดือน, 

เยี่ยมบ้ำน 2 
ครั ง) 

โทรศัพท์/
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี/ผู้
ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน  √        √       

ประเมินผล   √    √    √      

กลำง 
(โทร/Social 
ทุกเดือน, 

เยี่ยมบ้ำน 4 
ครั ง) 

โทรศัพท์/
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี/ผู้
ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √    √    √    √    

ประเมินผล   √    √    √      

สูง 
(โทร/Social 
ทุกเดือน, 

เยี่ยมบ้ำน 6 
ครั ง) 

โทรศัพท์/
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี/ผู้
ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ √ เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √  √  √  √  √   √   

ประเมินผล   √   √   √      
*กำรประเมินผล   1) กรณีผลประเมิน มีอัตรำระดับกำรติดตำมที่สูงขึ น ใหด้ ำเนินกำรปรับแผนกำรติดตำม ตำมระดับของกำรติดตำมใหม่ โดยให้เริ่มท ำกำรติดตำมในระดับที่สูงกว่ำ และใช้วธิีกำรติดตำมของเดือนที่ 1     
                           เป็นต้นไป แต่เมื่อรวมระยะเวลำกำรติดตำมทั งหมดแล้วจะไม่เกิน 12 เดือน เช่น ก่อนปล่อย เด็กฯ มีระดับกำรประเมินในระดับ “ต่ ำ” แต่เมื่อครบเดือนที่ 3 แล้ว ผลกำรประเมินออกมำอยู่ในระดับ  
                          “สูง” ให้ใช้วิธีกำรติดตำมในระดับที่สูง ตั งแต่เดือนที่ 1 คือ เริ่มเยี่ยมบ้ำนตั งแต่เดือนถัดไป และเยีย่มบ้ำนอีกเดือนเว้นเดือน ตำมวิธีกำรติดตำมในระดับ “สูง” โดยจะติดตำมไปอีก 9 เดือน เนื่องจำก 
                           เด็กฯ ได้รับกำรติดตำมมำแลว้ 3 เดือน เป็นต้น 
                      2) กรณีผลกำรประเมิน อยู่ในระดับต่ ำกว่ำ หรือในระดับเดิม ให้คงใช้วิธีกำรติดตำมในระดับเดิมต่อไปจนครบระยะเวลำ 12 เดือน 
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กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว 
  ให้นักสังคมสงเคราะห์ ด้าเนินการติดตาม และหรือประสานงานการติดตามร่วมกับเครือข่าย 
ตามรูปแบบ (Model) การติดตามที่มีรายละเอียดแตกต่างกันตามผลการประเมินระดับการติดตาม (ต่้า กลาง 
และสูง) ที่ก้าหนดไว้ โดยมีข้อแนะน้าในการด้าเนินการ ดังนี   
 
3.1  กำรพิจำรณำข้อมูลในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือภำยหลังปล่อย  

ในการด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ นักสังคมสงเคราะห์  จะต้องพิจารณาข้อมูลในการ
ติดตาม ช่วยเหลือ สงเคราะห์ภายหลังปล่อย ซึ่งจะท้าให้ทราบถึงการด้าเนินชีวิตภายหลังการปล่อยตัวของเด็ก
และเยาวชน ซ่ึง 

นักสังคมสงเคราะห์จะต้องพิจารณา สังเกต วิเคราะห์ และประเมิน รูปแบบการด้ารงตนของเด็กและ
เยาวชน ซึ่งรวมถึงการพิจารณาติดตามวิธีการ หรือรูปแบบการสงเคราะห์ช่วยเหลือแก่เด็กและเยาวชนตาม
สภาพปัญหาของเด็กและเยาวชน และประคับประคองให้เด็กและเยาวชน สามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างปกติสุข
ได้ ภายหลังปล่อยตัว โดยพิจารณาประเมินจากปัจจัยปกป้องต่อการกระท้าผิดซ ้า 5 ประการ ได้แก่  

๑) มีการศึกษาหรือมีการประกอบอาชีพที่เหมาะสมตามความถนัดหรือความสนใจ  
๒) มีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่งและปลอดภัย  
๓) สัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวและชุมชน  
๔) มีการคบเพ่ือนที่ดี  
๕) มีการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  
ทั งนี  ให้วิเคราะห์ ประเมินเพ่ิมเติม และให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือในเรื่องของสุขภาพกายและ

สุขภาพจิต การด้าเนินชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาจส่งผลต่อการด้าเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนด้วย เช่น การตั งครรภ์                 
การป่วยจิตเวช ครอบครัวประสบปัญหาความเดือนร้อน/ความยากจน เป็นต้น   

 
3.2 รูปแบบ และแนวทำง วิธีกำรในกำรติดตำม 
 

3.2.1 กำรโทรศัพท์ 
1) ให้โทรศัพท์ไปสอบถามความเป็นอยู่ของเด็กและเยาวชน เดือนละ 1 ครั ง  (หรืออาจใช้

วิธีการติดตามฯ ทาง Social Media แทนได้ตามความเหมาะสม) ตามรูปแบบการประเมินฯ  
2) ควรโทรในช่วงเวลาที่สะดวก ตามท่ีเด็กและเยาวชน ได้แจ้งไว้ก่อนการปล่อยตัว 
3) รูปแบบการพูดคุย 

3.1 สอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้วยความเป็นกันเอง 
3.2 สอบถามถึงวิชาที่เรียน การศึกษา เป็นอย่างไรบ้าง 
3.3 สอบถามถึงการประกอบอาชีพ เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ 

อย่างไร 
3.4 สอบถามถึงความเป็นอยู่ และความสัมพันธ์กับครอบครัว เป็นอย่างไร ต้องการ

ความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.5 สอบถามถึงชุมชน สภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่เป็นอย่างไร มีข้อกังวลอะไรบ้าง 

ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.6 เพ่ือนที่คบอยู่ เป็นอย่างไรบ้าง มีการยุ่งเกี่ยวกับสุรา ยาเสพติดหรือไม่อย่างไร 
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3.7 สอบถามเรื่องสุขภาพกาย มีการเจ็บป่วย หรือมีภาวการณ์เครียด หรือไม่ แก้ไข
อย่างไร ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 

3.8 สอบถามถึงการใช้เวลาว่างที่เป็นประโยชน์ ท้ากิจกรรมอะไร มีการพักผ่อน   
ผ่อนคลาย เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 

3.9 สอบถามเรื่องอ่ืน ๆ ตามที่เด็กและเยาวชน ชวนพูดคุย 
3.10 การพูดคุย เน้นการตั งค้าถาม และให้เด็กและเยาวชนเล่าให้ฟัง และหลีกเลี่ยง

การถามประเภทชี น้า 
 

3.2.2 กำรติดตำมผ่ำน Social Media 
1) การใช้ Application Line หรือการ Chat ผ่าน Facebook ให้มีการทักทาย พูดคุย                  

ในประเด็นหัวข้อตามการใช้โทรศัพท์ 
2) การพิจารณาพฤติกรรมการ Post สิ่งต่าง ๆ ผ่าน Facebook, IG, Twister, Tiktok                      

หรืออ่ืน ๆ ว่ามีความเหมาะสมเพียงใด ตามมิติที่เก่ียวข้องกับ 
2.1 การแสดงถึงภาวการณ์เจ็บป่วยทางร่างกาย หรือจิตใจ ที่หมกมุ่น หรือให้

ความส้าคัญกับเรื่องหนึ่ง เรื่องใด เป็นพิเศษ การแสดงความคิดเห็น หรือ Post 
ภาพในเชิงลบ หรือเชิงบวก การต่อต้านสังคม หรือเกี่ยวกับความรุนแรง หรือการ
ยุ่งเกี่ยวกับการพนัน และยาเสพติด หรือไม่ อย่างไร 

2.2 การแสดงถึงความเกี่ยวข้องกับครอบครัว ชุมชน ที่อยู่อาศัยของตนเองหรือไม่ 
อย่างไร 

2.3 การแสดงถึงความภาคภูมิใจ หรือความกดดันในด้านการเรียน การศึกษา หรือการ
ประกอบอาชีพ การหารายได้ หรือไม่ อย่างไร 

2.4 รูปแบบ และกิจกรรมในการคบเพ่ือน และการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์                     
มีรูปแบบ หรือรายละเอียดที่เหมาะสม หรือน่ากังวล หรือไม่อย่างไร 

 
3.2.3  กำรลงพื นที่ 

   หากมีความจ้าเป็นที่จะต้องมีการลงพื นที่ เพ่ือหาข้อมูลในการช่วยเหลือสงเคราะห์เด็ก                  
และเยาวชน โดยเยี่ยมบ้าน เยี่ยมสถานประกอบการ เยี่ยมสถานศึกษา ฯลฯ ให้ด้าเนินการ ดังนี  

1) ติดต่อแจ้งเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง แจ้งความประสงค์ ที่จะไปลงพื นที่ เพ่ือ           
เป็นการติดตามสงเคราะห์ให้ความช่วยเหลือเป็นประเด็นหลัก ไม่ได้ติดตามเพ่ือสืบค้น
การกระท้าผิดของเด็กและเยาวชน แต่อย่างใด 

2) การแต่งกาย เพ่ือไปลงพื นที่ เพื่อเยี่ยมเยือนเด็กและเยาวชน ควรมีการแต่งกายที่สุภาพ
เรียบร้อย ทั งนี  ข้อพึงระวังคือ การแต่งเครื่องแบบที่เป็นทางการ เพ่ือป้องกันการเป็น
จุดสังเกตของผู้อ่ืน หรือชุมชน เมื่อได้เข้าเยี่ยมให้สังเกต และพูดคุยในประเด็นต่าง ๆ
ดังต่อไปนี  

2.1 สังเกตสภาพบ้านพัก ที่อยู่อาศัย มีความสะอาด เรียบร้อย หรือไม่อย่างไร 
2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว เป็นอย่างไร 
2.3 สภาพชุมชนรอบข้างบ้านพักอาศัยเป็นอย่างไร 
2.4 สภาพร่างกาย และสภาพจิตใจของเด็กและเยาวชน ระหว่างการพูดคุย              
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เป็นอย่างไร 
2.5 กรณีเป็นการลงพื นที่ เพ่ือพิจารณาด้านการศึกษา และการประกอบอาชีพ 

ให้พิจารณาดูในเรื่องที่เกี่ยวข้อง อาทิสถานศึกษา วิชาที่ศึกษา รูปแบบ
วิธีการศึกษา หรือสภาพลักษณะการท้างาน หรือสถานประกอบการ เพ่ือน
ร่วมงาน หรือนายจ้าง เป็นต้น 

2.6 สังเกตพื นที่ หรือกิจกรรมการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน 
2.7 พูดคุยสอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้านการเรียน การศึกษา การประกอบอาชีพ 

และการหารายได้เพ่ือด้ารงชีพ ของเด็กและเยาวชน และครอบครัว 
2.8 ใช้ระยะเวลาในการลงพื นที่เยี่ยมบ้าน ตามความเหมาะสม ไม่ควรนานเกินไป 
2.9 หากจ้าเป็นต้องมีการบันทึกเสียงการสนทนา หรือมีการถ่ายภาพ ให้ขอความ

ยินยอมจากเด็กและเยาวชน และผู้ปกครองก่อนการด้าเนินการ 
2.10 พูดคุยกับเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ด้วยความสุภาพ จริงใจ และแสดง

ถึงเจตจ้านงค์ในการติดตามเพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน และให้
นัดหมายการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือในครั งถัดไป 

2.11 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น                 
ให้ด้าเนินการติดต่อประสานงานองค์กร หน่วยงาน และหรือเครือข่าย ที่จะ
สามารถให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้เด็กและเยาวชน และ
ผู้ปกครอง ทราบผลการด้าเนินการ และบันทึกในแบบฟอร์มการรายงานการ
ติดตามฯ 

 
3.2.4 กำรประเมินผลกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 

1. ให้เจ้าหน้าที่ท่ีท้าการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบฟอร์มการประเมิน 02 ทุกระยะ 
3 เดือน (เดือนที่ 3, 6, 9) ทั งนี  ให้ประเมินเพ่ิมเติมการด้าเนินชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาจส่งผลต่อการด้าเนินชีวิตของ
เด็กและเยาวชนด้วย เช่น การตั งครรภ์ การป่วยจิตเวช   ครอบครัวประสบปัญหาความเดือนร้อน/ความ
ยากจน เป็นต้น  ผลการประเมินนี  จะเป็นการปรับรายละเอียดเพ่ือการพิจารณาสืบค้นข้อมูล เพ่ือน้ามาเป็น
องค์ประกอบในการก้าหนดแนวทางการสงเคราะห์ช่วยเหลือ ในเดือนที่ 4 - 12 เพ่ือให้เด็กและเยาวชนมี  
ความพร้อม และสามารถด้ารงชีพได้อย่างปกติสุข และเป็นคนดีของสังคม ชุมชนได้ต่อไป 

2. ไม่ต้องประเมินในประเด็นที่ 6) ความพร้อมทางด้านร่างกายและจิตใจของเด็กและเยาวชน 
เนื่องจากจะต้องได้รับการประเมินเฉพาะโดยผู้เชี่ยวชาญ  

3. กรณีผลประเมิน มีอัตราระดับการติดตามที่สูงขึ น ให้ด้าเนินการปรับแนวทางการติดตาม 
ตามระดับของการติดตาม โดยให้เริ่มท้าการติดตามในระดับที่สูงกว่านี  ตามวิธีการในเดือนที่ 1 เป็นต้นไป  
แตเ่มื่อรวมระยะเวลาการติดตามทั งหมดแล้วจะไม่เกิน 12 เดอืน 

4. กรณีผลการประเมิน อยู่ในระดับต่้ากว่า หรือในระดับเดิม ให้คงใช้วิธีการติดตามในระดับ
เดิมต่อไปจนครบระยะเวลา 12 เดือน 

5. กรณีมีการปรับแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ให้นักสังคมสงเคราะห์ด้าเนินการ
ปรับแนวทางการติดตามภายหลังปล่อยตัวตามแบบฟอร์ม 03 อีกครั งให้เหมาะสม และน้าเสนอหัวหน้า
สถานแรกรับฯ และผู้อ้านวยการสถานพินิจฯ พิจารณา 
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4.…กำรบันทึกข้อมูลผลกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนในระบบกำรติดตำมสงเครำะห์   
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 
 4.1 นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการบันทึกข้อมูลผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตามแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ในระบบการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน  
 4.2 จัดท้าสรุปรายงานผลการติดตามสงเคราะห์ตามก้าหนด ส่งต่อกรมพินิจและคุ้มครองเด็ก          
และเยาวชน  
 
5.  กำรยุติกำรติดตำมกำรสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
  

การยุตกิารติดตามการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน มีได้ 2 กรณี ดังต่อไปนี  
 1. เด็กและเยำวชนพ้นระยะเวลำในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน  

1.1 ให้นักสังคมสงเคราะห์ จัดท้าสรุปรวบรวม รายงานผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ             
เด็กและเยาวชนที่ผ่านมาทั งหมด น้าเสนอผู้ อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน หรือ
ผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน ตามแต่กรณี ภายใน 15 วัน นับแต่วันครบก้าหนดระยะเวลา
การติดตามสงเคราะหช์่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

1.2 จัดท้าสรุปรายงานผล ส่งให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพ่ือรวบรวมจัดเก็บ            
สถิติข้อมูล 

1.3 จัดเก็บข้อมูลเข้าแฟ้มประวัติเด็กและเยาวชนแต่ละราย 
 

2. เด็กและเยำวชนเสียชีวิต  
2.1 ให้นักสังคมสงเคราะห์ จัดท้าสรุปรวบรวม รายงานผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก

และเยาวชนที่ผ่านมาทั งหมด  
2.2 ระบุรายละเอียดการเสียชีวิตของเด็กและเยาวชน 
2.3 น้าเสนอผู้อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ภายใน 15 วัน นับแต่วัน

ทราบการเสียชีวิตของเด็กและเยาวชน  
2.4 จัดท้าสรุปรายงานผล ส่งให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพ่ือรวบรวมจัดเก็บ             

สถิติข้อมูล 
2.5 จัดเก็บข้อมูลเข้าแฟ้มประวัติเด็กและเยาวชนแต่ละราย 
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3. แนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำก 
ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ประเมินระดับการติดตามภายหลังปล่อย และจัดประชุมจัดท้าแนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย 

3. ด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตามแผน และขั นตอนการ
ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

4. การบันทึกข้อมูลผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 
ในระบบการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

5. การยุติการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

2. ด้าเนินการแจ้งลบทะเบียนประวัติ 

แผนภูมิกำรด ำเนินกำรจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
เด็กและเยำวชนที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำกศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน 

ผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 
เป็นไปตามแนวทาง

ติดตามฯ 

ด้าเนินการปรับแนว
ทางการติดตามฯ 

และนา้เสนอ
ผู้อ้านวยการศูนย์ฝึก
และอบรมเด็กและ

เยาวชน 
ใช่ 

ไม่ใช่ 
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ขั นตอนกระบวนกำรท ำงำน 
เพื่อจัดท ำแนวทำง และวิธีกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว โดยเจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน 

 
 เพ่ือให้การจัดท้าแนวทาง และการด้าเนินการตามวิธีการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว โดยเจ้าหน้าที่ศูนย์ฝึกและอบรมเด็ก
และเยาวชน เป็นไปตามมาตรฐานเดียวกัน จึงได้ก้าหนดรายละเอียด ขั นตอน กระบวนการ และวิธีการด้าเนินการ ดังต่อไปนี  
 

กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ปลำยทำง  

(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

1. กำรประเมินระดับกำร
ติดตำมภำยหลังปล่อย 
และจัดประชุมจัดท ำแนว
ทำงกำรติดตำมภำยหลัง
ปล่อย  
1.1 การประเมินระดับ

การติดตามภายหลัง
ปล่อย  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการเตรียมความพร้อม
ก่อนปล่อย ประเมินระดับการ
ติดตามภายหลังปล่อย  ตาม

แบบฟอร์มการประเมิน 02 กรณี
เด็กและเยาวชนแจ้งย้ายที่อยู่อาศยั
ภายหลังการปล่อย ใหร้่วมกับสถาน
พินิจฯ ในพื นที่ท่ีเด็กจะไปอาศยัอยู่ 
ประเมินระดับการติดตาม โดยมีการ

ลงพื นที่เพ่ือเป็นข้อมูลในการวาง
แนวทางในการติดตามภายหลัง

ปล่อย ก่อนการประชุมจัดท้าแนว
ทางการติดตามภายหลังปล่อย 

สถานพินิจฯ ในพื นท่ีที่เด็กฯ จะไป
อาศัยอยู่ ประเมินระดับการติดตาม

ภายหลังปล่อย ร่วมกับคณะกรรมการ
เตรียมความพร้อมก่อนปล่อย ตาม

แบบฟอร์มการประเมิน 02 โดยมกีาร
ลงพื นที่เพ่ือเป็นข้อมูลในการวาง

แนวทางในการติดตามภายหลังปล่อย 
ก่อนการประชุมจดัท้าแนวทางการ

ติดตามภายหลังปล่อย 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ปลำยทำง  

(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

1.2 การจัดเตรียมเอกสาร
ที่เกี่ยวข้อง เพื่อการ
ประชุมจัดท้าแนว
ทางการติดตามฯ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่งผลการประเมินใหส้่วนป้องกันฯ 
เพื่อเตรียมการจดัประชุมท้าแนว

ทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลอื 

คณะท้างานเตรียมความพร้อมก่อน
ปล่อยตัว เตรียมการศึกษาข้อมลูตา่ง 
ๆ ของเด็กและเยาวชน เพื่อจัดท้า
แนวทางการติดตามสงเคราะห์

ช่วยเหลือฯ 

ครูที่ปรึกษา รวบรวมเอกสารของเด็ก
และเยาวชน ส่งให้นักสังคมสงเคราะห ์

บิดา มารดา ผู้ปกครอง 
รับทราบ วันปล่อยตัว 

ครูที่ปรึกษาตดิต่อบิดา มารดา 
ผู้ปกครอง บุคคล ผู้แทนองค์การหรือ
ชุมชน ซึ่งเด็กและเยาวชนอาศัยอยู่

ด้วย เพื่อแจ้งวันครบก้าหนดปล่อยตัว 

องค์การหรือชุมชน ซึ่งเด็ก
และเยาวชนอาศัยอยู่ด้วย 
รับทราบวันครบก้าหนด

ปล่อยตัว 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ปลำยทำง  

(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

1.3 การประชุม เพื่อจดัท้า
แนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ส่วนป้องกันฯ เตรยีมความพร้อมในการ
จัดประชุม ก้าหนด วัน เวลา และ

สถานท่ี ในการจัดประชุม ประสานงาน
นัดบิดา มารดา ผู้ปกครอง และผูท้ี่
เกี่ยวข้อง (ในกรณีที่ไม่มผีู้ปกครอง 

หรือบุคคลทีเ่ด็กและเยาวชนอาศัยอยู่
ด้วยให้ความยินยอม ให้ผู้อ้านวยการฯ 
เป็นผู้พิจารณา ให้ความยินยอม) และ
ท้าการพจิารณาบุคคลหรือหน่วยงานที่

เกี่ยวข้องในการเข้าร่วมประชุม 

เด็กและเยาวชน บิดา มารดา 
ผู้ปกครอง ให้ความยินยอม 

และเตรียมการเข้าร่วม
ประชุม 

หน่วยงาน องค์กร เครือข่ายที่
เกี่ยวข้อง รับทราบ และ
เตรียมการเข้าร่วมประชุม 

ส่วนป้องกันฯ ส่งต่อรายช่ือ ไปยังส่วน
อ้านวยการฯ ท้าการจัดเตรียมเอกสาร
และอุปกรณ์การประชุม อาหารและ

เครื่องดื่ม ค่าอาหารกลางวัน ค่าป่วยการ
ในการประชุมและค่าพาหนะในการ

เดินทาง ตามระเบียบทีเ่กี่ยวข้อง รวมทั ง
เบิกจ่ายให้กับผูเ้ข้าร่วมประชุมตาม

ระเบียบทีเ่กี่ยวข้อง 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ปลำยทำง  

(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

   1.3.  ก า รประ ชุม  เ พื่ อ
จัดท้ าแนวทางการ
ติ ด ต า ม ภ า ย ห ลั ง
ปล่อย (ต่อ)  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ด้าเนินการประชุมเพื่อจัดท้าแนว
ทางการติดตามภายหลังปล่อย และ
สรุปผล ตามแบบฟอร์มแนวทางการ
ติดตามภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 

03) คณะท้างานฯ ร่วมลงนามในแนว
ทางการติดตามหลังปล่อย 

หน่วยงาน องค์กร เครือข่ายที่
เกี่ยวข้องเข้าร่วมประชุม และ
ร่วมให้ความเห็นในการจัดท้า

แนวทางการติดตามฯ 

เด็กและเยาวชน และ
ผู้ปกครอง เข้าร่วมประชุม 
และร่วมให้ความเห็นในการ
จัดท้าแนวทางการติดตามฯ 

และลงนามยินยอม 

จัดท้าสรุปแนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) 

เสนอต่อผู้อ้านวยการฯ ภายหลังการ
การประชุม 7  วัน 

ใหจ้ัดส่งข้อมูลแนวทางการติดตามฯ 
และข้อมลูของเด็กและเยาวชน 
เฉพาะที่จ้าเป็น เหมาะสมไปยัง

เครือข่ายท่ีเข้ามาให้การช่วยเหลือ
และสงเคราะห์ รวมทั งเครือข่ายทีท่้า

การติดตามเด็กและเยาวชน 

เครือข่ายที่เข้ามาให้การ
ช่วยเหลือและสงเคราะห์  ให้
การช่วยเหลือสงเคราะห์ เด็ก
และเยาวชน ตามแนวทางการ

ติดตามฯ 

เครือข่ายที่ท้าการติดตามเด็ก
และเยาวชน รับทราบและ
เตรียมการติดตาม  ตาม
แนวทางการติดตามฯ 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ปลำยทำง  

(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

1.4 การส่งต่อข้อมลู กรณี
เด็กและเยาวชนย้ายที่
พักอาศัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 ด ำเนินกำรแจ้งลบทะเบียน
ประวัติ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธุรการงานคดี จดัเตรียม รวบรวม
เอกสารที่เกีย่วข้องและด้าเนินการลบ
ทะเบียนประวัติอาชญากร ให้กับเด็ก
และเยาวชนภายใน 30 วันนับจาก

วันท่ีปล่อยตัว 

เด็กและเยาวชน บิดา 
มารดา ผู้ปกครอง 

รับทราบการด้าเนินการ 
ลบประวตัิ  

ศูนย์ฝึกฯ ส่งรายชื่อพร้อมเอกสาร
ข้อมูลของเด็กและเยาวชน ให้
สถานพินิจฯ จังหวัดที่เด็กและ
เยาวชนอาศัยอยู่ภายหลังปล่อย 

ภายในวันท่ี 5 ของเดือน 

สถานพินิจฯ ในพื นที่ท่ีเด็กจะไป
อาศัยอยู่ภายหลังปล่อย รับรายชื่อ 
พร้อมข้อมูลของเด็กและเยาวชน 

จากศูนย์ฝึกฯ และลงข้อมูลในสมดุ
ทะเบียนคุม รับทราบ และศึกษา

ข้อมูล เพื่อเตรียมด้าเนินการ
ติดตามเด็กและเยาวชน ตาม
แนวทางการติดตามฯ และ

พิจารณาจัดส่งข้อมลูเฉพาะที่
จ้าเป็น เหมาะสมของเด็กและ

เยาวชน ให้เครือข่าย 

 

เครือข่ายทีเ่ข้ามาให้การ
ช่วยเหลือและสงเคราะห์  ให้
การช่วยเหลือสงเคราะห์ เด็ก
และเยาวชน ตามแนวทางการ

ติดตามฯ 

เครือข่ายที่ท้าการติดตามเด็ก
และเยาวชน รับทราบและ
เตรียมการติดตาม  ตาม
แนวทางการติดตามฯ 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ปลำยทำง  

(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

3 ด ำเนินกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือฯ ตำม
แผน และขั นตอนกำร
ติดตำมฯ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.1 กรณีการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ
ไม่เป็นไปตามแผน 
แนวทางการติดตามฯ 
ที่ก้าหนดไว ้

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักสังคมสงเคราะห์ ด้าเนินการติดตาม 
หรือประสานงานกับเครือข่ายเพื่อการ

ติดตาม ตามแนวทางการติดตามฯ 
หรือปรับแนวทางการติดตามฯ 

(แบบฟอร์ม 03) ที่ก้าหนด พร้อมทั ง
บันทึก หรือติดตามบันทึกการตดิตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ (แบบฟอร์ม 04) 

จากเครือข่ายฯ 

สถานพินิจฯ ปลายทาง ด้าเนินการ
ติดตาม หรือประสานงานกับเครือข่าย

เพื่อการติดตาม ตามแนวทางการ
ติดตามภายหลังปล่อย (กรณเีด็กและ

เยาวชนแจ้งย้ายที่อยู่อาศัย) 

เครือข่าย ด้าเนินการติดตาม 
ตามแนวทางการตดิตามฯ 

(แบบฟอร์ม 03)  

เครือข่าย รายงานผลการ
ติดตามฯ ตามแบบฟอร์ม 04 
และส่งให้นักสังคมสงเคราะห์ 
เพื่อบันทึกผลการติดตามฯ  

ผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 
เป็นไปตามแผนการ

ติดตามฯ 

ใช่ ไม่ใช่ 

ด้าเนินการปรับแนว
ทางการติดตามฯ และ
น้าเสนอ ผอ.ศูนย์ฝึกฯ 

ผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือ 
เป็นไปตามแผนการ

ติดตามฯ 

ใช่ ไม่ใช่ 

ด้าเนินการปรับ
แผนการตดิตามฯ และ

น้าเสนอ ผอ.สถาน
พินิจฯ 
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กระบวนกำร เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ต้นทำง 

เจ้ำหน้ำที่ศูนย์ฝึกและอบรมเดก็และ
เยำวชน ปลำยทำง  

(กรณีเด็กแจ้งย้ำยที่อยู่) 

เด็กและเยำวชน  
และผู้ปกครอง 

เครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

4 กำรบันทึกข้อมูลผลกำร
ติดตำมสงเครำะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
ในระบบกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยำวชน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 กำรยุติกำรติดตำม
สงเครำะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยำวชน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการบันทึก
ข้อมูลผลการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตาม

แผนการตดิตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
ในระบบการติดตามสงเคราะห์

ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการตดิตาม

ตามแผนการตดิตามฯ 
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการตดิตาม

ตามแผนการตดิตามฯ 
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือผู้ทีไ่ด้รบั
มอบหมาย จัดท้าสรุปรายงานผลการ
ติดตามสงเคราะหต์ามก้าหนด ส่งต่อ

กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
ตามระยะเวลาที่ก้าหนด 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการบันทึก
ข้อมูลผลการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตาม

แผนการตดิตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
ในระบบการติดตามสงเคราะห์ฯ 

นักสังคมสงเคราะห์ หรือผู้ทีไ่ด้รบั
มอบหมาย จัดท้าสรุปรายงานผลการ
ติดตามสงเคราะหต์ามก้าหนด ส่งต่อ

กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน ตามระยะเวลาที่ก้าหนด 

จบกระบวนกำร จบกระบวนกำร 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการติดตาม

ตามแผนการติดตามฯ  
- เด็กและเยาวชนเสียชีวติ 
- รายงานผลการยุติการติดตาม ส่งตอ่

เจ้าหน้าที่ทีร่ับผิดชอบ 

เครือข่าย รายงานผลการ
ติดตามฯ ตามแบบฟอร์ม 04 
และส่งให้นักสังคมสงเคราะห์ 
เพื่อบันทึกผลการติดตามฯ ใน

ระบบการติดตามฯ 

การยุติการติดตามฯ 
- ครบก้าหนดระยะเวลาการ

ติดตามตามแผนการติดตามฯ  
- เด็กและเยาวชนเสียชีวิต 
- รายงานผลการยุติการติดตาม 

ส่งต่อเจ้าหน้าท่ีทีร่ับผิดชอบ 



50 
 

รำยละเอียดวิธีกำรท ำงำน  
กรณีเด็กและเยำวชน ที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำกปล่อยตัวจำกศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน 
 

1. กำรประเมินระดับกำรติดตำมภำยหลังปล่อย และจัดประชุมจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมภำยหลังปล่อย 
 

1.1 คณะท ำงำนเตรียมควำมพร้อมก่อนปล่อยตัว ร่วมกันท ำแบบประเมินระดับกำรติดตำมภำย 
หลังปล่อย หากเด็กและเยาวชน แจ้งความประสงค์ย้ายที่อยู่อาศัยภายหลังการปล่อยตัว ให้แจ้ง
สถานพินิจฯ ในพื นที่ที่เด็กและเยาวชนการกับสถานพินิจฯ ในพื นที่ที่เด็กและเยาวชน จะไป                
อาศัยอยู่ เข้าร่วมการประเมินระดับการติดตามภายหลังปล่อย โดยอาจมีการลงพื นที่ตามความ
เหมาะสม เพ่ือเป็นข้อมูลในการวางแนวทางในการติดตามภายหลังปล่อย และจัดประชุมจัดท้า 
แนวทางการติดตามภายหลังปล่อยให้แล้วเสร็จก่อนครบก้าหนดปล่อยตัว 30 วัน โดยมี
รายละเอียดวิธีการประเมินเพ่ือการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบฟอร์ม 02 ดังนี  
1.1.1 กรอกรายละเอียดวันที่ประเมิน ชื่อ-นามสกุล และเลขประจ้าตัวของเด็กและเยาวชน 
1.1.2 ท้าการประเมิน เพ่ือวิเคราะห์ความพร้อม ในแต่ละประเด็น โดยก้าหนดให้มีความเสี่ยง    

ที่จะส่งผลอันน้าไปสู่การกระท้าความผิดซ ้า ใน 3 ระดับ คือ 
 

คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.34 – 5.00 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “สูง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.67 – 4.33 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ปำนกลำง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 2.66 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ต่ ำ” 

 
  โดย จะมีการประเมิน พิจารณาตามหัวข้อ ดังต่อไปนี  

1) ควำมพร้อมด้ำนที่อยู่อำศัย 
โดยประเมิน ระดับความเสี่ยง ของความพร้อมของที่อยู่อาศัยของเด็ก             

และเยาวชนในด้านความสะอาด ความปลอดภัยของที่อยู่อาศัย ความสะดวกในการ           
เดินทางเข้า -ออกที่ พัก ระยะทางจากแหล่งรถโดยสารสาธารณะ เป็นต้น                                  
และสภาพแวดล้อมต่าง ๆ เช่น การมีไฟแสงสว่าง มีความเหมาะสม หรือไม่ อย่างไร 
ระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม         

2) ควำมพร้อมด้ำนกำรศึกษำ 
   โดยประเมิน ระดับความเสี่ยง ของความพร้อมด้านการศึกษาของเด็ก              

และเยาวชน ว่ามีสถานที่ศึกษาเรียนหรือไม่ อย่างไร ครอบครัว หรือผู้ปกครองมี
รายได้สนับสนุนเพียงพอ หรือไม่ หรือเด็กและเยาวชนอาจได้รับทุนการศึกษา                 
หรือสถานศึกษา ที่เด็กและเยาวชนศึกษาอยู่ ได้ยอมรับ โดยเด็กและเยาวชนไม่ได้             
มี ประวัติ หรือการท้าทัณฑ์บน เป็นต้น ระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม 

3) ควำมพร้อมด้ำนอำชีพ และกำรท ำงำน 
   โดยประเมิน ความพร้อมด้านอาชีพ และการท้างานของเด็กและเยาวชน  

ว่ามีมีสถานที่ส้าหรับฝึกงาน/ประกอบอาชีพ และมีรายได้เพียงพอในการด้ารงชีพ 
รวมทั งการได้รับการสนับสนุนการฝึก/ประกอบอาชีพ เช่น ลงทุนให้ท้าธุรกิจ             
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มีหลักประกัน เป็นต้น หรือไม่  อย่างไร และให้ระบุความเห็นเพ่ิมเติม ตาม                     
ความเหมาะสม 

4) ควำมพร้อมด้ำนครอบครัวและชุมชน 
   โดยประเมิน ความพร้อมด้านครอบครัวและชุมชน ที่เด็กและเยาวชน               

ร่วมอาศัยอยู่ ว่าครอบครัวได้ให้การดูแล และสนับสนุนเรื่องการเรียน การท้างาน 
ความเป็นอยู่การด้าเนินชีวิตประจ้าวัน ครอบครัวมีสภาพฐานะทางเศรษฐกิจ                    
และรายได้ของครอบครัว เพียงพอ เหมาะสมต่อการด้ารงชีพ หรือไม่ อย่างไร 
รวมทั งสุขภาพจิต กาย ของคนในครอบครับมีความพร้อม  เป็นครอบครัวที่อบอุ่น 
และเด็กและเยาวชน รวมทั งครอบครัวได้รับการยอมรับจากชุมชน หรือไม่ อย่างไร                      
โดยให้ระบุความเห็นเพิ่มเติม ตามความเหมาะสม 

5) ควำมพร้อมด้ำนกำรใช้เวลำว่ำงให้เกิดประโยชน์ 
   โดยประเมินการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ของเด็กและเยาวชน ว่าเด็ก

และเยาวชนใช้เวลาว่างในการท้ากิจกรรมใด เป็นประโยชน์ เหมาะสม หรือไม่ มี
พื นที่ สถานที่ที่ปลอดภัยส้าหรับการท้ากิจกรรมนั น หรือไม่อย่างไร ระยะเวลาช่วง
ไหน                 มีความเหมาะสมหรือไม่ รวมทั งกลุ่มเพ่ือนหรือบุคคลที่เด็กใช้เวลา
ว่างร่วมด้วย                   มีความเหมาะสมหรือไม่ อย่างไร อีกทั งครอบครัวให้การ
ยอมรับ และสนับสนุน                      ในการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน
หรือไม่ อย่างไร โดยให้ระบุความเห็น                 เพ่ิมเติมตามความเหมาะสม 

6) ควำมพร้อมทำงด้ำนร่ำงกำยและจิตใจของเด็กหรือเยำวชน 
   โดยประเมินความพร้อมทางด้านร่างกายและจิตใจของเด็กหรือเยาวชน  

โดยวิเคราะห์ หรืออ่านผลการทดสอบ/ประเมินสมรรถภาพทางกาย สภาวะสุขภาพ 
ผลการตรวจ/ประเมินทางจิตวิทยา หรือการตรวจวินิจฉัยทางจิตวิทยาคลินิก               
และหรือ ผลการตรวจ/ประเมินความเข้มแข็งทางจิตใจ (โดยนักจิตวิทยา) (ถ้ามี)               
ว่าเด็กและเยาวชน มีความพร้อม หรือไม่ อย่างไร โดยให้ระบุความเห็นเพ่ิมเติม                 
ตามความเหมาะสม 

ให้เลขาคณะท้างานเตรียมความพร้อมฯ สรุปผลการประเมินความเสี่ยง โดยให้หาผลรวม 
และค่าเฉลี่ยตามสูตรการค้านวณ ดังนี  

 
 คะแนนเฉลี่ยการประเมินระดับ    ผลรวมคะแนนทั งหมด 
 การติดตามของเด็กและเยาวชน  จ้านวนข้อของการประเมิน 

 
โดยคะแนนที่ได้ จะสามารถระบุระดับความเสี่ยงส้าหรับการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ            

เด็กและเยาวชนแต่ละราย ตามช่วงของคะแนน ดังนี   
 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 4.34 – 5.00 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “สูง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 2.67 – 4.33 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ปำนกลำง” 
คะแนนเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 2.66 หมายถึง ระดับการติดตามอยู่ในระดับ “ต่ ำ” 
 

= 
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1.1.3 หลังจากการประเมินเพ่ือการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเสร็จเรียบร้อยแล้ว  ให้ส่งผล                  
การประเมินให้ส่วนป้องกันฯ เพ่ือเตรียมการจัดประชุมท้าแนวทางการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือ 

1.1.4 คณะท้างานเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยตัว เตรียมการศึกษาข้อมูลต่าง ๆ ของเด็ก                       
และเยาวชน เช่น ประวัติการศึกษา ผลการด้าเนินการตามแผนบ้าบัด แก้ไข ฟ้ืนฟู                         
สภาพครอบครัวและชุมชนของเด็กและเยาวชนที่เป็นปัจจุบัน ความจ้าเป็นที่จะต้องได้รับ               
การช่วยเหลือสงเคราะห์ก่อนปล่อยและภายหลังปล่อย ข้อมูลเครือข่ายที่ เข้ามาให้                      
การช่วยเหลือและสงเคราะห์รวมทั งเครือข่ายที่ท้าการติดตามเด็กและเยาวชน เพ่ือเตรียมการ
จัดท้าแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือภายหลังการปล่อยตัว 
 

1.2 กำรจัดเตรียมเอกสำรที่เกี่ยวข้อง เพื่อกำรประชุมจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมฯ 
1.2.1 ครูที่ปรึกษาจัดเตรียมเอกสารทางการศึกษา แผนการฝึกอบรมเด็กหรือเยาวชน (จว. 05) 

และผลการบ้าบัดแก้ไขฟ้ืนฟู เช่น วุฒิการศึกษา ประกาศนียบัตร เอกสารที่เกี่ยวข้องกับ
ผลของการฝึกวิชาชีพ ประวัติการรักษาทางกายและทางจิต โดยรวบรวมส่งต่อให้                   
ส่วนป้องกันฯ  

1.2.2 ให้ครูที่ปรึกษาติดต่อบิดา มารดา ผู้ปกครอง บุคคล ผู้แทนองค์การหรือชุมชนซึ่งเด็ ก                    
และเยาวชนอาศัยอยู่ด้วย เพ่ือแจ้งวันครบก้าหนดปล่อยตัวให้ทราบ 

 
1.3 กำรประชุม เพื่อจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมภำยหลังปล่อย 

ส่วนป้องกัน สงเครำะห์ และประสำนเครือข่ำย  
ศูนย์ฝึกและอบรมฯ ต้นทำง มีหน้ำที่ ดังนี  
1.3.1 ส่วนป้องกันฯ เตรียมความพร้อมในการจัดประชุม ก้าหนด วัน เวลา และสถานที่                       

ในการจัดประชุม ประสานงานนัดบิดา มารดา ผู้ปกครอง (และผู้ที่เกี่ยวข้อง ในกรณีที่ไม่มี
ผู้ปกครอง หรือบุคคลที่เด็กและเยาวชนอาศัยอยู่ด้วยให้ความยินยอม ให้ผู้อ้านวยการฯ 
เป็นผู้พิจารณา ให้ความยินยอม) และท้าการพิจารณาบุคคลหรือหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง          
ในการเข้าร่วมประชุม เช่น  

- พนักงานเจ้าหน้าที่คุ้มครองเด็กในพื นที่  
- กรรมการสงเคราะห์  
- ส้านักงานจัดหางาน  
- สถานศึกษา  
- ผู้น้าชุมชน  
- พัฒนาสังคมจังหวัด  
- องค์กรที่เก่ียวข้องต่าง ๆ  
- เจ้าหน้าที่สถานพินิจ ในจังหวัดที่เด็กและเยาวชนจะกลับไปอาศัยอยู่  

1.3.2  ส่วนป้องกันฯ ส่งต่อรายชื่อ ไปยังส่วนอ้านวยการและการจัดการ ท้าการจัดเตรียมเอกสาร
และอุปกรณ์การประชุม อาหารและเครื่องดื่ม ค่าอาหารกลางวัน ค่าป่วยการ                    
ในการประชุมและค่าพาหนะในการเดินทาง ตามระเบียบที่เกี่ยวข้อง รวมทั งเบิกจ่าย 
ให้กับผู้เข้าร่วมประชุมตามระเบียบที่เก่ียวข้อง 
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1.3.3   ด้าเนินการประชุมเพ่ือจัดท้าแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย และสรุปผล และหา
ข้อตกลงร่วมเกี่ยวกับแนวทางปฏิบัติเพ่ือให้ความช่วยเหลือแก่เด็กและเยาวชนและ               
การติดตามภายหลังปล่อย โดยด้าเนินการตามรายละเอียดแบบฟอร์มแนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) ดังนี  
1) ระบุชื่อสถานที่ควบคุม หมายถึง สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน หรือศูนย์

ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 
2) ระบุ 

1) ชื่อของเด็กและเยาวชน พร้อมชื่อเล่น  
2) อายุ ณ วันที่จัดท้าแผนแนวทางการติดตามฯ  
3) ระบุคดีที่เด็กและเยาวชนกระท้าผิด  

พร้อมทั งศาลเยาวชนและครอบครัวพื นที่  
4) วันที่จะได้รับการปล่อยตัว 
5) ชื่อผู้ปกครอง 
6) วัน เดือน ปี ที่จัดท้าแผนแนวทางการติดตามฯ 

3) ระบุรายละเอียดช่องทาง ที่สามารถติดต่อเด็กและเยาวชนได้ 
1) ที่อยู่ ที่สามารถติดต่อได ้
2) โทรศัพท์บ้าน และโทรศัพท์มือถือ 
3) ช่องทาง Social Media เช่น Facebook, ID Line, IG 
4) ช่องทางอ่ืน ๆ 

4) กรอกข้อมูล ที่สรุปได้จากการประชุมร่วมกับเด็กและเยาวชน ผู้ปกครอง เจ้าหน้าที่          
ที่เกี่ยวข้อง และเครือข่ายต่าง ๆ ในประเด็นการติดตามสงเคราะห์  ช่วยเหลือ                
ตามตาราง โดยระบุ ดังนี  

1) เป้าหมายภายหลังปล่อย (primary goods)  
2) แนวทางในการพัฒนา (secondary goods) ระยะเวลา  
3) ผู้รับผิดชอบ  
4) ผู้ที่เกี่ยวข้อง (ผู้ปกครอง/องค์กร/หน่วยงานเครือข่าย)  

         ในมิติ 5 ด้าน ดังนี   
1) ครอบครัว (การควบคุมดูแลเด็กและเยาวชน) 
2) ที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้อมของชุมชน 
3) การศึกษาและการประกอบอาชีพ 
4) การคบเพื่อนที่ด ี
5) การใช้เวลาว่าง 
6) อ่ืน ๆ (สุขภาพร่างกายและสุขภาพจิตใจ) 

โดยให้เด็กและเยาวชน พร้อมทั งผู้ปกครอง ให้ความยินยอม และลงนาม ร่วมกับ
คณะท้างานฯ ให้ครบถ้วน ภายใต้ความเห็นชอบร่วมกัน  

1.3.4 เสนอแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย (แบบฟอร์ม 03) ต่อผู้อ้านวยการฯ ลงนาม
รับทราบ ภายใน 7 วัน หลังการจัดการประชุม 

1.3.5 ท้าการบันทึกข้อมูลการปล่อยตัวเด็กและเยาวชนในระบบการติดตามหลังปล่อย 
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1.3.6 จัดส่งข้อมูลแนวทางการติดตามฯ (แบบฟอร์ม 03) ที่ผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกฯ ลงนาม
รับทราบแล้ว และข้อมูลของเด็กและเยาวชน เฉพาะที่จ้าเป็น เหมาะสมไปยังเครือข่าย                 
ที่จะเข้ามาให้การช่วยเหลือและสงเคราะห์ รวมทั งเครือข่ายที่ท้าการติดตามเด็ก                     
และเยาวชน 

1.4 กำรส่งต่อข้อมูล กรณีเด็กและเยำวชนย้ำยท่ีพักอำศัย 
1.4.1  เมื่อเจ้าหน้าที่ด้าเนินการบันทึกข้อมูลการปล่อยตัวของเด็กและเยาวชน ในระบบ                       

การติด ตามหลังปล่อยภายในวันที่ปล่อยตัว โดยหน่วยงานที่รับผิดชอบการติดตาม
ภายหลังปล่อยมีดังนี   

1) ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนเขต และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน 
ที่มีสถำนพินิจฯ ในก ำกับดูแล ด้าเนินการติดตาม กลุ่มเด็กและเยาวชนฝึกอบรม 
ที่อยู่ในความดูแลของ IRC และจะไปใช้ชีวิตภายหลังปล่อยอยู่ในจังหวัดที่อยู่                
ในก้ากับ 

2) ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนพิเศษ ประกอบด้วย ศูนย์ฝึกและอบรมเด็ก
และเยำวชนชำยบ้ำนอุเบกขำ  ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนสิรินธร             
ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนบ้ำนบึง ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ เยำวชน
พระนครศรีอยุธยำ และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชนสมุทรปรำกำร 
ด้าเนินการติดตามเด็กและเยาวชน ฝึกอบรมที่อยู่ในความดูแลของ IRC และจะไป
ใช้ชีวิตภายหลังปล่อยอยู่ในจังหวัดที่ศูนย์ฝึกตั งอยู่และจังหวัดที่ อาณาเขต
ติดต่อกัน  

3) สถำนพินิจฯ ที่เด็กและเยำวชนกลับไปอำศัยภำยหลังปล่อย ด้าเนินการติดตาม
กลุ่มเด็กและ เยาวชนฝึกอบรมที่จะใช้ชีวิตภายหลังปล่อยอยู่ในจังหวัดตนเอง 
ยกเว้น เด็กและเยาวชนที่อยู่ในความดูแลของ IRC ในข้อที่ 1) และ 2)  

1.4.2   เจ้าหน้าที่ฝ่ายทะเบียนด้าเนินการจัดส่งข้อมูลของเด็กและเยาวชนให้กับสถานพินิจฯ            
ที่จะเป็นผู้ติดตามเด็กและเยาวชน ภายในวันท้าการถัดไป ข้อมูลประกอบไปด้วย 

1) สรุปผลการฝึกอบรม เช่น ผลการศึกษาด้านการเรียนสามัญและวิชาชีพ                 
ความประพฤติ  ประวัติด้านสุขภาพกายและจิต หรือข้อมูลอ่ืนที่จะเป็นประโยชน์
ในการติดตาม สงเคราะห์ช่วยเหลือภายหลัง ปล่อยของเด็กและเยาวชน 

2) แบบแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย 
3) แผนที่บ้าน ที่อยู่ เบอร์โทรศัพท์ เฟสบุ๊ค ไลน์ หรือช่องทางอ่ืนที่สามารถติดต่อ 

เด็กและเยาวชนได้ ในปัจจุบัน   
4) ข้อมูลการปล่อยตัวประจ้าเดือน 
5) ข้อมูลอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องของเด็กและเยาวชนรายบุคคล 

1.4.3    ให้ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน นัดหมายให้เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง 
รายงานตัวกับหน่วยงานที่จะด้าเนินการ ติดตามทางโทรศัพท์  หรือทาง video 
conference ภายใน ๗ วัน นับแต่ปล่อยตัวจากศูนย์ฝึกฯ เพ่ือรายงานตัว ต่อนักสังคม
สงเคราะห์ภายหลังปล่อย หากเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ไม่ติดต่อกลับมา            
ให้โทรศัพท์ติดต่อ ภายใน 15 วันแรก หากไม่สามารถติดต่อได้ ให้ลงเยี่ยมบ้าน                   
เพ่ือติดตามอย่างรวดเร็ว 
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1.4.4    สถานพินิจฯ รับรายชื่อและเอกสารเด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัวประจ้าเดือน 
ตรวจสอบ รายชื่อ และข้อมูลจากระบบติดตามหลังปล่อยให้ถูกต้อง และบันทึกข้อมูล
เด็กและเยาวชนในทะเบียนคุมของตนเอง โดยศูนย์ฝึกฯ บันทึกข้อมูลเด็กและเยาวชน              
ในทะเบียนคุมของตนเอง เช่นกัน 

1.4.5    ศูนย์ฝึกฯ/สถานพินิจฯ วางแผนการติดตาม สงเคราะห์ ช่วยเหลือภายหลังปล่อย                      
โดยศึกษา วิเคราะห์ ประเมินสภาพปัญหาและความเสี่ยงที่มีความจ้าเป็นที่จะต้องดูแล
เป็นกรณีพิเศษ หรือปัญหาด้านใดที่ ต้องได้รับการสงเคราะห์ช่วยเหลือ ประสานงาน           
กับเครือข่ายที่จะติดตามเด็กและเยาวชน (กรณีที่เด็กและเยาวชน และผู้ปกครองยินยอม
ให้เครือข่ายเป็นผู้ติดตามเด็กและเยาวชน)  

 
 
2. ด ำเนินกำรแจ้งลบทะเบียนประวัติ 

 
ให้ธุรการงานคดี ด้าเนินการจัดเตรียม รวบรวมเอกสารที่เกี่ยวข้องและด้าเนินการลบทะเบียน

ประวัติอาชญากรให้กับเด็กและเยาวชนภายใน 30 วันนับจากวันที่ปล่อยตัว 
 
3. กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 
กระบวนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว มีรายละเอียด           

แยกตามระดับผลการประเมินเพ่ือการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ โดยมี 3 รูปแบบ (Model) ดังต่อไปนี  
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รูปแบบกำรติดตำมฯ จ ำแนกตำมประเภทและระดับกำรติดตำมฯ ของเด็กและเยำวชนที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำกศูนย์ฝึกฯ และที่ได้รับโอกำสไปทดลองใช้ชีวิตในชุมชน 

ประเภท
เด็กและ
เยำวชน 

ระดับกำร
ติดตำมฯ 

รูปแบบกำร
ติดตำมฯ 

ระยะเวลำกำรติดตำมฯ (เดือน) และผู้รับผิดชอบ 

1 ผู้ติดตำม 2 3 ผู้ติดตำม 4 5 6 ผู้ติดตำม 7 8 9 ผู้ติดตำม 10 11 12 ผู้ติดตำม 

ได้
รับ

กำ
รป

ล่อ
ยตั

วจ
ำก

ศูน
ย์ฝึ

กฯ
  

แล
ะท

ี่ได
้รับ

โอ
กำ

สไ
ปท

ดล
อง

ใช
้ชวี

ิตใ
นช

มุช
น 

ต่ ำ 
(โทร/Social 

ทุกเดือน, 
เยี่ยมบ้ำน 3

ครั ง) 

Social/ 
โทรศัพท์ 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √    √    √    

ประเมินผล*   √   √   √    

กลำง 
(โทร/Social 

ทุกเดือน, 
เยี่ยมบ้ำน 4 

ครั ง) 

Social/ 
โทรศัพท์ 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย √ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย √ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √   √   √   √   

ประเมินผล*   √   √   √    

สูง 
(โทร/Social 

ทุกเดือน, 
เยี่ยมบ้ำน 6 

ครั ง) 

Social/ 
โทรศัพท์ 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย √ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √  √  √  √  √  √  

ประเมินผล*   √   √   √    
*กำรประเมินผล   1) กรณีผลประเมิน มีอัตรำระดับกำรติดตำมที่สูงขึ น ให้ด ำเนินกำรปรับแผนกำรติดตำม ตำมระดับของกำรติดตำมใหม่ โดยให้เริ่มท ำกำรติดตำมในระดับที่สูงกว่ำ และใช้วิธีกำรติดตำม 

       ของเดือนที่ 1 เป็นต้นไป แต่เมื่อรวมระยะเวลำกำรติดตำมทั งหมดแล้วจะไม่เกิน 12 เดือน เช่น ก่อนปล่อย เด็กฯ มีระดับกำรประเมินในระดับ “ต่ ำ” แต่เมื่อครบเดือนที่ 3 แล้ว ผล
กำรประเมินออกมำอยู่ในระดับ “สูง” ให้ใช้วิธีกำรติดตำมในระดับที่สูง ตั งแต่เดือนที่ 1 คือ เริ่มเยี่ยมบ้ำนตั งแต่เดือนถัดไป และเยี่ยมบ้ำนอีกเดือนเว้นเดือน ตำมวิธีกำรติดตำมใน
ระดับ “สูง” โดยจะติดตำมไปอีก 9 เดือน เนื่องจำกเด็กฯ ได้รับกำรติดตำมมำแล้ว 3 เดือน เป็นต้น 

2) กรณผีลกำรประเมนิ อยู่ในระดบัต่ ำกว่ำ หรือในระดบัเดิม ให้คงใช้วิธีกำรตดิตำมในระดบัเดิมต่อไปจนครบระยะเวลำ 12 เดือน
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กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว 
  ให้นักสังคมสงเคราะห์ ด้าเนินการติดตาม และหรือประสานงานการติดตามร่วมกับเครือข่าย 
ตามรูปแบบ (Model) การติดตามที่มีรายละเอียดแตกต่างกันตามผลการประเมินระดับการติดตาม (ต่้า กลาง 
และสูง) ที่ก้าหนดไว้ โดยมีข้อแนะน้าในการด้าเนินการ ดังนี   
 

3.1 กำรพิจำรณำข้อมูลในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือภำยหลังปล่อย  
ในการด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ นักสังคมสงเคราะห์  จะต้องพิจารณาข้อมูลในการ

ติดตาม ช่วยเหลือ สงเคราะห์ภายหลังปล่อย ซึ่งจะท้าให้ทราบถึงการด้าเนินชีวิตภายหลังการปล่อยตัวของ               
เด็กและเยาวชน ซ่ึง 

นักสังคมสงเคราะห์จะต้องพิจารณา สังเกต วิเคราะห์ และประเมิน รูปแบบการด้ารงตนของเด็ก              
และเยาวชน ซึ่งรวมถึงการพิจารณาติดตามวิธีการ หรือรูปแบบการสงเคราะห์ช่วยเหลือแก่เด็กและเยาวชน 
ตามสภาพปัญหาของเด็กและเยาวชน และประคับประคองให้เด็กและเยาวชน สามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างปกติ
สุขได้ ภายหลังปล่อยตัว โดยพิจารณาประเมินจากปัจจัยปกป้องต่อการกระท้าผิดซ ้า 5 ประการ ได้แก่  

๑) มีการศึกษาหรือมีการประกอบอาชีพที่เหมาะสมตามความถนัดหรือความสนใจ  
๒) มีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่งและ  
๓) สัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวและชุมชน  
๔) มีการคบเพ่ือนที่ดี  
๕) มีการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  
ทั งนี  ให้วิเคราะห์ ประเมินเพิ่มเติม และให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือในเรื่องของสุขภาพกาย           

และสุขภาพจิต  การด้าเนินชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาจส่งผลต่อการด้าเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนด้วย เช่น การตั งครรภ ์
การป่วยจิตเวช ครอบครัวประสบปัญหาความเดือนร้อน/ความยากจน เป็นต้น   

 
3.2 รูปแบบ และแนวทำง วิธีกำรในกำรติดตำม 

 
1.2.1 กำรโทรศัพท์ 

1) ให้โทรศัพท์ไปสอบถามความเป็นอยู่ของเด็กและเยาวชน เดือนละ 1 ครั ง  (หรืออาจใช้วิธีการ
ติดตามฯ ทาง Social Media แทนได้ตามความเหมาะสม) ตามรูปแบบการประเมินฯ  

2) ควรโทรในช่วงเวลาที่สะดวก ตามท่ีเด็กและเยาวชน ได้แจ้งไว้ก่อนการปล่อยตัว 
3) รูปแบบการพูดคุย 

3.1 สอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้วยความเป็นกันเอง 
3.2 สอบถามถึงวิชาที่เรียน การศึกษา เป็นอย่างไรบ้าง 
3.3 สอบถามถึงการประกอบอาชีพ เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ 

อย่างไร 
3.4 สอบถามถึงความเป็นอยู่ และความสัมพันธ์กับครอบครัว เป็นอย่างไร ต้องการความ

ช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.5 สอบถามถึงชุมชน สภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่เป็นอย่างไร มีข้อกังวลอะไรบ้าง ต้องการ

ความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
3.6 เพ่ือนที่คบอยู่ เป็นอย่างไรบ้าง มีการยุ่งเกี่ยวกับสุรา ยาเสพติดหรือไม่อย่างไร 
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3.7 สอบถามเรื่องสุขภาพกาย มีการเจ็บป่วย หรือมีภาวการณ์เครียด หรือไม่ แก้ไขอย่างไร 
ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 

3.8 สอบถามถึงการใช้เวลาว่างที่เป็นประโยชน์ ท้ากิจกรรมอะไร มีการพักผ่อน ผ่อนคลาย 
เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 

3.9 สอบถามเรื่องอ่ืน ๆ ตามที่เด็กและเยาวชน ชวนพูดคุย 
3.10 การพูดคุย เน้นการตั งค้าถาม และให้เด็กและเยาวชนเล่าให้ฟัง และหลีกเลี่ยงการถาม

ประเภทชี น้า 
 

1.2.2 กำรติดตำมผ่ำน Social Media 
1) การใช้ Application Line หรือการ Chat ผ่าน Facebook ให้มีการทักทาย พูดคุย ในประเด็น

หัวข้อตามการใช้โทรศัพท์ 
2) การพิจารณาพฤติกรรมการ Post สิ่งต่าง ๆ ผ่าน Facebook, IG, Twister, Tiktok หรืออ่ืน ๆ 

ว่ามีความเหมาะสมเพียงใด ตามมิติที่เก่ียวข้องกับ 
2.1 การแสดงถึงภาวการณ์เจ็บป่วยทางร่างกาย หรือจิตใจ ที่หมกมุ่น หรือให้ความส้าคัญกับ

เรื่องหนึ่ง เรื่องใด เป็นพิเศษ การแสดงความคิดเห็น หรือ Post ภาพในเชิงลบ หรือ                   
เชิงบวก การต่อต้านสังคม หรือเกี่ยวกับความรุนแรง หรือการยุ่งเกี่ยวกับการพนัน                   
และยาเสพติด หรือไม่ อย่างไร 

2.2 การแสดงถึงความเกี่ยวข้องกับครอบครัว ชุมชน ที่อยู่อาศัยของตนเองหรือไม่ อย่างไร 
2.3 การแสดงถึงความภาคภูมิใจ หรือความกดดันในด้านการเรียน การศึกษา หรือ                       

การประกอบอาชีพ การหารายได้ หรือไม่ อย่างไร 
2.4 รูปแบบ และกิจกรรมในการคบเพ่ือน และการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มีรูปแบบ หรือ

รายละเอียดที่เหมาะสม หรือน่ากังวล หรือไม่อย่างไร 
 

3.2.3  กำรลงพื นที่ 
 หากมีความจ้าเป็นที่จะต้องมีการลงพื นที่ เพ่ือหาข้อมูลในการช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชน       
โดยเยี่ยมบ้าน เยี่ยมสถานประกอบการ เยี่ยมสถานศึกษา ฯลฯ ให้ด้าเนินการ ดังนี  

1) ติดต่อแจ้งเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง แจ้งความประสงค์ ที่จะไปลงพื นที่ เพ่ือเป็นการติดตาม
สงเคราะห์ให้ความช่วยเหลือเป็นประเด็นหลัก ไม่ได้ติดตามเพ่ือสืบค้นการกระท้าผิดของเด็ก             
และเยาวชน แต่อย่างใด 

2) การแต่งกาย เพ่ือไปลงพื นที่ เพ่ือเยี่ยมเยือนเด็กและเยาวชน ควรมีการแต่งกายที่สุภาพเรียบร้อย 
ทั งนี  ข้อพึงระวังคือ การแต่งเครื่องแบบที่เป็นทางการ เพ่ือป้องกันการเป็นจุดสังเกตของผู้อ่ืน 
หรือชุมชน เมื่อได้เข้าเยี่ยมให้สังเกต และพูดคุยในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี  

2.1 สังเกตสภาพบ้านพัก ที่อยู่อาศัย มีความสะอาด เรียบร้อย หรือไม่อย่างไร 
2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว เป็นอย่างไร 
2.3 สภาพชุมชนรอบข้างบ้านพักอาศัยเป็นอย่างไร 
2.4 สภาพร่างกาย และสภาพจิตใจของเด็กและเยาวชน ระหว่างการพูดคุย เป็นอย่างไร 
2.5 กรณีเป็นการลงพื นที่ เพื่อพิจารณาด้านการศึกษา และการประกอบอาชีพ ให้พิจารณา

ดูในเรื่องที่เกี่ยวข้อง อาทิสถานศึกษา วิชาที่ศึกษา รูปแบบวิธีการศึกษา หรือสภาพ
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ลักษณะการท้างาน หรือสถานประกอบการ เพ่ือนร่วมงาน หรือนายจ้าง เป็นต้น 
2.6 สังเกตพื นที่ หรือกิจกรรมการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน 
2.7 พูดคุยสอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้านการเรียน การศึกษา การประกอบอาชีพ และ             

การหารายได้เพ่ือด้ารงชีพ ของเด็กและเยาวชน และครอบครัว 
2.8 ใช้ระยะเวลาในการลงพื นที่เยี่ยมบ้าน ตามความเหมาะสม ไม่ควรนานเกินไป 
2.9 หากจ้าเป็นต้องมีการบันทึกเสียงการสนทนา หรือมีการถ่ายภาพ ให้ขอความยินยอม

จากเด็กและเยาวชน และผู้ปกครองก่อนการด้าเนินการ 
2.10 พูดคุยกับเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ด้วยความสุภาพ จริงใจ และแสดงถึง

เจตจ้านงค์ในการติดตามเพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน และให้นัดหมายการ
ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือในครั งถัดไป 

2.11 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น ให้ด้าเนินการ
ติดต่อประสานงานองค์กร หน่วยงาน และหรือเครือข่ าย ที่ จะสามารถให้                         
ความสงเคราะห์ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ทราบผล
การด้าเนินการ และบันทึกในแบบฟอร์มการรายงานการติดตามฯ 

 
3.2.4  กำรรำยงำนตัว  (ส ำหรับกรณีของเด็กที่ได้รับโอกำสทดลองใช้ชีวิตในชุมชน) 

1) ให้แจ้งนัดเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ทราบถึงสถานที่ รายงานตัว ที่ เหมาะสม                           
อาจเป็นสถานที่ราชการ หรือหน่วยงานอ่ืน ที่มีความพร้อม และสะดวกในการเข้ารายงานตัว
ของเด็กและเยาวชน 

2) พูดคุยกับเด็กและเยาวชน โดย  
2.1 สอบถามถึงสภาพบ้านพัก ที่อยู่อาศัย มีความสะอาด เรียบร้อย หรือไม่อย่างไร 
2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว เป็นอย่างไรบ้าง 
2.3 สภาพชุมชนรอบข้างบ้านพักอาศัยเป็นอย่างไร 
2.4 สภาพร่างกาย และสภาพจิตใจของเด็กและเยาวชน ระหว่างการพูดคุย เป็นอย่างไร 
2.5 กิจกรรมการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน  ท้าอะไร อย่างไร 
2.6 พูดคุยสอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้านการเรียน การศึกษา การประกอบอาชีพ และการหา

รายได้เพ่ือด้ารงชีพ ของเด็กและเยาวชน และครอบครัว 
2.7 ใช้เวลาตามความเหมาะสม ไม่ควรนานเกินไป 
2.8 หากจ้าเป็นต้องมีการบันทึกเสียงการสนทนา หรือมีการถ่ายภาพ ให้ขอความยินยอม              

จากเด็กและเยาวชน และผู้ปกครองก่อนการด้าเนินการ 
2.9 พูดคุยกับเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ด้วยความสุภาพ จริงใจ และแสดงถึง

เจตจ้านงค์ในการติดตามเพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน และให้นัดหมาย           
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือในครั งถัดไป 

2.10 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น ให้ด้าเนินการ
ติดต่อประสานงานองค์กร หน่วยงาน และหรือเครือข่าย ที่จะสามารถให้ความสงเคราะห์
ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ทราบผลการด้าเนินการ 
และบันทึกในแบบฟอร์มการรายงานการติดตามฯ 
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3.2.5  กำรประเมินผลกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
1) นักสังคมสงเคราะห์ที่ท้าหน้าที่ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบฟอร์มการประเมิน 02              

ทุกระยะ 3 เดือน (เดือนที่ 3, 6, 9) โดยให้ประเมินเพิ่มเติมการด้าเนินชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาจส่งผลต่อ
การด้าเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนด้วย เช่น การตั งครรภ์ การป่วยจิตเวช  ครอบครัว                 
ประสบปัญหาความเดือนร้อน/ความยากจน เป็นต้น  ผลการประเมินนี  จะเป็นการปรับ
รายละเอียดเพ่ือการพิจารณาสืบค้นข้อมูล เพ่ือน้ามาเป็นองค์ประกอบในการก้าหนด                    
แนวทางการสงเคราะห์ช่วยเหลือ ในเดือนที่ 4 - 12 เพ่ือให้เด็กและเยาวชนมีความพร้อม                  
และสามารถด้ารงชีพได้อย่างปกติสุข และเป็นคนดีของสังคม ชุมชนได้ต่อไป ทั งนี ในการประเมิน
ให้ประเมินความพร้อมในประเด็นที่ 1) ถึง ประเด็นที่ 5) โดยไม่ต้องประเมินในประเด็นที่ 6) 

2) กรณีผลประเมิน มีอัตราระดับการติดตามที่สูงขึ น ให้ด้าเนินการปรับแผนการติดตาม ตามระดับ
ของการติดตาม โดยให้เริ่มท้าการติดตามในระดับที่สูงกว่านี  ตามวิธีการในเดือนที่ 1 เป็นต้นไป 
แตเ่มื่อรวมระยะเวลาการติดตามทั งหมดแล้วจะไม่เกิน 12 เดอืน 

3) กรณีผลการประเมิน อยู่ในระดับต่้ากว่า หรือในระดับเดิม ให้คงใช้วิธีการติดตามในระดับเดิม
ต่อไปจนครบระยะเวลา 12 เดือน 

4) กรณีมีการปรับแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ให้นักสังคมสงเคราะห์ด้าเนินการ                     
ปรับแผนการติดตามภายหลังปล่อยตัวตามแบบฟอร์ม 03 อีกครั งให้เหมาะสม และน้าเสนอ
ผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกฯ หรือผู้อ้านวยการสถานพินิจฯ พิจารณา 

 
2. กำรบันทึกข้อมูลผลกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน ในระบบกำรติดตำมสงเครำะห์

ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
  

4.1 นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการบันทึกข้อมูลผลการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ตามแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ในระบบการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ภายในระยะเวลาที่ก้าหนด 
 4.2 จัดท้าสรุปรายงานผลการติดตามสงเคราะห์ตามก้าหนด ส่งต่อกรมพินิจและคุ้มครองเด็ก                 
และเยาวชน  
 
3. กำรยุติกำรติดตำมกำรสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

 
การยุตกิารติดตามการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน มีได้ 2 กรณี ดังต่อไปนี  
 1. เด็กและเยำวชนพ้นระยะเวลำในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน  

1.1  ให้นักสังคมสงเคราะห์ จัดท้าสรุปรวบรวม รายงานผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
เด็กและเยาวชนที่ผ่านมาทั งหมด น้าเสนอผู้อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน หรือผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน ตามแต่กรณี ภายใน 15 
วัน นับแต่วันครบก้าหนดระยะเวลาการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

1.2  จัดท้าสรุปรายงานผล ส่งให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ภายในวันที่ 5                     
ของเดือนถัดไป เพ่ือรวบรวมจัดเก็บสถิติข้อมูล 

1.3  จัดเก็บข้อมูลเข้าแฟ้มประวัติเด็กและเยาวชนแต่ละราย 
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2. เด็กและเยำวชนเสียชีวิต  

2.1 ให้นักสังคมสงเคราะห์ จัดท้าสรุปรวบรวม รายงานผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชนที่ผ่านมาทั งหมด 

2.2 ระบุรายละเอียดการเสียชีวิตของเด็กและเยาวชน 
2.3 น้าเสนอผู้อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน หรือผู้อ้านวยการศูนย์ฝึก

และอบรมเด็กและเยาวชน ตามแต่กรณี ภายใน 15 วัน นับแต่วันทราบการเสียชีวิต
ของเด็กและเยาวชน  

2.4 จัดท้าสรุปรายงานผล ส่งให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพ่ือรวบรวมจัดเก็บ
สถิติข้อมูล 

2.5 จัดเก็บข้อมูลเข้าแฟ้มประวัติเด็กและเยาวชนแต่ละราย 
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4. แนวทำงกำรประสำนงำน และพัฒนำเครือข่ำย เพ่ือกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
 

เนื่องด้วยวัตถุประสงค์ที่ส้าคัญของการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลัง                  
การปล่อยตัวนั น กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนได้ก้าหนดแนวการปฏิบัติไว้ โดยจะใช้รูปแบบ                            
การประสานงานเครือข่ายเพ่ือการติดตามฯ เป็นด้านหลัก เนื่องด้วยเครือข่ายชุมชน มีที่พักอาศัยในชุมชน
เดียวกับเด็กและเยาวชน หรือในพื นที่ใกล้เคียง ซึ่งจะมีความกลมกลืน มีความเป็นกันเอง และเป็นที่เคารพ    
จากทั งกลุ่มผู้ปกครอง รวมทั งเด็กและเยาวชนได้มากกว่า อีกทั งเจ้าหน้าที่  หรือนักสังคมสงเคราะห์ของสถาน
พินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน ต้องปฏิบัติหน้าที่ในสถานที่ควบคุม 
อาจท้าให้ไม่สามารถติดต่อประสานงานได้อย่างสะดวก รวดเร็ว และยังอยู่ห่างไกลจากพื นที่ที่พักอาศัย ของเด็ก
และเยาวชน ดังนั นการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน โดยเครือข่าย จึงจะเป็นวิธีการ                      
ที่มีประสิทธิภาพ และได้ผลลัพธ์เป็นไปตามที่ก้าหนดของทุกภาคส่วน  

เพ่ือให้การติดต่อประสานงานกับเครือข่ายต่าง ๆ ซึ่ งจะมาจากหลากหลายกลุ่ม ทั ง จาก
คณะกรรมการสงเคราะห์เด็กและเยาวชน ยุติธรรมชุมชน ยุติธรรมจังหวัด เจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น (อปท.) ผู้ประกอบการ เจ้าของกิจการ หรือเครือข่ายอ่ืน ๆ ที่มีจิตอาสา ต้องการช่วยเหลือสงเคราะห์
ติดตามเด็กและเยาวชน จึงได้ก้าหนดแนวทาง และวิธีการประสานงานแต่ละกลุ่มเครือข่าย ดังต่อไปนี  

1. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน พิจารณา
ก้าหนดจ้านวนเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ในพื นที่ที่รับผิดชอบดูแล                       
โดยพิจารณาให้มีเครือข่ายชุมชน ที่ครอบคลุมพื นที่แต่ละต้าบล/แขวง อ้าเภอ/เขต และเพียงพอเหมาะสม             
กับจ้านวนเด็กและเยาวชนที่รับผิดชอบดูแล  

2. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน แต่ละพื นที่
ด้าเนินการประสานงานในแต่ละกลุ่มเครือข่าย เพ่ือให้ได้ความร่วมมือในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ           
เด็กและเยาวชนหลังปล่อยตัว จากแต่ละกลุ่มเครือข่าย ดังนี  

ที ่ กลุ่มเครือข่ำย แนวทำงกำรประสำนงำน 
1 คณะกรรมการสงเคราะห์เด็กและ

เยาวชน 
1) สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและ

เยาวชน ประชุม หารือร่วมกับคณะกรรมการสงเคราะห์เด็กและเยาวชน 
เพื่อชี แจงแนวนโยบายการด้าเนินการด้านการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชน และวิธีการด้าเนินการ และสิทธิประโยชน์ต่าง ๆ                     
ให้คณะกรรมการสงเคราะห์เด็กและเยาวชน รับทราบและขอความเห็น 
และแนวทางในการด้าเนินการร่วมกัน 

2) ให้คณะกรรมการสงเคราะห์เด็กและเยาวชน แสดงความจ้านงเข้าร่วม 
เป็นเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

3) ด้าเนินการจัดอบรมความรู้ ให้กับคณะกรรมการสงเคราะห์ฯ ที่ยินดีที่               
จะเข้าร่วมการติดตามฯ โดยประสานงานกับกรมพินิจและคุ้มครองเด็ก                 
และเยาวชน  
 

2 กลุ่มเครือข่ายยุติธรรมจังหวัด 
และยุติธรรมชุมชน 

1) สถานพินิจฯ และศูนย์ฝึกฯ แต่ละพื นที่ ประสานงานกับส้านักงานยุติธรรม
จังหวัด ยุติธรรมชุมชน ในพื นที่ เพื่อท้าข้อตกลงในการท้างานร่วมกัน 
(MOU) เพื่อบูรณาการการปฏิบัติหน้าที่ในกระบวนการด้านการยุติธรรม        
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ที ่ กลุ่มเครือข่ำย แนวทำงกำรประสำนงำน 
ที่เชื่อมโยงกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการป้องกันอาชญากรรม ในแต่ละ
พื นที่ ซึ่งมีลักษณะหรือบริบทการท้างานที่แตกต่างกัน โดยขอความร่วมมือ
ในการติดตามช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชนหลังการปล่อยตัว 

2) ด้าเนินการจัดประชุม หารือร่วมกับยุติธรรมจังหวัด ยุติธรรมชุมชน                   
เพื่อชี แจงแนวนโยบายการด้าเนินการด้านการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชน และวิธีการด้าเนินการ และสิทธิประโยชน์ต่าง ๆ                       
ให้รับทราบและขอความเห็น และแนวทางในการด้าเนินการร่วมกัน 

3) ให้เครือข่ายยุติธรรมจังหวัด  และยุติธรรมชุมชน แสดงความจ้านงเข้าร่วม
เป็นเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

4) ด้าเนินการจัดอบรมความรู้ ให้กับเครือข่ายยุติธรรมจังหวัด  และยุติธรรม
ชุมชน ที่ยินดีที่จะเข้าร่วมการติดตามฯ โดยประสานงานกับกรมพินิจ            
และคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
 

3. กลุ่มองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น 
(อปท.) และองค์การบริหารสว่น
จังหวัด และองค์การบริหารส่วน
ต้าบล 

1) ผู้อ้านวยการสถานพินิจฯ และหรือผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกฯ แต่ละพื นที่
ด้าเนินการประสานงาน และหรือร่วมประชุมกับระดับหัวหน้าหน่วยงาน
ในกลุ่มองค์การปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) และหรือองค์การบริหารส่วน
จังหวัด และองค์การบริหารส่วนต้าบล เพื่อร่วมก้าหนดนโยบายในระดับ
จังหวัด ในเรื่องการส่งเสริมการป้องกันอาชญากรรม โดยเน้นเรื่องการ
พัฒนาเด็กและเยาวชน และการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและ
เยาวชนหลังปล่อย โดยอาจเริ่มจากในกลุ่ม อบต.ในพื นที่ ที่มีความพร้อม
ในการให้ความร่วมมือก่อน และท้า MOU ร่วมกัน 

2) เจ้าหน้าที่สถานพินิจฯ หรือศูนย์ฝึกฯ ที่ได้รับมอบหมาย ด้าเนินการจัด
ประชุม และให้ความรู้เบื องต้นในการเป็นเครือข่ายติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือ แก่หน่วยงาน อบต. ที่มีความพร้อม เพื่อสร้างความมั่นใจในการ
ปฏิบัติหน้าที่การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

3) ด้าเนินการอบรมให้ความรู้ที่จ้าเป็นในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยาวชน แก่เครือข่ายชุมชนในพื นที่ ที่ประสงค์ที่จะเป็นเครือข่ายใน
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน โดยประสานงานกับกรม
พินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
 

4. กลุ่มผู้ประกอบการ หรือบุคคล 
เครือข่ายอื่น ๆ ที่มีจิตอาสา และมี
ความประสงค์ช่วยเหลืองานใน
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชน 

1) กลุ่มผู้ประกอบการ หรือบุคคลเครือข่ายอื่น ๆ ที่มีจิตอาสา และมีความ
ประสงค์ช่วยเหลืองานในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน  
และมีความเหมาะสมที่จะเป็นเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชน ให้เจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ติดต่อประสานงาน และ
ท้าหนังสือเชิญเพื่อเข้าร่วมประชุมการเป็นเครือข่ายในการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

2) ด้าเนินการอบรมให้ความรูท้ี่จ้าเป็นในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยาวชน แก่กลุ่มผู้ประกอบการ หรือบุคคลเครือข่ายอื่น ๆ ที่มีจิต
อาสา และประสงค์ที่จะเป็นเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
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ที ่ กลุ่มเครือข่ำย แนวทำงกำรประสำนงำน 
เด็กและเยาวชน โดยประสานงานกับกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ
เยาวชน 
 

 

กำรสร้ำงเสริมควำมสัมพันธ์ระหว่ำงเครือข่ำย 

  สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน แต่ละพื นที่ 
ควรจัดให้มีการประชุมเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อยตัวภายใน
พื นที่ และภายนอกพื นที่ อย่างน้อยปีละ 1 ครั ง เพ่ือเป็นการแบ่งปันประสบการณ์ แลกเปลี่ย นเรียนรู้                
และประสานความสัมพันธ์ระหว่างเครือข่ายฯ เพ่ือประโยชน์ในการพัฒนากระบวนการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อยตัว ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ น เพ่ือส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้เป็น             
คนดีของสังคมได้อย่างต่อเนื่อง ต่อไป 

กระบวนกำรสรรหำเครือข่ำยชุมชน ในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนหลังปล่อย 
 

  กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ก้าหนดขั นตอนในการสรรหาและพัฒนาเครือข่าย
ชุมชน เพื่อการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลังปล่อย ดังต่อไปนี  

1. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน พิจารณา
ก้าหนดจ้านวนเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ในพื นที่ที่รับผิดชอบดูแล                    
โดยพิจารณาให้มีเครือข่ายชุมชน ที่ครอบคลุมพื นที่แต่ละต้าบล/แขวง อ้าเภอ/เขต และเพียงพอเหมาะสม               
กับจ้านวนเด็กและเยาวชนที่รับผิดชอบดูแล  

2. เจ้าหน้าที่สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 
ที่ได้รับมอบหมายเข้าร่วมประชุมกับยุติธรรมจังหวัด ยุติธรรมชุมชน หรือหน่วยงานในองค์การปกครอง                     
ส่วนท่องถิ่น (อปท.) ต่าง ๆ โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี  

2.1 ประชาสัมพันธ์นโยบายของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ในการสร้าง       
และพัฒนา และบทบาทหน้าที่ สิทธิประโยชน์ของเครือข่ายชุมชน ในการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลังปล่อย  

2.2 ขอความร่วมมือ และบูรณาการร่วมกันในการด้าเนินการด้านการบริหาร และการ
บริการงานยุติธรรมชุมชน ในด้านการติดตามช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชน
ภายหลังการปล่อยตัว 

2.3 ประชาสัมพันธ์เชิญชวน เข้ามาร่วมเป็นเครือข่ายชุมชนในการติดตามช่วยเหลือ
สงเคราะห์เด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว 

3. จัดท้าหนังสือขอความร่วมมือไปยังที่ท้าการอ้าเภอ/เขต ส้านักงานยุติธรรมจังหวัด                        
ในแต่ละหน่วยงาน ขอเข้าร่วมในการประชุม เพ่ือประชาสัมพันธ์ บทบาท หน้าที่ และเชิญชวนเข้ามาร่วมเป็น
เครือข่ายในการติดตามช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว 

4. รวบรวมรายชื่อบุคคลที่ประสงค์จะเป็นเครือข่ายในการติดตามช่วยเหลือสงเคราะห์                  
เด็กและเยาวชน ที่มีคุณสมบัติเข้าเกณฑ์ตามท่ีก้าหนดไว้ โดยเจ้าหน้าที่สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 
และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน ที่ได้รับมอบหมาย เป็นผู้พิจารณาตรวจสอบคุณสมบัติ  
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5. น้าเสนอรายชื่อบุคคลที่ผ่านคุณสมบัติการเป็นเครือข่ายติดตามฯ ต่อผู้ อ้านวยการ
เจ้าหน้าที่สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน เพ่ือพิจารณา 

6. สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน 
ประสานงานร่วมกับกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน เพ่ือด้าเนินการจัดฝึกอบรมให้กับเครือข่ายในการ
ติดตามช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชน และเครือข่ายฯ ที่ผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้แล้ว 
จึงจะถือว่าเป็นเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อยตัว ที่สมบูรณ์ 
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5. แนวทำงกำรด ำเนินกำรปฐมนิเทศเครือข่ำย เพ่ือกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
  
 เมื่อสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน ได้เครือข่าย
ในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน  เรียบร้อยแล้ว ให้ด้าเนินการจัดการปฐมนิเทศ                     
เครือข่าย โดยสามารถจัดปฐมนิเทศเฉพาะเครือข่ายในการติดตามฯ หรือจะให้เป็นส่วนหนึ่งในการฝึกอบรม
เครือข่ายในการติดตามฯ ที่จัดโดยกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ได้ตามความเหมาะสม  
 ทั งนี สถานพินิจฯ และศูนย์ฝึกฯ สามารถจัดชี แจงรายละเอียดการปฐมนิเทศนี ให้กับผู้ที่มา                   
ร่วมประชุมจัดท้าแผนการติดตามฯ ได้ด้วยอีกทางหนึ่ง  
 โดยเนื อหาในการปฐมนิเทศมีประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี   
 

1. บทบำทหน้ำที่ของเครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังปล่อย  
ได้แก่ 
1.1 ศึกษาข้อมูลของเด็กและเยาวชน ที่ได้รับจากเจ้าหน้าที่ 
1.2 เข้าร่วมประชุม และร่วมให้ความเห็นในการจัดท้าแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย                  

ตามก้าหนดนัดหมาย 

1.3 เข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และศูนย์ฝึกและอบรม
เด็กและเยาวชน ตามก้าหนด เพ่ือสร้างความสัมพันธ์อันดีกับเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง 

1.4 ศึกษาแนวทางการติดตามฯ และด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน               
ตามแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่ก้าหนดไว้ 

1.5 ให้ค้าปรึกษา แนะน้า เพ่ือให้เด็กและเยาวชน มีความประพฤติ และด้ารงตนในชุมชนอย่าง
เหมาะสม ปกติสุข 

1.6 สังเกต วิเคราะห์ และแสวงหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัว                  
ตามแนวทางการติดตามฯ และจัดท้ารายงานตามรูปแบบที่ก้าหนด 

1.7 ประเมินผลการติดตามฯ ร่วมกับนักสังคมสงเคราะห์หรือเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ทุก 3 เดือน 
หรือตามรอบระยะเวลาในการประเมินผลการติดตามฯ 

1.8 กรณีต้องมีการให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน เพ่ิมเติมนอกเหนือจาก                        
แนวทางการติดตามฯ ที่ก้าหนด ให้หารือและด้าเนินการร่วมกับนักสังคมสงเคราะห์                    
หรือเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 

1.9 ด้าเนินการอ่ืนที่เกี่ยวข้อง เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนภารกิจของกรมพินิจและคุ้มครองเด็ก                 
และเยาวชน 
 

2. บทบำทหน้ำที่ของนักสังคมสงเครำะห์ หรือเจ้ำหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำยในกำรติดตำมฯ ได้แก่ 
2.1 เป็นพี่เลี ยง ให้ค้าปรึกษา แนะน้าเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

ตามแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่ก้าหนดไว้ 
2.2 สังเกต วิเคราะห์ และแสวงหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัว                 

ตามแผนการติดตามฯ โดยร่วมกับเครือข่ายฯ 
2.3 ประเมินผลการติดตามฯ ร่วมกับเครือข่ายฯ ทุก 3 เดือน หรือตามรอบระยะเวลาในการ

ประเมินผลการติดตามฯ 
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2.4 กรณีต้องมีการให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน เพ่ิมเติมนอกเหนือจากแผนการ
ติดตามฯ ที่ก้าหนด ให้หารือและด้าเนินการร่วมกับเครือข่ายฯ และแจ้งให้ผู้อ้านวยการฯ 
ทราบ 

2.5 ตรวจสอบรายงานการติดตามการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนของเครือข่าย  
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6. ข้อพึงปฏิบัติของเครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังปล่อย 
  
 เพ่ือการให้ด้าเนินการการติดตามให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย เป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็กและเยาวชน จึงได้ก้าหนดแนวทาง หรือข้ อควรปฏิบัติ  
และละเว้นการปฏิบัติของเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย ดังนี  

 
ข้อพึงปฏิบัติ (Do) ข้อละเว้นกำรปฏิบัติ (Don’t) 

1. ศึกษาข้อมูลของเด็กและเยาวชน ร่วมประชุม 
และให้ความเห็นเพื่อจัดท้าแผนการติดตามฯ 
ตามก้าหนดนัดหมาย 

2. ร่วมกิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย และ
การท้าแผนการติดตามฯ เพื่อสร้าง
ความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็กและเยาวชน และ
ผู้ปกครอง 

3. เก็บรักษาความลับของเด็กและเยาวชน และ
ผู้ปกครอง 

4. ให้ค้าปรึกษา แก่เด็กและเยาวชน โดยเนน้ให้
เด็กและเยาวชนได้คิด และตัดสนิใจเลือก
แนวทางที่เหมาะสมด้วยตนเอง 

5. ฟัง และจบัประเด็น คน้หาความต้องการที่
แท้จริงของเด็กและเยาวชน มากกว่าพูดอยู่
เพียงฝ่ายเดี่ยว 

6. ประพฤติและดา้รงตนอยา่งเหมาะสมในการ
เป็นตัวอย่างที่ด ี

7. พร้อม และมีเวลาให้เด็กเสมอ เมื่อเด็กฯ 
ต้องการค้าปรึกษา 

8. หากมีความจ้าเปน็ต้องการรับการสงเคราะห์
ช่วยเหลือเพิ่มเติม ให้รีบปรึกษากับผู้ปกครอง 
และเจ้าหน้าที่โดยเร็ว 
 

1. ไม่สนใจศึกษาข้อมูลของเด็กและเยาวชน 
2. หลีกเลี่ยง ไม่เข้าร่วมกิจกรรม หรือเข้าร่วมกิจกรรม

ด้วยความไม่เต็มใจ 
3. ไม่ให้ความส้าคัญกับเด็กและเยาวชนในการติดตามฯ 
4. ไม่ให้ความร่วมมือ และไม่ให้ข้อเท็จจริงในการ

ติดตามแก่เจ้าหน้าที่ 
5. เปิดเผยข้อมูลของเด็กและเยาวชนแก่ผู้อื่นที่ไม่

เก่ียวข้อง 
6. พูดเพียงฝ่ายเดียว ไม่รับฟัง 
7. ชี น้า โดยไม่ปล่อย/ฝึกให้เด็กฯ ได้ตัดสินใจด้วย

ตนเอง 
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ข้อควรพึงปฏิบัติของผู้เกี่ยวข้อง ในกำรติดตำมให้กำรสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังปล่อย  
 เพ่ือการให้ด้าเนินการการติดตามให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็กและเยาวชน จึงได้ก้าหนดแนวทาง หรือข้อควร
ปฏิบัติ และละเว้นการปฏิบัติ ในแต่ละผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่เด็กและเยาวชน ผู้ปกครอง และนักสังคม
สงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 
ดังนี  

 
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ข้อพึงปฏิบัติ (Do) ข้อละเว้นกำรปฏิบัติ (Don’t) 

1. เด็กและเยาวชน 1. ให้ข้อมูล ที่ถูกต้อง ตามข้อเท็จจริง 
เพื่อการประเมิน และจัดทา้แผนการ
ติดตามฯ 

2. ให้ความคิดเห็นในการจัดท้าแผนการ
ติดตามฯ 

3. ร่วมกิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อน
ปล่อย และการทา้แผนการติดตามฯ 
ด้วยความเต็มใจ 

4. ประพฤติและดา้รงตนอยา่งเหมาะสม
ในการเป็นเด็กและเยาวชนที่ด ี

5. ให้ความร่วมมือในการติดตามฯ ตาม
นัดหมายที่ก้าหนด 

6. หากมีความจ้าเปน็ต้องการรับการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือเพิ่มเติม ให้รีบ
ปรึกษาผูป้กครอง และเครือข่าย
ติดตามฯ และเจ้าหน้าที่โดยเร็ว 
 

1. ให้ข้อมูลที่ไม่ตรงกับความเปน็
จริง หรือปิดบังข้อมูล ไม่เปิดเผย
ความจริงแก่ผู้ติดตามฯ 

2. หลีกเลี่ยง ไม่เข้าร่วมกิจกรรม 
หรือเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความ
ไม่เต็มใจ 

3. ไม่ให้ความร่วมมือ และไม่ให้
ข้อเท็จจริงในการติดตามแก่
เครือข่ายในการติดตามฯ และ
เจ้าหน้าที ่

 

2. ผู้ปกครอง 1. เข้าร่วมประชุม และให้ความเห็น 
ข้อมูลต่าง ๆ ที่จา้เป็น เพื่อการจดัท้า
แผนการติดตามฯ 

2. ร่วมกิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อน
ปล่อย และการทา้แผนการติดตามฯ 
ด้วยความเต็มใจ 

3. ควบคุมดูแลเด็กและเยาวชนใน
ปกครอง เป็นอย่างด ี

4. มีเวลาให้ และให้ค้าปรึกษา แนะน้า
แก่เด็กและเยาวชนในปกครอง เมื่อ
เด็กและเยาวชนต้องการ 

5. ฟัง จับประเด็น ค้นหาความต้องการ
และปัญหาที่แท้จริงมากกว่าการพูด
เพียงฝ่ายเดียว 

6. ประพฤติตนเปน็ตัวอย่าง และดา้รง

1. ไม่ให้ความร่วมมือ ให้ข้อมูลไม่
ตรงกับความเป็นจริง หรือปิดบงั
ข้อมูล ไม่เปิดเผยความจริงแก่
ผู้ติดตามฯ 

2. หลีกเลี่ยง ไม่เข้าร่วมกิจกรรม 
หรือเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความ
ไม่เต็มใจ 

3. ไม่ให้ความส้าคัญแก่เด็กและ
เยาวชนในปกครอง 

4. พูดเพียงฝ่ายเดียว 
5. ชี น้า โดยไม่ปล่อย/ฝึกให้เด็กฯ 

ได้ตัดสนิใจด้วยตนเอง 
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ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ข้อพึงปฏิบัติ (Do) ข้อละเว้นกำรปฏิบัติ (Don’t) 
ตนอย่างเหมาะสมในการเป็น
ผู้ปกครองที่ดี 

7. ให้ความร่วมมือในการติดตามฯ ตาม
นัดหมายที่ก้าหนด 

8. ให้ข้อมูลต่าง ๆ ตามข้อเท็จจริงใน
การติดตามฯ 

9. หากมีความจ้าเปน็ต้องการรับการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือเพิ่มเติม ให้รีบ
ปรึกษาเครือข่ายติดตามฯ และ
เจ้าหน้าที่โดยเร็ว 
 

3. นักสังคมสงเคราะห์ 
หรือเจ้าหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายในการ
ติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและ
เยาวชน 

1. รวบรวมข้อมูลของเด็กและเยาวชน 
ที่เป็นประโยชน์ในการจัดท้า
แผนการติดตามฯ ให้ครบถ้วน  

2. ร่วมประชุม และให้ความเห็นเพื่อ
จัดท้าแผนการติดตามฯ ตาม
ก้าหนดนัดหมาย 

3. ร่วมกิจกรรมเตรียมความพร้อม
ก่อนปล่อย และการทา้แผนการ
ติดตามฯ เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ที่
ดีกับเด็กและเยาวชน ผูป้กครอง 
และเครือข่ายในการติดตามฯ 

4. เก็บรักษาความลับของเด็กและ
เยาวชน  

5. ให้ค้าปรึกษา แก่เด็กและเยาวชน 
โดยเน้นให้เด็กและเยาวชนได้คดิ 
และตัดสนิใจเลือกแนวทางที่
เหมาะสมด้วยตนเอง 

6. ฟัง และจบัประเด็น คน้หาความ
ต้องการที่แท้จริงของเด็กและ
เยาวชน มากกว่าพูดอยู่เพียงฝา่ย
เดยีว 

7. ประพฤติและดา้รงตนอยา่ง
เหมาะสมในการเป็นตวัอย่างที่ดี 

8. พร้อม และมีเวลาให้เด็กและ
เยาวชน เม่ือเด็กและเยาวชน 
ต้องการค้าปรึกษา 

9. พร้อมให้ค้าปรึกษา และเป็นพี่เลี ยง
ให้กับเครือข่ายในการติดตามฯ 

1. ไม่สนใจศึกษา และรวบรวม
ข้อมูลของเด็กและเยาวชน ให้
ครบถ้วนถูกต้อง 

2. หลีกเลี่ยง ไม่เข้าร่วมกิจกรรม 
หรือเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความ
ไม่เต็มใจ 

3. ไม่ให้ความส้าคัญกับเด็กและ
เยาวชนในการติดตามฯ 

4. ไม่ให้ความร่วมมือ และไม่ให้
ข้อเท็จจริงในการติดตามแก่
เครือข่าย 

5. เปิดเผยข้อมูลของเด็กและ
เยาวชนแก่ผู้อื่นที่ไม่เก่ียวข้อง 

6. พูดเพียงฝ่ายเดียว ไม่รบัฟัง 
7. ชี น้า โดยไมป่ล่อย/ฝึกให้เด็กและ

เยาวชน ได้ตัดสินใจด้วยตนเอง 
8. หลีกเลี่ยงการให้ค้าแนะน้า หรือ

ใช้อารมณ์ในการให้ค้าปรึกษาแก่
เด็กและเยาวชน และเครือข่าย
ในการติดตามฯ 
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ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ข้อพึงปฏิบัติ (Do) ข้อละเว้นกำรปฏิบัติ (Don’t) 
ด้วยความเต็มใจ 

10. หากมีความจ้าเปน็ต้องการรับการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือเพิ่มเติม ให้รีบ
ปรึกษากับผูป้กครอง และ 
เครือข่ายฯ โดยเร็ว 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จริยธรรมและจรรยำบรรณในกำรปฏิบัติงำนกับเด็กและเยำวชน  
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 การติดตามและช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่เคยเข้าสู่กระบวนการยุติธรรมเป็นการปฏิบัติงานกับ
ประชากรกลุ่มเปราะบาง ซึ่งต้องอาศัยความละเอียดอ่อนและความระมัดระวังในระดับหนึ่งเพ่ือปกป้องศักดิ์ศรี
ความเป็นมนุษย์และประโยชน์สูงสุดของผู้รับบริการ ดังนั นเครือข่ายต้องยึดหลักจริยธรรมและจรรยาบรรณ
เป็นกรอบในการปฏิบัติงานกับประชากรกลุ่มนี  โดยสิ่งเครือข่ายควรท้าและไม่ควรท้ามีดังต่อไปนี  

 

สิ่งท่ีควรท ำ สิ่งท่ีไม่ควรท ำ 
1. ให้ความช่วยเหลือเด็กหรือเยาวชนทุกคน

โดยปราศจากอคติและปฏิบัติอย่างเท่าเทียม
กัน 

1. ล้าเอียง เลือกให้ความช่วยเหลือเด็กหรือ
เยาวชนแค่บางคน 

 
2. ยอมรับในตัวตนของเด็กหรือเยาวชน เช่น  

ความหลากหลายทางเพศ เชื อชาติ ศาสนา 
วัฒนธรรม 

2. เลือกปฏิบัติกับเด็กหรือเยาวชนแตกต่างกัน
ขึ นอยู่กับอารมณ์หรือความเชื่อของ
เครือข่าย  

3. รับฟังความคิดเห็นและให้เด็กหรือเยาวชน 
ร่วมตัดสินใจเรื่องการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 

3. ตัดสินใจแทนเด็กหรือเยาวชน และบังคับ
ข่มขู่ให้ท้าตาม 

4. เก็บข้อมูลที่เกี่ยวกับเด็กหรือเยาวชนให้มิดชิด  
เช่น ประวัติส่วนตัว รูปภาพ วดิิโอคลิป  
เพ่ือรักษาความลับและปกป้อง 
ความเป็นส่วนตัว 

4. เผยแพร่รูปภาพหรือเรื่องราวของเด็กหรือ
เยาวชนต่อสาธารณชน หรือในสื่อโซเชียล
มีเดีย โดยมิได้รับอนุญาตจากเด็กหรือ
เยาวชน** 

5. รักษาระยะห่างของความสัมพันธ์ในฐานะ 
ผู้ให้ความช่วยเหลือและผู้รับความช่วยเหลือ 

5. สนิทสนมกับเด็กหรือเยาวชนในทางที่ไม่ 
          เหมาะสม 

6. หลีกเลี่ยงการรับเงินหรือสิ่งของที่ 
เป็นการติดสินบน 

6. การรับเงินหรือสิ่งของในทุกกรณี  

7. ประพฤติตนอย่างเหมาะสม อยู่ในกรอบ 
ศีลธรรม เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ 
เด็กและเยาวชน 

      7. ประพฤติตนไม่เป็นแบบอย่างท่ีดี และ 
          ไม่เหมาะสม 

 
**หมายเหตุ  

 หากจ้าเป็นต้องเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวของเด็กและเยาวชนให้ผู้ อ่ืนรับทราบเพ่ือประโยชน์สูงสุด                   
ของผู้รับบริการ ให้ขอความยินยอมจากเด็กและเยาวชน และ/หรือครอบครัวก่อน  

กรณียกเว้นที่ผู้ให้บริการเปิดเผยข้อมูลได้โดยไม่ต้องขอความยินยอมคือ เมื่อพบว่าเด็กและเยาวชน 
และ/หรือสังคมตกอยู่ในสภาวะที่เสี่ยงต่อสวัสดิภาพความปลอดภัย และจ้าเป็นต้องได้รับการปกป้อง                     
และช่วยเหลือโดยเร็ว  
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1. เครือข่ำยชุมชน ควำมส ำคัญ คุณสมบัติ และบทบำทหน้ำที่ 

ส่วนที่ 3 

กำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน
ภำยหลังกำรปล่อยตัว  

โดยเครือข่ำย 
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 กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน มีภารกิจในการแก้ไข บ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนผู้กระท้าผิด

ให้มีความพร้อม และกลับตนเป็นเด็กและเยาวชนที่ดี เป็นพลเมืองดีของสังคม และจากแนวคิดเกี่ยวกับสังคม
ควรมีระบบและกลไกในการป้องกันตนเองจากปัญหาอาชญากรรมและการกระท้าผิดซ ้า  นอกเหนือไปจาก
ระบบงานยุติธรรมทางอาญา ซึ่งการป้องกันและแก้ไขปัญหาอาชญากรรมที่ได้ผลดี คือ การให้ความรู้แก่                 
เด็กและเยาวชนในการประพฤติ ปฏิบัติ และด้ารงตนเพ่ือป้องกันตนเองจากอาชญากรรม และให้ครอบครัว 
ชุมชน และเครือข่ายเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเด็กและเยาวชนผู้กระท้าผิดในชุมชน รวมทั ง
พระราชบัญญัติการบริหารการแก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด พ.ศ. 2561 หมวด 7 การเตรียม
ความพร้อมก่อนปล่อย และการติดตามภายหลังปล่อยจากสถานที่ควบคุม มาตรา 57 ก้าหนดให้สถานพินิจ
และคุ้มครองเด็กและเยาวชน หรือศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชนร่วมประชุมจัดท้าแนวทางการติดตาม
ภายหลังปล่อยร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตพื นที่ และพนักงาน
คุ้มครองเด็กในพื นที่ รวมทั งชุมชนหรือบุคคลที่เห็นสมควร เพ่ือก้าหนดวิธีการติดตามและการให้ความ
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัวให้ตรงตามสภาพปัญหาและความจ้าเป็นของเด็กและเยาวชน 
โดยแนวทางจะต้องได้รับความยินยอมจากเด็กและเยาวชน บิดา มารดา หรือผู้ปกครอง ซึ่งเป็นการให้
ความส้าคัญกับเครือข่ายในการช่วยติดตาม สงเคราะห์และช่วยเหลือเด็กและเยาวชน เพ่ือให้สามารถด้ารงตน
ได้ในชุมชน สังคมได้อย่างมีคุณภาพชีวิตที่ดี เหมาะสม และเป็นปกติสุข 

 
1.1  ควำมส ำคัญของเครือข่ำยในกำรติดตำมติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนหลังกำรปล่อยตัว 
             

ภารกิจของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ที่ส้าคัญประการหนึ่งคือการพิทักษ์คุ้มครองสิทธิ
และสวัสดิภาพเด็ก เยาวชน ผู้เยาว์ และครอบครัวที่เข้าสู่กระบวนการยุติธรรม โดยมียุทธศาสตร์ที่ส้าคัญในการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายหรือชุมชนในการป้องกัน แก้ไข บ้าบัด และช่วยเหลือสงเคราะห์หลังปล่อย 
ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการบริหารการแก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด พ.ศ. 2561             
ในหมวดที่ 7 ได้ให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจัดให้มีระบบสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตาม                    
เด็กและยาวชนภายหลังปล่อย โดยร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือองค์การพัฒนาเอกชน รวมทั ง
ชุมชนหรือบุคคลที่เห็นสมควร เพื่อให้การสงเคราะห์ ช่วยเหลือ และติดตามเด็กและเยาวชนให้ได้รับสวัสดิการ
และการคุ้มครองสวัสดิภาพที่เหมาะสมตรงตามสภาพปัญหาและความจ้าเป็น และได้ก้าหนดหลักเกณฑ์ วิธีการ
และเงื่อนไขในการสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย โดยมีความสอดคล้อง                    
กับยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ในประเด็นยุทธศาสตร์ด้านความมั่นคง ยุทธศาสตร์การพัฒนาและเสริมสร้าง 
ศักยภาพคน ยุทธศาสตร์ด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ นอกจากนี ยังสอดคล้อง
กับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12  ในประเด็นยุทธศาสตร์ 6 การบริหารจัดการในภาครัฐ 
การป้องกันการทุจริตประพฤติมิชอบและธรรมาภิบาลในสังคมไทย รวมถึงมีความสอดคล้องกับแผนแม่บทบ
การบริหารงานยุติธรรมแห่งชาติ ฉบับที่ 3  ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 1 การเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจ              
และการมีส่วนร่วมด้านกฎหมายกระบวนการยุติธรรม ยุทธศาสตร์ที่ 2 การส่งเสริมและพัฒนากระบวนการ   
ไกล่เกลี่ยระงับข้อพิพาททั งทางอาญาทางแพ่งและพาณิชย์ และทางปกครอง ยุทธศาสตร์ที่ 3  การพัฒนา
กฎหมาย และระบบบริหารงานยุติธรรม และยุทธศาสตร์ที่ 4  พัฒนาระบบการปฏิบัติต่อผู้กระท้าผิด เด็ก              
และเยาวชนที่กระท้าผิดต้องการก้าลังใจ การยอมรับ และให้โอกาสของคนในชุมชน รวมทั งต้องได้รับ



75 
 

การศึกษา มีอาชีพ มีรายได้เพ่ือด้าเนินชีวิต ซึ่งเครือข่ายชุมชน จะเป็นกลไกที่ส้าคัญ ที่จะท้าให้ยุทธศาสตร์ชาติ
แต่ละ ระดับ สามารถบรรลุเป้าหมายได้อย่างเป็นรูปธรรม 

อีกทั งคณะกรรมการพัฒนาการบริหารงานยุติธรรมระดับจังหวัด  (กพยจ.) ยังส่งเสริมให้เกิด                     
การร่วมมือขององค์กรต่าง ๆ ภายในพื นที่ ทั งจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) องค์การบริหารส่วน
จังหวัด (อบจ.) องค์การบริหารส่วนต้าบล (อบต.) และเครือข่ายชุมชนต่าง ๆ ให้มีส่วนร่วมในการสร้างความรู้ 
ความเข้าใจ และการเข้าถึงกระบวนการยุติธรรม โดยใช้กลไกของยุติธรรมชุมชนเป็นยุทธศาสตร์เชิงปฏิบัติการ
ในรูปของมาตรการหรือวิธีการหรือกระบวนการที่กระท้าให้ชุมชน โดยมีชุมชนเป็นองค์ประกอบที่ส้าคัญ                
ในการมีส่วนร่วมหรือเป็นหุ้นส่วน และมีภารกิจหลักในการป้องกัน และควบคุมอาชญากรรม และความไร้
ระเบียบของชุมชน แก้ไขปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ ที่เกิดขึ นนด้วยวิธีการเยียวยาความรุนแรงที่เกิดจาก
อาชญากรรม และส่งคืนผู้กระท้าผิด ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ด้าเนินการมีลักษณะเชิงรุกมากกว่าตั งรับปัญหา                      
ที่ปลายทาง และมีเป้าหมายส้าคัญ ในการสร้างพลังความเข้มแข็งให้ชุมชนรักษาความปลอดภัย  อ้านวย                   
ความยุติธรรมระดับชุมชน และพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชุมชน 

เมื่อพิจารณาความเหมาะสม และความส้าคัญข้างต้นแล้ว เครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชน โดยชุมชน ซึ่งถือว่าเป็นบุคคลในชุมชนที่ใกล้ชิดเด็กและเยาวชนที่กระท้าความผิดมากที่สุด         
ในการออกไปเยี่ยมเยียน ให้ค้าปรึกษา ให้ก้าลังใจ ให้ค้าแนะน้าในการด้าเนินชีวิต การศึกษา รวมทั งการ
ประกอบอาชีพเพ่ือสร้างรายได้เลี ยงตัวเองและครอบครัว 
        เครือข่ายชุมชน จึงเป็นบุคคลส้าคัญท่ีจะช่วยให้เด็กและเยาวชนที่กระท้าผิดสามารถด้ารงชีวิตในสังคม
ได้อย่างปกติสุข ไม่หวนกลับไปกระท้าผิดซ า้อีก 
  
1.2 บทบำท หน้ำทีข่องเครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือฯ 

เครือข่ายในการติดตามติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลังการปล่อยตัว  มีบทบาท                   
ในการติดตาม สงเคราะหช์่วยเหลือเด็กและเยาวชน ดังนี  

1) ให้ค้าปรึกษา แนะน้า เพ่ือให้เด็กและเยาวชน มีความประพฤติ และด้ารงตนในชุมชน                  
อย่างเหมาะสม ปกติสุข 

2) ติดตาม ดูแลช่วยเหลือ สงเคราะห์เด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัว 
3) แสวงหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัว 
4) ส่งเสริมสนับสนุนภารกิจของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน 

 
1.3 คุณสมบัติของเครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือฯ* 
 เครือข่ายในการติดตามติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลังการปล่อยตัว ควรมีคุณสมบัติ 
ดังต่อไปนี   

1) มีอายุตั งแต่ยี่สิบห้าปีบริบูรณ์ขึ นไป 
2) เป็นผู้มีการศึกษาในระดับที่อ่านออกเขียนภาษาไทยได้ และ เป็นผู้มีความรู้หรือประสบการณ์

ไม่น้อยกว่าสองปี ในด้านการดูแลช่วยเหลือเด็กและมีทัศนคติที่ดีในด้านการสงเคราะห์
ช่วยเหลือ  

3) ไม่เก่ียวข้องกับสิ่งเสพติดให้โทษ  
4) ประกอบอาชีพโดยสุจริตหรือด้ารงชีพโดยสุจริต 
5) มีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่งแน่นอน 
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6) มีความประพฤติดี ซื่อสัตย์สุจริต มีคุณธรรมและมีความเสียสละเป็นอย่างสูงพร้อมที่จะอุทิศ
ตนเพื่อช่วยเหลือการด้าเนินงานด้านงานสงเคราะห์ช่วยเหลือด้วยความเต็มใจ 

7) สุขภาพร่างกายหรือจิตใจไม่เป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติงาน 
8) ไม่เป็นบุคคลวิกลจริต หรือจิตฟ่ันเฟือนไม่สมประกอบ คนไร้ความสามารถหรือเสมือน                  

ไร้ความสามารถ 
9) ได้รับการแต่งตั งโดยกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน  
10)  ผ่านการอบรมหลักสูตรเครือข่าย ของกรมพินิจฯ ทุก 1 ปี หรือตามท่ีก้าหนด 

 
1.4 กำรสิ นสุดสถำนภำพของเครือข่ำยในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือฯ* 

เครือข่ายในการติดตามติดตามสงเคราะห์ ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลังการปล่อยตัว จะสิ นสุด
สถานภาพลง ในกรณีดังต่อไปนี   

1) ตาย 
2) ลาออก 
3) ถูกถอดถอน 

 
หมำยเหตุ:  

*การก้าหนดคุณสมบัติของเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือฯ และการสิ นสุดสถานภาพ
ของเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือฯ พิจารณาจากแนวทางการก้าหนดคุณสมบัติ และการสิ นสุด
สถานภาพของอาสาสมัครต่าง ๆ เช่น อาสาสมัครคุมประพฤติ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ้าหมู่บ้าน เป็นต้น 
และผ่านการประชุมหารือร่วมกับเจ้าหน้าที่ เพ่ือจัดท้าคู่มือเพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพระบบการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 
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2. แผนภูมิกระบวนกำรจดัท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
ภำยหลังกำรปล่อยตัว โดยเครือข่ำยชุมชน 

1. ศึกษาขอ้มูลของเด็กและเยาวชน เพ่ือเข้าร่วมการจัดท้าแนวทางการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว 

2. ร่วมการประชุมจัดท้าแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือภายหลังการ
ปล่อยตัว 

5. การด้าเนินการตามแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน
ภายหลังการปล่อยตัว เพ่ือให้เป็นไปตามแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย 

7. รายงานผลการด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลัง
การปล่อยตัว 

8. การยุติการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน 

3. รับแนวทางการติดตามและเอกสารที่เกี่ยวข้องในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ
เด็กและเยาวชน 

4. การวางแผนติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว 
เพ่ือให้เป็นไปตามแนวทางการติดตามภายหลังปล่อย 

6. การประเมินระดับการติดตาม (แบบฟอร์ม 02) ร่วมกับนักสังคมสงเคราะห์ 
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ค ำอธิบำยวิธีกำรด ำเนินงำนตำมขั นตอนกระบวนกำรท ำงำน 
เพ่ือจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว 

โดยเครือข่ำย 
 
1. ศึกษำข้อมูลของเด็กและเยำวชน เพื่อเข้ำร่วมกำรจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็ก

และเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว  
เครือข่าย ต้องด้าเนินการศึกษาข้อมูลของเด็กและเยาวชน เพ่ือเตรียมการเข้าร่วมประชุมเพ่ือ

จัดท้าแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายในหลังการปล่อยตัว ร่วมกับสถานพินิจและ
คุ้มครองเด็กและเยาวชน และหรือศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน ดังต่อไปนี  

ข้อมูลส่วนตัวของเด็กและเยาวชน 
- ชื่อ นามสกุล ชื่อเล่น  
- เพศ อายุ  
- การศึกษา การประกอบอาชีพ  
- กิจกรรม งานอดิเรก การใช้เวลาว่าง  
- ข้อมูลพื นฐานครอบครัว อาชีพ และรายได้ 
- แผนที่ ที่อยู่บ้านพักอาศัย และชุมชน และการเดินทาง 
- ข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง ที่เจ้าหน้าที่ส่งให้พิจารณา 

 
2. ร่วมกำรประชุมจัดท ำแนวทำงกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือภำยหลังกำรปล่อยตัว 

2.1 เข้าร่วมประชุมตามวัน เวลา และสถานที่ท่ีก้าหนด 
2.2 รับฟังข้อมูล การบ้าบัด ฟ้ืนฟู การฝึกอบรม (ถ้ามี) และร่วมเสนอความคิดเห็น ที่เป็น

ประโยชน์ต่อเด็กและเยาวชน ในการจัดท้าแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลัง               
การปล่อยตัว 

2.3 ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ที่ก้าหนดในวาระการประชุม 
2.4 ร่วมการท้ากิจกรรมปัจฉิมนิเทศ (ถ้ามี) และด้าเนินการตามแผนกิจกรรม (ถ้ามี) ก่อน                   

การปล่อยตัวเด็กและเยาวชน 
 
3. รับแผนกำรติดตำมและเอกสำรที่เกี่ยวข้องในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 

3.1 รับแนวทางการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือภายหลังอัยการสั่งไม่ฟ้อง หรือภายหลังการ              
ปล่อยตัว (แล้วแต่กรณี)  ที่ได้รับการเห็นชอบโดยผู้อ้านวยการฯ ซึ่งได้จัดท้าร่วมกันภายหลังการประชุม  

3.2 ศึกษา ท้าความเข้าใจ รายละเอียด ขั นตอนการด้าเนินการตามแนวทางการติดตามภาย                 
หลังการปล่อยตัว (แบบฟอร์ม 03) โดยพิจารณา 

1) เป้าหมายของแผนด้าเนินการในแต่ละมิติ 
2) ความจ้าเป็นที่ต้องการรับความสงเคราะห์ช่วยเหลือ  
3) ผู้รับผิดขอบในการด้าเนินการในแต่ละด้าน 

3.3 โดยมิติ หรือปัจจัยปกป้องต่อการกระท้าผิดซ ้า 5 ประการ ตามแนวคิด Good Live Model 
ได้แก่  

๑) มีกำรศึกษำหรือมีกำรประกอบอำชีพที่เหมาะสมตามความถนัดหรือความสนใจ 
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หมายถึง เด็ก และเยาวชนจะได้รับการศึกษาและการประกอบอาชีพที่เหมาะสมกับ
วัยและสอดคล้องตามศักยภาพของแต่ละคน โดยจะได้รับการศึกษาในรูปแบบใด
รูปแบบหนึ่ง ได้แก่ การศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบหรือ การศึกษา                
ตามอัธยาศัย หรือการประกอบอาชีพที่สุจริต ที่มีรายได้หรือค่าตอบแทน  

2)  มีที่อยู่อำศัยเป็นหลักแหล่งและปลอดภัย หมายถึง มีที่พักอาศัยชัดเจนแน่นอนไม่มี
การ เปลี่ยนแปลงที่อยู่บ่อย ลักษณะทางกายภาพของที่อยู่อาศัยมีความมั่นคงแข็งแรง 
สะอาด สภาพแวดล้อมไม่มี ปัญหาทางด้านอาชญากรรม หรือเป็นแหล่งอบายมุข  

๓) สัมพันธภำพที่ดีกับครอบครัวและชุมชน  
3.1 ด้านครอบครัว หมายถึง ลักษณะความสัมพันธ์ที่สมาชิกในครอบครอบครัว

แสดงออก ในทางที่ดีต่อกัน เช่น ท้ากิจกรรมครอบครัวร่วมกัน กินข้าว พูดคุย                
ไปเที่ยวร่วมกัน มีการแสดงความรัก ความห่วงใย มีทักษะที่สามารถควบคุม
พฤติกรรมเด็กและเยาวชน ฟังความคิดเห็นของคนในครอบครัวและ สนับสนุน
ส่งเสริมการเรียนและการท้างานอย่างสุจริต 

3.2 ด้านชุมชน หมายถึง ชุมชนมีสัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวเด็กหรือเยาวชน                  
มีการช่วยเหลือ เกื อกูลสอดส่องดูแลเด็กหรือเยาวชน และมีกิจกรรมต่าง ๆ               
ตามโอกาสร่วมกับชุมชน  

๔) มีกำรคบเพื่อนที่ดี หมายถึง ผู้ที่เด็กหรือเยาวชนรักใคร่คบหา ชอบพอกัน คุ้นเคยกัน  
มีนิสัย และความประพฤติที่มีความเหมาะสมไม่มีพฤติกรรมเกี่ยวข้องกับอบายมุขหรือ
สิ่งผิดกฎหมายหรือมีลักษะเป็น อาชญากร อันธพาล   

๕) มีกำรใช้เวลำว่ำงให้เป็นประโยชน์ หมายถึง การท้ากิจกรรมของเด็กหรือเยาวชน             
ในเวลาว่าง จากการเรียนหรือการประกอบอาชีพเกิดประโยชน์และไม่เกิดโทษต่อ
ตนเองผู้อ่ืน เช่น ไปเล่นกีฬา นอนพักผ่อน  ช่วยงานในบ้าน ท้าสวน รดน ้าต้นไม้                    
อ่านหนังสือเป็นประโยชน์ ช่วยเหลือผู้อ่ืนและท้าประโยชน์ให้แก่สาธารณะ ไม่ใช้เวลา
ว่างไปในทางที่สุ่มเสี่ยงต่อการกระท้าผิด เช่น การไปมั่วสุม รวมกลุ่มแก๊งก์ ทะเลาะ
วิวาท ใช้สารเสพติด เป็นต้น  

 
4. วำงแผนกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว 

      หลังจากได้รับแบบแนวทางการติดตามภายหลังการปล่อยตัว (แบบฟอร์ม 03) แล้ว ให้พิจารณา
วางแผนในการด้าเนินการตามแนวทางการติดตามภายหลังการปล่อยตัว โดยด้าเนินการ ดังต่อไปนี  

4.1  ศึกษาข้อมูล ของเด็กและเยาวชน รวมทั งรูปแบบและวิธีการในการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ที่ตนเองจะต้องท้าการติดตามฯ โดยจะต้องพิจารณา สังเกต วิเคราะห์ และประเมิน 
รูปแบบการด้ารงตนของเด็กและเยาวชน ซึ่งรวมถึงการพิจารณาติดตามวิธีการ หรือรูปแบบการสงเคราะห์
ช่วยเหลือแก่เด็กและเยาวชนตามสภาพปัญหาของเด็กและเยาวชน และประคับประคองให้เด็กและเยาวชน 
สามารถด้าเนินชีวิตได้อย่างปกติสุขได้ ภายหลังปล่อยตัว โดยพิจารณาประเมินจากปัจจัยปกป้องต่อการ 
กระท้าผิดซ ้า 5 ประการ ได้แก่  

1. มีการศึกษาหรือมีการประกอบอาชีพที่เหมาะสมตามความถนัดหรือความสนใจ  
2. มีที่อยู่อาศัยเป็นหลักแหล่งและปลอดภัย  
3. สัมพันธภาพที่ดีกับครอบครัวและชุมชน  
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4. มีการคบเพ่ือนที่ดี  
5. มีการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์  

  ทั งนี  ให้วิเคราะห์ ประเมินเพ่ิมเติม และให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือในเรื่องของสุขภาพกาย
และสุขภาพจิต  การด้าเนินชีวิตอ่ืน ๆ ที่อาจส่งผลต่อการด้าเนินชีวิตของเด็กและเยาวชนด้วย เช่น การตั งครรภ์ 
การป่วยจิตเวช   ครอบครัวประสบปัญหาความเดือนร้อน/ความยากจน เป็นต้น   

4.2 ศึกษาวิธีการ ข้อแนะน้า หรือเทคนิค ข้อพึงระวังในการติดตามฯ 
4.3 ศึกษารายละเอียดในการกรอกแบบฟอร์มการรายงานผลการติดตามฯ 
4.4 ก้าหนดวันนัดหมายต่าง ๆ ในตารางนัดหมายของตนเอง เพ่ือป้องกันการลืม  
4.5 หาก มีข้อสงสัยประการใด สามารถติดต่อเจ้าหน้าที่สถานพินิจฯ หรือศูนย์ฝึกฯ ที่เก่ียวข้อง 
4.6 รูปแบบ (Model) การติดตามของเด็กและเยาวชน จะแตกต่างกันตามประเภทของเด็ก               

และเยาวชน และการประเมินระดับการติดตาม โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี  
 

1. รูปแบบ (Model) กำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนที่ใช้มำตรกำรพิเศษ
แทนกำรด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86) 

กระบวนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังการปล่อยตัว ที่ใช้มาตรการพิเศษ
แทนการด้าเนินคดีอาญาในชั นก่อนฟ้อง (มาตรา 86) มีรายละเอียดการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ                        
โดยมีล้าดับขั นตอนการด้าเนินการ ดังต่อไปนี  

1. ติดตามโดยการโทรศัพท์และสื่อสังคมออนไลน์ เดือนละ 1 ครั ง ระยะเวลา 6 เดือน 
2. รายงานตัวที่สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน ในเดือนที่ 3 
3. ท้าการประเมินผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเดือนที่ 3  

 

รูปแบบกำรติดตำมฯ ของเด็กและเยำวชน 

ที่ใช้มำตรกำรพิเศษแทนกำรด ำเนินคดีอำญำในชั นก่อนฟ้อง (มำตรำ 86) 

หมำยเหตุ: หากมีความจ้าเป็นต้องลงพื นที่ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ให้เจ้าหน้าที่และเครือข่ายติดตามฯ  
              ร่ ว ม กั น ล ง พื น ที่ เ พื่ อ ส ง เ ค ร า ะ ห์ ช่ ว ย เ ห ลื อ เ ด็ ก แ ล ะ เ ย า ว ช น ต า ม ค ว า ม เ ห ม า ะ ส ม

รูปแบบกำรติดตำม
เพ่ือกำรสงเครำะห์

ช่วยเหลือ 

ระยะเวลำกำรติดตำมฯ (เดือนที่) และผู้รับผิดชอบในกำรติดตำมฯ 

1 ผู้ติดตำมฯ 2 3 ผู้ติดตำมฯ 4 5 6 ผู้ติดตำมฯ 

โทรศัพท์/ สื่อ 
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี 
และ

เครือข่ำย 

√ √ เจ้ำหน้ำท่ี 
และเครือข่ำย 

√ √ √ เจ้ำหน้ำท่ี 

และ
เครือข่ำย 

ลงพื นที ่ 
(ตำมควำมจ ำเป็น) 

      

ประเมินผล   √    
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2. รูปแบบกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือฯ จ ำแนกตำมประเภทและควำมเสี่ยง ของเด็กและเยำวชนทีไ่ด้รับกำรปล่อยตัว 
จำกสถำนพินิจและคุ้มครองเด็กและเยำวชน (มำตรำ 132 วรรค 2) 

ประเภท
เด็กและ
เยำวชน 

ระดับ
กำร

ติดตำม 

รูปแบบกำร
ติดตำมฯ 

ระยะเวลำกำร (เดือนที่) ติดตำมฯ และผู้รับผิดชอบในกำรติดตำมฯ 

1 ผู้ติดตำม 2 3 ผู้ติดตำม 4 5 6 ผู้ติดตำม 7 8 9 ผู้ติดตำม 10 11 12 ผู้ติดตำม 

เด็
กแ

ละ
เย

ำว
ชน

ที่ไ
ดร้

ับก
ำร

ปล
่อย

ตัว
 

จำ
กส

ถำ
นพ

ินจิ
แล

ะค
ุม้ค

รอ
งเด็

กแ
ละ

เย
ำว

ชน
  

(ม
ำต

รำ
13

2 
วร

รค
 2

) 

ต่ ำ 
(โทร/Social 
ทุกเดือน, 

เยี่ยมบ้ำน 2 
ครั ง) 

โทรศัพท์/
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี/ผู้
ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน  √        √       

ประเมินผล   √    √    √      

กลำง 
(โทร/Social 
ทุกเดือน, 

เยี่ยมบ้ำน 4 
ครั ง) 

โทรศัพท์/
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี/ผู้
ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √    √    √    √    

ประเมินผล   √    √    √      

สูง 
(โทร/Social 
ทุกเดือน, 

เยี่ยมบ้ำน 6 
ครั ง) 

โทรศัพท์/
Social 

√ เจ้ำหน้ำท่ี/ผู้
ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ √ เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √  √  √  √  √   √   

ประเมินผล   √   √   √      
*กำรประเมินผล   1) กรณีผลประเมิน มีอัตรำระดับกำรติดตำมที่สูงขึ น ใหด้ ำเนินกำรปรับแผนกำรติดตำม ตำมระดับของกำรติดตำมใหม่ โดยให้เริ่มท ำกำรติดตำมในระดับที่สูงกว่ำ และใช้วธิีกำรติดตำมของเดือนที่ 1     
                           เป็นต้นไป แต่เมื่อรวมระยะเวลำกำรติดตำมทั งหมดแล้วจะไม่เกิน 12 เดือน เช่น ก่อนปล่อย เด็กฯ มีระดับกำรประเมินในระดับ “ต่ ำ” แต่เมื่อครบเดือนที่ 3 แล้ว ผลกำรประเมินออกมำอยู่ในระดับ  
                          “สูง” ให้ใช้วิธีกำรติดตำมในระดับที่สูง ตั งแต่เดือนที่ 1 คือ เริ่มเยี่ยมบ้ำนตั งแต่เดือนถัดไป และเยีย่มบ้ำนอีกเดือนเว้นเดือน ตำมวิธีกำรติดตำมในระดับ “สูง” โดยจะติดตำมไปอีก 9 เดือน เนื่องจำก 
                           เด็กฯ ได้รับกำรติดตำมมำแลว้ 3 เดือน เป็นต้น 
                      2) กรณีผลกำรประเมิน อยู่ในระดับต่ ำกว่ำ หรือในระดับเดิม ให้คงใช้วิธีกำรติดตำมในระดับเดิมต่อไปจนครบระยะเวลำ 12 เดือน 
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3. รูปแบบกำรติดตำมฯ จ ำแนกตำมประเภทและระดับกำรติดตำมฯ ของเด็กและเยำวชนที่ได้รับกำรปล่อยตัวจำกศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยำวชน  
และที่ได้รับโอกำสไปทดลองใช้ชีวิตในชุมชน 

ประเภท
เด็กและ
เยำวชน 

ระดับกำร
ติดตำมฯ 

รูปแบบกำร
ติดตำมฯ 

ระยะเวลำกำรติดตำมฯ (เดือน) และผู้รับผิดชอบ 

1 ผู้ติดตำม 2 3 ผู้ติดตำม 4 5 6 ผู้ติดตำม 7 8 9 ผู้ติดตำม 10 11 12 ผู้ติดตำม 

ได้
รับ

กำ
รป

ล่อ
ยตั

วจ
ำก

ศูน
ย์ฝึ

กฯ
  

แล
ะท

ี่ได
้รับ

โอ
กำ

สไ
ปท

ดล
อง

ใช
้ชวี

ิตใ
นช

มุช
น 

ต่ ำ 
(โทร/Social 

ทุกเดือน, 
เยี่ยมบ้ำน 3

ครั ง) 

Social/ 
โทรศัพท์ 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย √ √ √ เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √    √    √    

ประเมินผล*   √   √   √    

กลำง 
(โทร/Social 

ทุกเดือน, 
เยี่ยมบ้ำน 4 

ครั ง) 

Social/ 
โทรศัพท์ 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย √ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย √ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √   √   √   √   

ประเมินผล*   √   √   √    

สูง 
(โทร/Social 

ทุกเดือน, 
เยี่ยมบ้ำน 6 

ครั ง) 

Social/ 
โทรศัพท์ 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

เจ้ำหน้ำท่ี/
ผู้ประสำน

และ
เครือข่ำย 

√ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย √ 
 

√ 
 

√ 
 

เครือข่ำย 

เย่ียมบ้ำน √  √  √  √  √  √  

ประเมินผล*   √   √   √    
*กำรประเมินผล   1) กรณีผลประเมิน มีอัตรำระดับกำรติดตำมที่สูงขึ น ให้ด ำเนินกำรปรับแผนกำรติดตำม ตำมระดับของกำรติดตำมใหม่ โดยให้เริ่มท ำกำรติดตำมในระดับที่สูงกว่ำ และใช้วิธีกำรติดตำม 

       ของเดือนที่ 1 เป็นต้นไป แต่เมื่อรวมระยะเวลำกำรติดตำมทั งหมดแล้วจะไม่เกิน 12 เดือน เช่น ก่อนปล่อย เด็กฯ มีระดับกำรประเมินในระดับ “ต่ ำ” แต่เมื่อครบเดือนที่ 3 แล้ว ผล
กำรประเมินออกมำอยู่ในระดับ “สูง” ให้ใช้วิธีกำรติดตำมในระดับที่สูง ตั งแต่เดือนที่ 1 คือ เริ่มเยี่ยมบ้ำนตั งแต่เดือนถัดไป และเยี่ยมบ้ำนอีกเดือนเว้นเดือน ตำมวิธีกำรติดตำมใน
ระดับ “สูง” โดยจะติดตำมไปอีก 9 เดือน เนื่องจำกเด็กฯ ได้รับกำรติดตำมมำแล้ว 3 เดือน เป็นต้น 

4) กรณผีลกำรประเมนิ อยู่ในระดบัต่ ำกว่ำ หรือในระดบัเดิม ให้คงใช้วิธีกำรตดิตำมในระดบัเดิมต่อไปจนครบระยะเวลำ 12 เดือน
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5. ด ำเนินกำรตำมแผนกำรติดตำม สงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว 
 
รูปแบบวิธีการในการติดตาม 
1. กำรโทรศัพท์ 

1.1. ให้โทรศัพท์ไปสอบถามความเป็นอยู่ของเด็กและเยาวชนอย่างน้อย เดือนละ 1 ครั ง ตามรูปแบบ
การประเมินฯ 

1.2. ควรโทรในช่วงเวลาที่สะดวก ตามท่ีเด็กและเยาวชน ได้แจ้งไว้ก่อนการปล่อยตัว 
1.3. รูปแบบการพูดคุย 

1.3.1 สอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้วยความเป็นกันเอง 
1.3.2 สอบถามถึงวิชาที่เรียน การศึกษา เป็นอย่างไรบ้าง 
1.3.3 สอบถามถึงการฝึก หรือการประกอบอาชีพ เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ 

หรือไม่ อย่างไร 
1.3.4 สอบถามถึงความเป็นอยู่ และความสัมพันธ์กับครอบครัว เป็นอย่างไร ต้องการความ

ช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
1.3.5 สอบถามถึงชุมชน สภาพแวดล้อมที่อาศัยอยู่เป็นอย่างไร มีข้อกังวลอะไรบ้าง ต้องการ

ความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
1.3.6 เพ่ือนที่คบอยู่ เป็นอย่างไรบ้าง มีการยุ่งเกี่ยวกับสุรา ยาเสพติดหรือไม่อย่างไร 
1.3.7 สอบถามเรื่องสุขภาพกาย มีการเจ็บป่วย หรือมีภาวการณ์เครียด หรือไม่ แก้ไขอย่ างไร 

ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
1.3.8 สอบถามถึงการใช้เวลาว่างที่เป็นประโยชน์ ท้ากิจกรรมอะไร มีการพักผ่อน ผ่อนคลาย 

เป็นอย่างไรบ้าง ต้องการความช่วยเหลือ หรือไม่ อย่างไร 
1.3.9 สอบถามเรื่องอ่ืน ๆ ตามที่เด็กและเยาวชน ชวนพูดคุย 
1.3.10 การพูดคุย เน้นการตั งค้าถาม และให้เด็ กและเยาวชนเล่าให้ฟัง และหลีกเลี่ยง                       

การถามประเภทชี น้า 
1.4 ให้มีการบันทึกผลการสนทนา และผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบบันทึกการติดตาม

สงเคราะห์ช่วยเหลือที่ก้าหนด 
1.5 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น ให้ประสานงานกับ                    

นักสังคมสงเคราะห์ ผู้ดูแลการติดตามฯ เพ่ือร่วมกันพิจารณาด้าเนินการติดต่อประสานงาน                   
องค์กร หน่วยงาน และหรือเครือข่าย ที่จะสามารถให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้
เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ทราบผลการด้าเนินการ และบันทึกในแบบฟอร์มการรายงาน             
การติดตามฯ 

 
2. กำรติดตำมผ่ำน Social Media 

2.1 การใช้ Application Line หรือการ Chat ผ่าน Facebook ให้มีการทักทาย พูดคุย ในประเด็น
หัวข้อตามการใช้โทรศัพท์ 

2.2 การตรวจสอบพฤติกรรมการ Post สิ่งต่าง ๆ ผ่าน Facebook, IG, Twister, Tiktok หรืออ่ืน ๆ 
โดย ให้พิจารณาพฤติกรรมการ Post ผ่านสื่อ Social ต่าง ๆ ว่ามีความเหมาะสม ตามมิติ                      
ที่เก่ียวข้อง เช่น 
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2.2.1 การแสดงถึงภาวการณ์เจ็บป่วยทางร่างกาย หรือจิตใจ ที่หมกมุ่น หรือให้ความส้าคัญ
กับเรื่องหนึ่ง เรื่องใด เป็นพิเศษ  

2.2.2 การแสดงความคิดเห็น หรือ Post ภาพในเชิงลบ หรือเชิงบวก การต่อนต้านสังคม 
หรือเกี่ยวกับความรุนแรง หรือการยุ่งเกี่ยวกับการพนัน และยาเสพติด หรือไม่ 
อย่างไร 

2.2.3 การแสดงถึงความเกี่ยวข้องกับครอบครัว ชุมชน ที่อยู่อาศัยของตนเองหรือไม่ 
อย่างไร 

2.2.4 การแสดงถึงความภาคภูมิใจ หรือความกดดันในด้านการเรียน การศึกษา หรือ               
การประกอบอาชีพ การหารายได้ หรือไม่ อย่างไร 

2.2.5 รูปแบบ และกิจกรรมในการคบเพ่ือน และการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์มีรูปแบบ 
หรือรายละเอียดที่เหมาะสม หรือน่ากังวล หรือไม่อย่างไร 

2.3 ให้มีการบันทึกผลการสนทนา และผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบบันทึกการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือที่ก้าหนด 

2.4 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น ให้ประสานงานกับ                     
นักสังคมสงเคราะห์ ผู้ดูแลการติดตามฯ เพ่ือร่วมกันพิจารณาด้าเนินการติดต่อประสานงานองค์กร 
หน่วยงาน และหรือเครือข่าย ที่จะสามารถให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้เด็ก 
และเยาวชน และผู้ปกครอง ทราบผลการด้าเนินการและบันทึกในแบบฟอร์มการรายงาน                  
การติดตามฯ 

 
3. กำรเยี่ยมบ้ำน 
 หากมีความจ้าเป็นที่จะต้องมีการลงพื นที่  เ พ่ือเยี่ยมบ้านพักที่อยู่อาศัยของเด็กและเยาวชน                         
ให้ด้าเนินการ ดังนี  

3.1 ติดต่อแจ้งเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง แจ้งความประสงค์ ที่จะไปเยี่ยมบ้าน เพ่ือเป็น                    
การติดตามสงเคราะห์ให้ความช่วยเหลือเป็นประเด็นหลัก ไม่ได้ติดตามเพ่ือสืบค้นการกระท้าผิดของเด็ก                
และเยาวชน แต่อย่างใด 

3.2 การแต่งกาย ลงพื นที่ เพ่ือเยี่ยมเยือนเด็กและเยาวชน ควรมีการแต่งกายที่สุภาพเรียบร้อย ทั งนี  
ข้อพึงระวังคือ การแต่งเครื่องแบบที่เป็นทางการ เพ่ือป้องกันการเป็นจุดสังเกตของผู้อ่ืน หรือชุมชน เมื่อได้เข้า
เยี่ยมให้สังเกต และพูดคุยในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี  

3.2.1 สังเกตสภาพบ้านพัก ที่อยู่อาศัย มีความสะอาด เรียบร้อย หรือไม่อย่างไร 
3.2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว 
3.2.3 สภาพชุมชนรอบข้างบ้านพักอาศัยเป็นอย่างไร 
3.2.4 สภาพร่างกาย และสภาพจิตใจของเด็กและเยาวชน ระหว่างการพูดคุย 
3.2.5 สังเกตพื นที่ หรือกิจกรรมการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน 
3.2.6 พูดคุยสอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้านการเรียน การศึกษา การประกอบอาชีพ และ                    

การหารายได้เพ่ือด้ารงชีพ ของเด็กและเยาวชน และครอบครัว 
3.2.7 ใช้เวลาในการเยี่ยมบ้านที่เหมาะสม ไม่กระทบต่อชีวิตประจ้าวันของเด็กและเยาวชน 
3.2.8 หากจ้าเป็นต้องมีการบันทึกเสียงการสนทนา หรือมีการถ่ายภาพ ให้ขอความยินยอม   

จากเด็กและเยาวชน และผู้ปกครองก่อนการด้าเนินการ 
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3.2.9 กล่าวขอบคุณ เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ด้วยความสุภาพ จริงใจ และแสดงถึง
เจตจ้านงค์ในการติดตามเพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน พร้อมทั งให้นัดหมาย
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือในครั งถัดไป 

3.3 กรณีสถานที่  ไม่ เหมาะสมในการจดบันทึก และสัมภาษณ์พูดคุยกับเด็กฯ ไปพร้อม ๆ                            
ในระยะเวลาเดียวกัน ให้รีบบันทึกผลการสนทนา ผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือตามแบบบันทึก                     
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือที่ก้าหนด (แบบฟอร์ม 04) ในภายหลัง โดยเร็วที่สุด 

3.4 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น ให้ประสานงานกับ                  
นักสังคมสงเคราะห์ ผู้ดูแลการติดตามฯ เพ่ือร่วมกันพิจารณาด้าเนินการติดต่อประสานงานองค์กร หน่วยงาน 
และหรือเครือข่าย ที่จะสามารถให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง 
ทราบผลการด้าเนินการ และบันทึกในแบบฟอร์มการรายงานการติดตามฯ 
 
4. กำรรับรำยงำนตัว 

4.1 ให้แจ้งนัดเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ทราบถึงสถานที่รายงานตัว ที่เหมาะสม อาจเป็น
สถานที่ราชการ หรือหน่วยงานอื่น ที่มีความพร้อม และสะดวกในการเข้ารายงานตัวของเด็กและเยาวชน 

4.2 พูดคุยกับเด็กและเยาวชน โดย  
4.2.1 สอบถามถึงสภาพบ้านพัก ที่อยู่อาศัย มีความสะอาด เรียบร้อย หรือไม่อย่างไร 
4.2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างคนในครอบครัว เป็นอย่างไรบ้าง 
4.2.3 สภาพชุมชนรอบข้างบ้านพักอาศัยเป็นอย่างไร 
4.2.4 สภาพร่างกาย และสภาพจิตใจของเด็กและเยาวชน ระหว่างการพูดคุย 
4.2.5 กิจกรรมการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน  ท้าอะไร อย่างไร 
4.2.6 พูดคุยสอบถามสารทุกข์ สุกดิบ ด้านการเรียน การศึกษา การประกอบอาชีพ                                

และการหารายได้เพ่ือด้ารงชีพ ของเด็กและเยาวชน และครอบครัว 
4.2.7 ใช้เวลาที่เหมาะสม ไม่กระทบต่อชีวิตประจ้าวันของเด็กและเยาวชน 
4.2.8 หากจ้าเป็นต้องมีการบันทึกเสียงการสนทนา หรือมีการถ่ายภาพ ให้ขอความยินยอม      

จากเด็กและเยาวชน และผู้ปกครองก่อนการด้าเนินการ 
4.2.9 กล่าวขอบคุณ เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง ด้วยความสุภาพ จริงใจ และแสดงถึง

เจตจ้านงค์ในการติดตามเพ่ือสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน พร้อมทั งให้นัดหมาย
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือในครั งถัดไป 

4.3 ให้มีการบันทึกผลการสนทนา และผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ ตามแบบบันทึก                     
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือที่ก้าหนด 

4.4 ในกรณี ต้องมีการให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือตามสภาพความจ้าเป็น ให้ประสานงานกับ                
นักสังคมสงเคราะห์ ผู้ดูแลการติดตามฯ เพ่ือร่วมกันพิจารณาด้าเนินการติดต่อประสานงานองค์กร หน่วยงาน 
และหรือเครือข่าย ที่จะสามารถให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือนั นได้ และแจ้งให้เด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง 
ทราบผลการด้าเนินการ 
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6. กำรรำยงำนผลกำรด ำเนินกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังกำรปล่อยตัว 
 
6.1 ให้เจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบรับรายงานผลการติดตามของเครือข่าย และด้าเนินการเบิก -จ่าย 

เงินช่วยเหลือในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ให้กับเครือข่าย ตามระเบียบการจ่ายเงิน
ช่วยเหลือเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ที่ก้าหนด 

6.2 ให้เครือข่าย รายงานผลการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือตามแบบบันทึกการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือที่ก้าหนด (แบบฟอร์ม 05) โดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี  

ส่วนข้อมูลพื นฐำนทั่วไป ของเด็กและเยำวชน ให้ระบุ 
1. ชื่อ - นามสกุล ชื่อเล่น เพศ อายุ  
2. ระบุครั งที่ติดตามฯ และวันที่ท้าการติดตามฯ 

 
ส่วนที่ 1 กำรก ำกับติดตำม 
 ระบุวิธีกำรติดตำม เช่น 

1) โทรศัพท ์
2) เยี่ยมสถานศึกษา 
3) เยี่ยมสถานที่ท้างาน 
4) เยี่ยมบ้าน 
5) Facebook 
6) Line 
7) อ่ืน ๆ ระบุ .....โดยระบุวิธีการติดตาม เช่น อาจติดตามด้วยการนัดพบกันเพ่ือพูดคุยในสถานที่

ที่เหมาะสมต่าง ๆ เป็นต้น......... 
 
สถำนกำรณ์กำรติดตำม 
๑. กำรศึกษำ เพ่ือพิจารณาถึงความพร้อม และความก้าวหน้าของเด็กและเยาวชนในการได้รับ                

หรือเข้ารับการศึกษา โดยให้ระบุ 
1.1 รูปแบบการศึกษา เช่น การศึกษาในระบบหรือการศึกษานอกโรงเรียน (กศน.) เป็นต้น 
1.2 ระดับการศึกษา ที่เด็กก้าลังศึกษา 
1.3 ระบุชื่อสถาบันการศึกษา และท่ีอยู่ 
1.4 กรณีเป็นสถาบันศาสนา ให้ระบุวัด มัสยิด โบสถ์ หรือศาสนสถานที่เด็กและเยาวชน 

ศึกษาอยู่ พร้อมระบุท่ีอยู่ 
1.5 ระบุผู้จัดหาสถานศึกษา ให้เด็กและเยาวชน 
1.6 ระบุ รายละเอียด ต่าง ๆ ที่พบในประเด็นด้านศึกษา เพ่ิมเติม เช่น จุดเด่น ข้อสังเกต 

หรอืข้อกังวล เป็นต้น  
 

๒. กำรประกอบอำชีพ เพ่ือพิจารณาถึงความพร้อม และความก้าวหน้าของเด็กและเยาวชนใน                    
การประกอบอาชีพ หรือการมีรายได้เพ่ือการเลี ยงชีพ โดยให้ระบ ุ

2.1 อาชีพ ที่เด็กและเยาวชนท้าอยู่ 
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2.2 ระบุต้าแหน่งงาน และชื่อ และท่ีอยู่ของสถานประกอบการ พร้อมทั งเบอร์โทร 
2.3 ระบุผู้จัดหาอาชีพ ให้เด็กและเยาวชน 
2.4 กรณี ว่างงาน ให้ระบุสาเหตุ แห่งการว่างงานนั น 
2.5 กรณี เสียชีวิต ให้ระบุสาเหตุที่เสียชีวิตนั น 
2.6 ระบุ รายละเอียด ต่าง ๆ ที่พบในประเด็นด้านการประกอบอาชีพ เพ่ิมเติม  เช่น 

จุดเด่น ข้อสังเกต หรือข้อกังวล เป็นต้น  
 
กำรใช้ชีวิตในสังคม 

1. ระบุความสอดคล้อง และไม่สอดคล้องกับแผนการติดตามฯ และสาเหตุความไม่สอดคล้อง 
เนื่องจากอะไร 

2. กรณีมีการเปลี่ยนสถานศึกษา และสถานประกอบการ ให้ระบุ 
2.1 จ้านวนครั งที่เปลี่ยน 
2.2 สาเหตุที่เปลี่ยน 
2.3 ระบุระยะเวลาที่ว่างการศึกษา 
2.4 ระบุระยะเวลาที่ว่างงาน 

3. ระบุการพักอาศัย ของเด็กและเยาวชนว่าพักอาศัยอยู่กับผู้ใด 
4. ระบุสภาพที่อยู่อาศัย 
5. ระบุความสัมพันธภาพกับครอบครัว และชุมชน ของเด็กและเยาวชน 
6. ระบุรายละเอียดการคบเพ่ือนของเด็กและเยาวชน 
7. ระบุรายละเอียดการใช้เวลาว่างของเด็กและเยาวชน 
8. ระบุ รายละเอียด ต่าง ๆ ที่พบในประเด็นด้านการใช้ชีวิตในสังคม เพ่ิมเติม เช่น จุดเด่น 

ข้อสังเกต หรือข้อกังวล เป็นต้น  
 
ส่วนที่ 2 กำรสงเครำะห์ช่วยเหลือ 

2.1 ระบุสิ่งที่เด็กและเยาวชนต้องการให้ช่วยเหลือ เพ่ือพิจารณาความต้องการ และความ
สอดคล้องของการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 

2.2 ระบุสิ่งที่ท่านได้ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของการสงเคราะห์
ช่วยเหลือ 

2.3 ระบุการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน กรณีพิเศษ เช่น 
1) การพิการ ระบุลักษณะการพิการ และความสามารถในการประกอบอาชีพ                  

ได้มากน้อยเพียงใด พร้อมทั งระบุการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
2) เด็กและเยาวชนต่างชาติ ให้ระบุประเทศ และวันที่มีแผนจะส่งเด็กและเยาวชน

กลับประเทศ หน่วยงานที่ประสานงาน และการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
3) เด็กและเยาวชนหญิง มีประวัติการตั งครรภ์ ให้ระบุว่า อยู่ระหว่างการตั งครรภ์ 

หรือไม่ หากมีทารกแรกเกิด ให้ระบุอายุทารกด้วย พร้อมทั งสอบถามความ
ต้องการสงเคราะห์ช่วยเหลือ และการสงเคราะห์ช่วยเหลือ ที่ เครือข่าย                        
ได้ด้าเนินการไป 
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4) เด็กและเยาวชนที่มีปัญหาสุขภาพจิต ให้ระบุสถานที่ ที่เด็กและเยาวชน ได้รับ   
การรักษาต่อเนื่อง กรณีไม่ได้รับการรักษาต่อเนื่อง ให้ระบุสาเหตุ พร้อมทั งระบุ
รายละเอียดการสงเคราะห์ช่วยเหลือของเครือข่าย 

2.4    ระบุ รายละเอียด ต่าง ๆ ที่พบในประเด็นด้านการสงเคราะห์ช่วยเหลือ เพ่ิมเติม                         
เช่น จุดเด่น ข้อสังเกต หรือข้อกังวล เป็นต้น 

 
ส่วนที่ 3 กรณีเด็กและเยำวชนถูกจับด ำเนินคดีใหม่ 
 กรณีเด็กและเยาวชน กระท้าผิดซ ้า และถูกจับด้าเนินคดีใหม่ ให้ระบุข้อมูลรายละเอียดคดี (เท่าที่                 
จะสามารถระบุได้) ดังต่อไปนี  

3.1  ระบุอายุของเด็กและเยาวชน ที่ถูกจับด้าเนินคดี 
3.2 ระบุรายละเอียดพื นที่ และจังหวัด ที่เด็กและเยาวชนถูกจับด้าเนินคดีใหม่ 
3.3 ระบุข้อหาการกระท้าผิด 
3.4 ระบุฐานความผิด 
3.5 และระบุสถานะทางคดี เช่น 

1) อยู่ในการด้าเนินการตาม พรบ.ฟ้ืนฟูฯ 
2) อยู่ในระหว่างฝึกอบรม หรือจ้าคุก 
3) อยู่ระหว่างการประกันตัว หรือปล่อยตัวชั่วคราว 
4) หลบหนีคดี 
5) อ่ืน ๆ ระบุ ................... 

3.6 ระบุ รายละเอียด ต่าง ๆ ที่พบในประเด็นเกี่ยวกับกรณีเด็กและเยาวชนถูกจับด้าเนินคดี
ใหม่ เพิ่มเติม (ถ้ามี) เช่น จุดเด่น ข้อสังเกต หรือข้อกังวล เป็นต้น 

 
ส่วนข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
  ให้เครือข่าย ระบุรายละเอียดข้อเสนอแนะ หรือข้อคิดเห็นต่าง ๆ ที่จะเป็นประโยชน์ต่อการ
ติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาระบบการติดตามสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ได้ต่อไป 
  น้าส่งแบบฟอร์ม 05 นี  ให้กับเจ้าหน้าที่สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน หรือศูนย์ฝึก
และอบรมเด็กและเยาวชน ตามแต่กรณี เพ่ือรวบรวมบันทึกข้อมูล และใช้ประโยชน์ในการประเมินผล                    
การติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนทุก 3 เดือนต่อไป 
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7. กำรยุติกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน 
 
การยุตกิารติดตามการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน มีได้ 2 กรณี ดังต่อไปนี  
 
 1. เด็กและเยำวชนพ้นระยะเวลำในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน  

ให้เครือข่ายด้าเนินการสรุป ความเห็นในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน                    
ในระยะเวลาที่ผ่านมา ระบุในข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะ โดยรายงาน ตามแบบฟอร์ม 05  ในการ                   
รายงานครั งสุดท้ายตามระยะเวลาการติดตาม ส่งให้นักสังคมสงเคราะห์ หรือเจ้าหน้าที่ฯ  ด้าเนินการต่อไป 
ภายใน 15 วัน 
 

2. เด็กและเยำวชนเสียชีวิต  
 ให้เครือข่ายประสานแจ้งนักสังคมสงเคราะห์โดยเร็ว หลังจากทราบสาเหตุการเสียชีวิต                  
ของเด็กและเยาวชน สรุปสาเหตุ หรือรายละเอียดการเสียชีวิต ของเด็กและเยาวชน โดยรายงาน                            
ตามแบบฟอร์ม 05 ส่วนที่ 1 การก้ากับติดตาม และสถานการณ์ติดตาม ส่งให้นักสังคมสงเคราะห์ หรือ
เจ้าหน้าที่ฯ ด้าเนินการต่อไป 
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3. กำรปฐมนิเทศเครือข่ำย เพื่อกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ 
  
 ให้เครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนหลังปล่อย เข้าร่วมกิจกรรมการ
ปฐมนิเทศ เพ่ือรับทราบแนวทางการปฏิบัติ และบทบำทหน้ำที่ในกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็ก                   
และเยำวชนภำยหลังปล่อย ดังนี  

1. ศึกษาข้อมูลของเด็กและเยาวชน ที่ได้รับจากเจ้าหน้าที่ 
2. เข้าร่วมประชุม และร่วมให้ความเห็นในการจัดท้าแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือ                

เด็กและเยาวชนตามก้าหนดนัดหมาย 
3. เข้าร่วมกิจกรรมตามแผนการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย หรือแผนการแก้ไข บ้าบัด                   

ฟ้ืนฟูตามก้าหนด เพ่ือสร้างความสัมพันธ์อันดีกับเด็กและเยาวชน และผู้ปกครอง 
4. ศึกษาแผนการติดตามฯ และด้าเนินการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน                    

ตามแผนการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่ก้าหนดไว้ 
5. ให้ค้าปรึกษา แนะน้า เพ่ือให้เด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด มีความประพฤติ ด้ารงชีพ                     

ในชุมชนได้อย่างเหมาะสม ปกติสุข 
6. สังเกต วิเคราะห์ และแสวงหาข้อเท็จจริงเกี่ยวกับเด็กและเยาวชนที่ได้รับการปล่อยตัว                    

ตามแผนการติดตามฯ และจัดท้ารายงานตามรูปแบบที่ก้าหนด 
7. ประเมินผลการติดตามฯ ร่วมกับนักสังคมสงเคราะห์หรือเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง ทุก 3 เดือน 

หรือตามรอบระยะเวลาในการประเมินผลการติดตามฯ 
8. กรณีต้องมีการให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน เพ่ิมเติมนอกเหนือจากแผนการ

ติดตามฯ ที่ก้าหนด ให้หารือและด้าเนินการร่วมกับนักสังคมสงเคราะห์หรือเจ้าหน้าที่                   
ที่เก่ียวข้อง 

9. ด้าเนินการอ่ืนที่เกี่ยวข้อง เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนภารกิจของกรมพินิจและคุ้มครองเด็ก                 
และเยาวชน 
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ข้อควรท ำ และข้อพึงระวังในกำรติดตำมให้กำรสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังปล่อย 
 เพ่ือการให้ด้าเนินการการติดตามให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 
เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สูงสุดแก่เด็กและเยาวชน จึงได้ก้าหนดแนวทาง หรือข้อควร
ปฏิบัติ และละเว้นการปฏิบัติ ส้าหรับเครือข่ายในการติดตามสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภาย                    
หลังปล่อย ดังนี  

 
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ข้อพึงปฏิบัติ (Do) ข้อละเว้นกำรปฏิบัติ (Don’t) 

เครือข่ายในการติดตาม
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก
และเยาวชน 

1. ศึกษาข้อมูลของเด็กและเยาวชน ร่วม
ประชุม และให้ความเห็นเพื่อจัดท้า
แผนการติดตามฯ ตามกา้หนดนดั
หมาย 

2. ร่วมกิจกรรมเตรียมความพร้อมก่อน
ปล่อย และการทา้แผนการติดตามฯ 
เพื่อสร้างความสัมพนัธ์ที่ดีกับเดก็และ
เยาวชน และผูป้กครอง 

3. เก็บรักษาความลับของเด็กและ
เยาวชน และผูป้กครอง 

4. ให้ค้าปรึกษา แก่เด็กและเยาวชน 
โดยเน้นให้เด็กและเยาวชนได้คดิ 
และตัดสนิใจเลือกแนวทางที่
เหมาะสมด้วยตนเอง 

5. ฟัง และจบัประเด็น คน้หาความ
ต้องการที่แท้จริงของเด็กและเยาวชน 
มากกว่าพูดอยู่เพียงฝา่ยเดี่ยว 

6. ประพฤติและดา้รงตนอยา่งเหมาะสม
ในการเป็นตัวอย่างที่ด ี

7. พร้อม และมีเวลาให้เด็กเสมอ เมื่อ
เด็กฯ ต้องการค้าปรึกษา 

8. หากมีความจ้าเปน็ต้องการรับการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือเพิ่มเติม ให้รีบ
ปรึกษากับผูป้กครอง และเจ้าหน้าที่
โดยเร็ว 
 

1. ไม่สนใจศึกษาข้อมูลของเด็กและ
เยาวชน 

2. หลีกเลี่ยง ไม่เข้าร่วมกิจกรรม 
หรือเข้าร่วมกิจกรรมด้วยความ
ไม่เต็มใจ 

3. ไม่ให้ความส้าคัญกับเด็กและ
เยาวชนในการติดตามฯ 

4. ไม่ให้ความร่วมมือ และไม่ให้
ข้อเท็จจริงในการติดตามแก่
เจ้าหน้าที ่

5. เปิดเผยข้อมูลของเด็กและ
เยาวชนแก่ผู้อื่นที่ไม่เก่ียวข้อง 

6. พูดเพียงฝ่ายเดียว ไม่รบัฟัง 
7. ชี น้า โดยไมป่ล่อย/ฝึกให้เด็กฯ  

ได้ตัดสนิใจด้วยตนเอง 
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4. จริยธรรมและจรรยำบรรณในกำรปฏิบัติงำนกับเด็กและเยำวชน  
การติดตามและช่วยเหลือเด็กและเยาวชนที่เคยเข้าสู่กระบวนการยุติธรรมเป็นการปฏิบัติงาน                       
กับประชากรกลุ่มเปราะบาง ซึ่งต้องอาศัยความละเอียดอ่อนและความระมัดระวังในระดับหนึ่ง                
เพ่ือปกป้องศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และประโยชน์สูงสุดของผู้รับบริการ ดังนั นเครือข่ายต้องยึดหลัก
จริยธรรมและจรรยาบรรณเป็นกรอบในการปฏิบัติงานกับประชากรกลุ่มนี  โดยสิ่งเครือข่ายควรท้า                   
และไม่ควรท้ามีดังต่อไปนี  

สิ่งท่ีควรท ำ สิ่งท่ีไม่ควรท ำ 
1. ให้ความช่วยเหลือเด็กหรือเยาวชนทุกคน

โดยปราศจากอคติและปฏิบัติอย่างเท่าเทียม
กัน 

1. ล้าเอียง เลือกให้ความช่วยเหลือเด็กหรือ
เยาวชนแค่บางคน 

 
2. ยอมรับในตัวตนของเด็กหรือเยาวชน เช่น  

ความหลากหลายทางเพศ เชื อชาติ ศาสนา 
วัฒนธรรม 

2. เลือกปฏิบัติกับเด็กหรือเยาวชนแตกต่างกัน
ขึ นอยู่กับอารมณ์หรือความเชื่อของ
เครือข่าย  

3. รับฟังความคิดเห็นและให้เด็กหรือเยาวชน 
ร่วมตัดสินใจเรื่องการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 

3. ตัดสินใจแทนเด็กหรือเยาวชน และบังคับ
ข่มขู่ให้ท้าตาม 

4. เก็บข้อมูลที่เกี่ยวกับเด็กหรือเยาวชนให้มิดชิด  
เช่น ประวัติส่วนตัว รูปภาพ วดิิโอคลิป  
เพ่ือรักษาความลับและปกป้อง 
ความเป็นส่วนตัว 

4. เผยแพร่รูปภาพหรือเรื่องราวของเด็กหรือ
เยาวชนต่อสาธารณชน หรือในสื่อโซเชียล
มีเดีย โดยมิได้รับอนุญาตจากเด็กหรือ
เยาวชน** 

5. รักษาระยะห่างของความสัมพันธ์ในฐานะ 
ผู้ให้ความช่วยเหลือและผู้รับความช่วยเหลือ 

      5. สนิทสนมกับเด็กหรือเยาวชนในทางท่ีไม่ 
          เหมาะสม 

6. หลีกเลี่ยงการรับเงินหรือสิ่งของที่ 
เป็นการติดสินบน 

6. การรับเงินหรือสิ่งของในทุกกรณี  

7. ประพฤติตนอย่างเหมาะสม อยู่ในกรอบ 
ศีลธรรม เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ 
เด็กและเยาวชน 
 

      7. ประพฤติตนไม่เป็นแบบอย่างท่ีดี และ 
          ไม่เหมาะสม 

 
**หมายเหตุ  

 หากจ้าเป็นต้องเปิดเผยข้อมูลส่วนตัวของเด็กและเยาวชนให้ผู้ อ่ืนรับทราบเพ่ือประโยชน์สูงสุด                      
ของผู้รับบริการ ให้ขอความยินยอมจากเด็กและเยาวชน และ/หรือครอบครัวก่อน  

กรณียกเว้นที่ผู้ให้บริการเปิดเผยข้อมูลได้โดยไม่ต้องขอความยินยอมคือ เมื่อพบว่าเด็กและเยาวชน 
และ/หรือสังคมตกอยู่ในสภาวะที่เสี่ยงต่อสวัสดิภาพความปลอดภัย และจ้าเป็นต้องได้รับการปกป้อง                   
และช่วยเหลือโดยเร็ว  
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5. แนวทำงกำรสื่อสำรเพื่อสร้ำงสัมพันธภำพและกำรให้ค ำปรึกษำแนะน ำเบื องต้นแก่เด็ก               
และเยำวชน 

  ในการติดตามและสงเคราะห์ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนั น เครือข่ายจ้าเป็นต้องมีการ
พูดคุยสื่อสารกับทั งเด็กและเยาวชน ตลอดจนผู้ปกครองและบุคคลที่เกี่ยวข้อง ดังนั นเครือข่ายควรมีความรู้
เบื องต้นในการสื่อสารเพ่ือสร้างสัมพันธภาพและการให้ค้าปรึกษาแนะน้าเบื องต้นจึงน่าจะช่วยให้การท้างาน
ของเครือข่ายมีประสิทธิภาพและบรรลุวัตถุประสงค์ยิ่งขึ น โดยมีรายละเอียด และข้อแนะน้า ดังต่อไปนี   
 
กำรใช้วำจำ กิริยำท่ำทำง เพื่อสร้ำงสัมพันธภำพที่ดี 

    สัมพันธภาพเป็นเงื่อนไขที่จ้าเป็นต่อการพูดคุยให้ค้าแนะน้าเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ         
การสื่อสารระหว่างบุคคล 2 คน ซึ่งประกอบด้วยการใช้วาจาและกิริยาท่าทาง ลักษณะบุคลิกภาพที่เอื อต่อ 
การสร้างสัมพันธภาพ และการให้ค้าปรึกษาแนะน้ามีดังนี  

- อดทน ใจเย็น 
- มีท่าทีที่เป็นมิตร 
- เป็นผู้รับฟังท่ีดี 
- มองโลกในแง่ดี 
- ใช้ค้าพูดที่เหมาะสม 
- ไวต่อความรู้สึกของผู้อื่น ช่างสังเกต 
- จริงใจและตั งใจช่วยเหลือผู้อื่น 
- รู้จักใช้อารมณ์ขัน 
- การยอมรับโดยไม่ตัดสินหรือดูถูกเหยียดหยาม 

  การเป็นผู้ที่สามารถสร้างสัมพันธภาพและสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพนั นไม่ได้ขึ นอยู่กับ
บุคลิกภาพเฉพาะ แต่ขึ นอยู่เป็นการฝึกฝน ค้นคว้าและหาความรู้อยู่เสมอ ซึ่งจะช่วยท้าให้ประสบความส้าเร็จได้ 
 
กำรให้ค ำปรึกษำแนะน ำ  

การให้ค้าปรึกษาแนะน้า หมายถึง กระบวนการที่มีการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล อาศัยการสื่อสาร
แบบ 2 ทาง ระหว่างบุคคลหนึ่งในฐานะผู้ให้ค้าปรึกษา ซึ่งท้าหน้าที่อ้านวยให้อีกฝ่ายหนึ่งซึ่งเป็นผู้รับค้าปรึกษา
ได้ส้ารวจและท้าความเข้าใจถึงสิ่งที่เป็นปัญหาและแสวงหาหนทางในการแก้ปัญหาเหล่านั นด้วยตนเอง  
การให้ค้าปรึกษามีวัตถุประสงค์เพ่ือมุ่งที่จะช่วยเหลือให้ผู้รับค้าปรึกษาสามารถรับผิดชอบต่อตนเอง มีความสุข
ในชีวิต และได้ใช้ศักยภาพของตนเองอย่างเต็มที่ในการแก้ปัญหาของตน 
 
ตัวอย่ำง ข้อแนะน ำในกำรเป็นผู้ให้ค ำปรึกษำที่ดี ได้แก่ 

- “ผู้ให้ค้าปรึกษาเป็นเพ่ือนร่วมทาง ไม่ใช่ผู้น้าทาง” ผู้ให้ค้าปรึกษาเป็นผู้เอื ออ้านวยให้ผู้รับ
ค้าปรึกษาสามารถเลือกสิ่งที่ดีที่สุดส้าหรับตนเอง โดยให้ผู้รับค้าปรึกษาเป็นผู้ตัดสินใจด้วยตนเอง               
ผู้ให้ค้าปรึกษาเพียงช่วยให้เขาพบแนวทางในการตัดสินใจที่ดีขึ น 

- “ผู้ให้ค้าปรึกษาเป็นผู้ช่วยเหลือให้ผู้รับการปรึกษาแก้ไขปัญหาตนเอง” 
- “จงเป็นผู้ให้โอกาส” ผู้ให้ค้าปรึกษาจะต้องให้เวลาและเปิดโอกาสให้ผู้รับค้าปรึกษาค่อย ๆ 

ยอมรับปัญหาของตนเองและยินดีที่จะเปิดเผยเรื่องราวของตนเองด้วยความสมัครใจ 
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- “ส่งเสริมให้ผู้ รับค้าปรึกษาเป็นตัวของตัวเองและสามารถพ่ึงตนเองได้ ” บางครั ง                       
ผู้ ให้ค้ าปรึกษามีบทบาทอ่ืน ๆ ด้วย เช่น เป็นครู  เป็นผู้ บั งคับบัญชาของผู้ รับค้าปรึกษา                       
จึงต้องระมัดระวัง ที่จะท้าให้ผู้รับค้าปรึกษาต้องนบนอบ เชื่อฟังหรือพ่ึงพาอาศัยเหมือนเด็ก                     
รวมทั งต้องระมัดระวังการแนะน้า สั่งสอน จนอาจเป็นการตัดสินใจแทนผู้รับค้าปรึกษา  

 
ทักษะเบื องต้นในกำรให้กำรปรึกษำ  

1. การใส่ใจด้วยภาษาท่าทาง เป็นการแสดงออกด้วยภาษาท่าทางหรือค้าพูด ซึ่งบอกถึง                    
ความกระตือรือร้นที่จะช่วยเหลือ โดยการแสดงความสนใจ การเห็นความส้าคัญและให้เกียรติ เพ่ือช่วยให้ผู้รับ
ค้าปรึกษาเกิดความอบอุ่นและไม่รู้สึกห่างเหิน แบ่งออกเป็น 

1.1 การใส่ใจโดยการแสดงออกด้วยภาษาพูด เป็นการพูดอย่างต่อเนื่องในเรื่องเดียวกัน               
กับที่ผู้รับค้าปรึกษาพูด แสดงการรับรู้และเข้าใจในแนวความคิดของผู้รับค้าปรึกษา 
พร้อมทั งมีการใช้ภาษาในลักษณะเดียวกัน 

1.2 การใส่ใจโดยแสดงออกด้วยภาษาท่าทาง เป็นการแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ไม่ใช่ค้าพูด 
แต่มีความหมายสื่อถึงความคิดและความรู้สึกบางประการของผู้ให้ค้าปรึกษาที่มีต่อผู้รับ
ค้าปรึกษา เช่น การวางตัว  กิริยาการเคลื่อนไหว การแสดงสีหน้า การประสานสายตา 
น ้าเสียง เป็นต้น 

2. การสังเกต การสังเกตเป็นทักษะการใส่ใจ เพ่ือรับรู้ในพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ผู้รับค้าปรึกษา 
แสดงออกมา ไม่ว่าจะเป็นการสังเกตกิริยาท่าทาง ค้าพูด ภาษาที่ใช้ การสังเกตนี จะท้าให้ผู้ให้ค้าปรึกษา                       
เข้าใจถึงสิ่งที่ผู้รับค้าปรึกษาล้าบากใจ ซึ่งยากต่อการบอกกล่าว 

3. การให้ก้าลังใจ เป็นการแสดงความสนใจ ความเข้าใจในสิ่งที่ผู้รับค้าปรึกษาได้พูดมาแล้ว             
และเป็นการสนับสนุนให้เขาพูดต่อไป โดยมีท่าทางที่แสดงให้ผู้รับค้าปรึกษาเห็นว่าผู้ให้ค้าปรึกษาได้รับรู้และได้
ยินในสิ่งที่พูดออกมา เช่น พยักหน้า และเปิดโอกาสให้ผู้รับค้าปรึกษาได้ใช้เวลาคิด การท้าเช่นนี จะท้าให้ผู้รับ
ค้าปรึกษารับรู้และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ที่ตนเองได้พูดไป ซึ่งท้าให้การปรึกษาราบรื่นและมีประสิทธิภาพ                 
ทั งยังเป็นการเสริมแรงจูงใจให้ผู้รับค้าปรึกษาพูดคุยต่อไป 

4. การให้ข้อมูลและค้าแนะน้าแก่เด็กและเยาวขนมีแนวทางการปฏิบัติในการให้ข้อมูล ดังนี  
4.1 ข้อมูลที่ให้ควรชัดเจน ถูกต้อง ครบถ้วน ใช้ภาษาง่าย ๆ 
4.2 หลังจากให้ข้อมูลแล้ว ผู้ ให้ค้าปรึกษาควรตรวจสอบว่าผู้ รับค้าปรึกษาเข้าใจ                   

ข้อมูลถูกต้องหรือไม่ โดยอาจให้ผู้รับค้าปรึกษาทวนซ ้า 
การให้ข้อมูลนี จะช่วยให้ผู้รับค้าปรึกษาได้รับความรู้และมีแนวทางปฏิบัติที่ผู้รับค้าปรึกษา 

อาจนึกไม่ถึง ท้าให้มีทางเลือกมากยิ่งขึ น แต่การให้ค้าแนะน้ามีข้อเสียหลายประการ ถ้าผู้รับค้าปรึกษา                    
ไม่ชอบค้าแนะน้านั น ก็จะปฏิเสธและมีทัศนคติทางลบ หรือถ้าผู้รับค้าปรึกษารับค้าแนะน้าไปแล้วไม่ได้ผล                     
ก็จะโทษผู้ให้ค้าปรึกษา หากได้ผลส้าเร็จก็อาจเป็นการสร้างความผูกพันรู้สึกพ่ึงพิงต่อผู้ให้ค้าปรึกษา นอกจากนี 
การให้ค้าแนะน้าอาจมีโอกาสที่จะท้าให้เกิดความเข้าใจไม่ตรงกันได้ 

5. การรับฟังอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้ ให้ค้าปรึกษาสามารถแสดงออกให้ผู้รับค้าปรึกษา                     
ทราบถึงความตั งใจในการรับฟังสิ่งที่ผู้รับค้าปรึกษาพูดได้ดังนี  

5.1 ตั งใจที่จะรับฟัง โดยมีท่าทีแสดงความสนใจ ฟังเพ่ือที่จะเข้าใจในสิ่งที่เขาพูดออกมา
อย่างแท้จริงยิ มและแย้มแต่พอดี 

5.2 รู้และเข้าใจคนอ่ืน พยายามเอาตัวเองไปอยู่ในโลกของผู้อ่ืนเพ่ือที่จะเข้าใจเขา 
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5.3 อย่าพูดตลอดเวลา และถามค้าถามเมื่อไม่เข้าใจ ต้องการความกระจ่างชัด เมื่อต้องการ
แสดงให้เห็นว่าเราก้าลังฟังเขาอยู่ แต่อย่าใช้ค้าถามที่ท้าให้รู้สึกอึดอัดหรือค้าถาม                     
ที่เป็นการตัดสินหรือดูถูก 

5.4 สังเกตสีหน้าท่าทางของผู้รับค้าปรึกษา 
5.5 ให้ความส้าคัญต่อความคิดเห็นและความรู้สึกที่แสดงออกมา ไม่ใช่ต่อตัวบุคคล                   

อย่าปล่อยให้ความรู้สึกที่มีต่อตัวบุคคลมี อิทธิพลต่อการตีความค้าพูดที่ ได้ ฟัง                    
เพราะความคิดดี ๆ นั นอาจจะมาจากบุคคลที่มีบุคลิกลักษณะที่เราไม่ชอบก็ได้ 

5.6 อย่าขัดแย้งในใจ เมื่อเราก้าลังท้าความเข้าใจคนอ่ืน ไม่มีประโยชน์เลยที่มัวแต่ขัดแย้ง 
ในใจเวลาที่ก้าลังรับฟังเขา เพราะจะท้าให้เกิดช่องว่างระหว่างกัน 

5.7 ควบคุมความรู้สึก และไม่ท้าตัวเป็นปฏิปักษ์กับผู้พูด การท้าตัวเป็นปฏิปักษ์ต่อคนอ่ืน
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น การขัดแย้ง การวิจารณ์ การสอบสวน การถาม การไม่ยอมถาม 
เป็นต้น อาจจะท้าให้ผู้ อ่ืนปิดบังความคิด อารมณ์ และทัศนคติที่แท้จริงของเขา                        
เราต้องพยายามตระหนักถึงผลกระทบที่มีต่อผู้อ่ืน 

 
ข้อพึงระวังในกำรให้ค ำปรึกษำ  

การให้ค้าปรึกษา แนะน้าเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด เป็นเรื่องที่ละเอียดอ่อน เครือข่ายควร                          
ให้ความส้าคัญ ซึ่งมีข้อพึงระวัง ดังต่อไปนี   

1. การสอบสวนชีวิตส่วนตัวของผู้รับการปรึกษา นอกจากเป็นการท้าลายสัมพันธภาพ                    
ของ                 การปรึกษาแล้ว ยังไม่มีประโยชน์ต่อการให้ความช่วยเหลือ 

2. การใช้สัมพันธภาพของการปรึกษาเพ่ือแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตน ท้าให้เสื่อมเสีย                       
ต่อบทบาทได้ 

3. การที่ไม่สามารถเก็บเรื่องราวบางเรื่องที่ทราบไว้เป็นความลับได้ จะถูกมองว่าเป็นบุคคล                  
ที่ไว้ใจไมไ่ด ้

4. การตัดสินใจแทนผู้รับค้าปรึกษา ท้าให้เขาไม่ได้เรียนรู้ถึงการตัดสินใจอย่างมีคุณภาพ                    
และอาจถูกกล่าวโทษได้  

5. การพูดมากและฟังน้อย ท้าให้เราไม่สามารถเรียนรู้ถึงปัญหาที่แท้จริงและไม่ได้ช่วยให้ผู้รับ
ค้าปรึกษาพัฒนาความสามารถในการตัดสินใจด้วยตนเอง 

6. สิ่งขัดขวางบางประการในการสื่อสาร ประกอบด้วย 
6.1 การออกค้าสั่ง  เป็นการบอกให้เขาท้าบางสิ่งบางอย่างโดยไม่เปิดโอกาสให้เขาเลือก                    

ด้วยตนเอง 
6.2 เตือน ขู่  
6.3 เทศนา สั่งสอน 
6.4 โต้เถียง  
6.5 ต้าหนิ วิจารณ์ การตีความพฤติกรรมในทางลบ 
6.6 ยั่วยุ แหย่ กลบเกลื่อน 
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6. กฎหมำยและระเบียบต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกำรด ำเนินงำนติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือ  
เด็กและเยำวชน โดยเครือข่ำย 

  
เนื่องจากอ้านาจหน้าที่ของเครือข่ายในการปฏิบัติงานติดตามและสงเคราะห์ฯ ภายหลังปล่อยตัว  

มาจากพระราชบัญญัติ และการประกาศใช้ระเบียบกระทรวงยุติธรรม เครือข่ายจึงจ้าเป็นต้องมีความรู้                       
และความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการด้าเนินงาน รวมถึงสิทธิประโยชน์ที่พึงได้รับ เพ่ือให้การ
ปฏิบัติงานสอดคล้องกับกฎหมายดังกล่าว ดังนั นสถานพินิจและศูนย์ฝึกและอบรมฯ ต้องอธิบายรายละเอียด
ของกฎหมายทีส่้าคัญให้เครือข่ายรับทราบ ซึ่งประกอบด้วย  

 
1) พระราชบัญญัติการบริหารการแก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด พ.ศ. ๒๕๖๑  
2) ระเบียบกระทรวงยุติธรรมว่าด้วยค่าป่วยการ ค่าพาหนะเดินทาง ค่าเช่าที่พักและค่าตอบแทน

อย่างอ่ืนของผู้เข้าร่วมประชุมในการจัดท้าแนวทางการเตรียมความพร้อมเด็กและเยาวชนก่อนปล่อยและ 
แนวทางการติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย พ.ศ. ๒๕๖๓ 

3) ระเบียบกระทรวงยุติธรรมว่าด้วยค่าป่วยการ ค่าพาหนะเดินทาง ค่าเช่าที่ พัก และ
ค่าตอบแทนอย่าง อ่ืนของบุคลากรองค์การหรือองค์กร อ่ืน หรือบุคคลอ่ืนที่ ไม่ ใช่ เจ้าหน้าที่ของรัฐ                      
ในการสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย พ.ศ. ๒๕๖๓ 

4) ระเบียบกระทรวงยุติธรรมว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 
เด็กและเยาวชนหลังปล่อยที่มีค่าใช้จ่ายเป็นเงิน พ.ศ. ๒๕๖๓ 
 

รายละเอียด สามารถดูเพ่ิมเติมได้ที่ภาคผนวก 
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7. หน่วยงำนภำครัฐ และภำคเอกชน ที่เกี่ยวข้องกบักำรช่วยเหลือสงเครำะห์เด็กและเยำวชน 
 

   ในการช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชน มีหน่วยงานทั งภาครัฐ และภาคเอกชน                
และองค์กรอิสระไม่แสวงหาก้าไรต่าง ๆ ที่พร้อมให้การช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชน ทั งนี  หากเด็กและ
เยาวชนมีความจ้าเป็นต้องได้รับการสงเคราะห์ในกรณีต่าง ๆ เครือข่ายสามารถที่จะแจ้ง ประสานงาน                    
หรือติดต่อ ไปยังหน่วยงาน หรือองค์กร ที่เกี่ยวข้องกับการช่วยเหลือสงเคราะห์เด็กและเยาวชน ที่อยู่ในพื นที่
ของตนเอง รวมทั งหน่วยงานในกรุงเทพมหานคร หรือส่วนกลาง โดยมีตัวอย่าง สถานที่ และหมายเลขติดต่อ 
ตามตาราง ดังนี  
 
ที่ หน่วยงำน สถำนที่ติดต่อ กำรให้บริกำร 
1 ศูนย์ปฏิบัติการโครงการเงิน

อุดหนุนเพื่อการเลี ยงดูเด็ก
แรกเกิด  
กรมกิจการเด็กและเยาวชน 

โทรศัพท์ 02-651-6534,  
02-651-6902,  
02-651-6920  
โทรสาร : 0-2651-6673. 

การให้เงินอุดหนุน เลี ยงดูเด็กแรกเกิด 

2 ศูนย์ช่วยเหลือสังคม  
กรมกิจการเด็กและเยาวชน 

1300 รับให้ค้าปรึกษา และแนะน้า 
 ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว 
 ปัญหาการค้ามนุษย ์
 ปัญหาเด็กและเยาวชน 
 ปัญหาที่ได้รับผลกระทบจากยา

เสพติด 
3 บ้านพักเด็กและครอบครัว  

กรุงเทพมหานคร 
กระทรวงพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย ์

02-245-9833,  
02-248-1817 

หน่วยงานให้ค้าปรึกษา/ช่วยเหลือ
ผู้หญิงซึ่งท้องเมื่อไม่พร้อม/เด็กและ
เยาวชน ที่ถูกกระท้า หรือไม่มีที่อยู่ 

4 บ้านพักเด็กและครอบครัว  
ในพื นที่จังหวัดตา่ง ๆ  
กระทรวงพัฒนาสังคมและ
ความมั่นคงของมนุษย ์

หมายเลขโทรศัพท์ และสถานทีต่ั ง 
ตามพื นที่ในแต่ละจังหวัด 

หน่วยงานให้ค้าปรึกษา/ช่วยเหลือ
ผู้หญิงซึ่งท้องเมื่อไม่พร้อม/เด็กและ
เยาวชน ที่ถูกกระท้า หรือไม่มีที่อยู่ 

5 มูลนิธิศุภนิมิตแห่งประเทศ
ไทย 

02-022-9200 ต่อ 528 ,  
ID Line : wvft-ireport,  
Email: THAO_ireport@wvi.org 
Facebook: 
www.facebook.com/worldvision
thailand 
 

 ดูแล ให้ความส้าคัญดา้นสิทธิเดก็ 
เพื่อให้เด็กได้รับการปกป้อง
คุ้มครองจากการล่วงละเมิดใน
รูปแบบตา่ง ๆ  

 คอยช่วยเหลือเพื่อให้โอกาสเด็ก
ด้วยการรับอุปการะและจัดตั ง
โครงการต่าง ๆ เพื่อแสวงหา
โอกาสให้กับเด็กด้อยโอกาส 

6 มูลนิธิศูนยพ์ิทักษ์สิทธิเด็ก โทร 02-412-1196,  
02-412-0739, 02-864-1421  
เบอร์ติดต่อฝ่ายพัฒนาครอบครัว  

 เป็นองค์กรช่วยเหลือคุ้มครองเด็ก
ที่ถูกทารุณกรรมและได้รับการ
เลี ยงดูโดยมชิอบ 

mailto:THAO_ireport@wvi.org
http://www.facebook.com/worldvisionthailand
http://www.facebook.com/worldvisionthailand
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ที่ หน่วยงำน สถำนที่ติดต่อ กำรให้บริกำร 
02-412-0738, 02-412-9834  
Email: 
cpcrheadoffice1981@gmail.com 
Facebook: 
https://www.facebook.com/cpcr.c
pcr /  
เปิดรับเร่ืองช่วง (9:00 – 17:00) 

 ให้ความช่วยเหลือและคุ้มครองเด็ก
ที่ถูกทารุณกรรม  

 บ้าบดัฟื้นฟูเด็กที่ถูกทารุณด้วยกัน 
2 รูปแบบ 1. ช่วยเร่ืองจิตใจ 2. 
ช่วยเร่ืองสวัสดิภาพให้มีชีวติความ
เป็นอยู่ที่ดีขึ น  

 ให้ความรู/้การศึกษา เก่ียวกับเร่ือง
เพศ 

7 มูลนิธิปวีณาหงสส์กุลเพื่อ
เด็กและสตรี 

เบอร์โทร : สายด่วน 1134,  
02-577-0496, 081-814-
0244,  
062-560-1636, 098-478-
8991 และ 081-890-1355,  
Email: 
pavena1134@hotmail.com 
Facebook: 
https://www.facebook.com/pav
enafoundation 
เปิดรับเร่ืองช่วง ( 8:30 – 17:00 ) 

 ช่วยเหลือทั งเด็กและสตรีที่ถูกกด
ขี่และกระท้ารุนแรงทั งทาง
ร่างกายและจิตใจให้ได้เข้า
ร้องเรียนขอความเป็นธรรม  

 รับการร้องทุกข์เก่ียวกับสภาพ
ชีวิตความเปน็อยู่ที่ย่้าแยจ่นไม่
สามารถประคบัประคองการ
ด้าเนินชีวิตให้เป็นปกตไิด้ เชน่ 
การคุกคามหรือใช้ความรุนแรง
กันภายในครอบครัว โดยไม่จ้ากดั
ว่าเป็นเพศไหนที่ถูกกระท้า 

8. มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก เบอร์โทร : 02-393-3717 ตอ่ 8 
ID Line: fcd 
Email: 
iamchild2004@yahoo.com 
Facebook: https://www.facebo
ok.com/iamchildpage 
เปิดรับเร่ืองช่วง ( 9:00 – 17:00 ) 
 

 องค์กรนี เกิดจากรวมตัวของกลุ่ม
นักวิชาการ, นักศึกษา ที่ต้องการ
เผยแพร่ปัญหาเด็กขาด
สารอาหารและรณรงค์หารายได้
สนับสนนุโครงการอาหารกลางวัน 

 รวมไปถึงการรวมตัวกับ
นักวิชาการด้านสื่อต่าง ๆ เพื่อ
จัดตั งกลุ่มส่งเสริมสื่อมวลชนเพื่อ
เด็ก และยิ่งในปัจจบุันปัญหาการ
ใช้แรงงานเด็กยิ่งมีมากขึ น ก็ยิ่งท้า
ให้องค์กรนี สนับสนนุการหยุดใช้
แรงงานตรากตรา้ต่อเด็กที่ยังไม่
บรรลุนิติภาวะ 

9. แจ้งรักษาพยาบาลฉุกเฉิน 
เร่งด่วน 

1669  ใช้ส้าหรับเหตุด่วนในการเดินทาง
ไปโรงพยาบาลฉุกเฉิน 

10. ปรึกษาปัญหาด้าน
สุขภาพจิต ภาวะซึมเศร้า 
ความเครียด  

1323, 1667  รับฟังปัญหาดา้นสุขภาพจิตเพื่อ
รับค้าแนะน้าในเบื องต้นในการ
ดูแลตนเอง 
 

mailto:cpcrheadoffice1981@gmail.com
https://www.facebook.com/cpcr.cpcr%20/
https://www.facebook.com/cpcr.cpcr%20/
mailto:pavena1134@hotmail.com
https://www.facebook.com/pavenafoundation
https://www.facebook.com/pavenafoundation
mailto:iamchild2004@yahoo.com
https://www.facebook.com/iamchildpage
https://www.facebook.com/iamchildpage
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1. แบบฟอร์ม 



101 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



102 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



103 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



104 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



105 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



106 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



107 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



108 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
o 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



109 
 

แบบรำยงำนกำรติดตำมสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชน ภำยหลังกำรปล่อยตัว 
โดยเครือข่ำย 
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2. รำยละเอียดกฎหมำยและระเบียบต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับกำรด ำเนินงำนติดตำมและ
สงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนโดยเครือข่ำย 

  
เนื่องจากอ้านาจหน้าที่ของเครือข่ายในการปฏิบัติงานติดตามและสงเคราะห์ฯ ภายหลังปล่อยตัว  

มาจากพระราชบัญญัติ และการประกาศใช้ระเบียบกระทรวงยุติธรรม เครือข่ายจึงจ้าเป็นต้องมีความรู้และ
ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการด้าเนินงาน รวมถึงสิทธิประโยชน์ที่พึงได้ รับ เพ่ือให้การ
ปฏิบัติงานสอดคล้องกับกฎหมายดังกล่าว ดังนั นสถานพินิจและศูนย์ฝึกและอบรมฯ ต้องอธิบายรายละเอียด
ของกฎหมายที่ส้าคัญให้เครือข่ายรับทราบ ซึ่งประกอบด้วย  

 
 

พระรำชบัญญัติ  
การบริหารการแก้ไขบ้าบัดฟื้นฟูเด็กและเยาวชนท่ีกระท้าผิด  

พ.ศ. ๒๕๖1 
 

หมวด ๗ การเตรียมความพร้อมก่อนปล่อยและการติดตามภายหลังปล่อยจากสถานที่ควบคุม  มี
มาตราที่เก่ียวข้อง ดังนี  

มาตรา ๕๐ ให้สถานพินิจและศูนย์ฝึกและอบรมจัดให้มีแนวทางการเตรียมความพร้อม ก่อนปล่อยโดยเริ่ม
เตรียมการตั งแต่ได้รับตัวเด็กและเยาวชนไว้ในสถานที่ควบคุมเพ่ือให้มีกระบวนการ ในการส่งเสริมและ
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนได้อย่างถูกวิธีและเหมาะสมเพ่ือให้เด็กและเยาวชนแต่ละคน กลับไปใช้ชีวิตในสังคม
ได้อย่างปกติสุข รวมทั งต้องให้ค้าแนะน้าเกี่ยวกับการจัดการเรื่องส่วนตัว เศรษฐกิจ สังคม ตลอดจนมี
ความสัมพันธ์ที่ดีกับครอบครัวและชุมชน ทั งนี  ตามระเบียบที่อธิบดีก้าหนด  
มาตรา ๕๑ ในการจัดท้าแนวทางการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย ให้เด็กและเยาวชนและ บิดามารดา 
ผู้ปกครอง บุคคลหรือองค์การหรือชุมชนที่ เด็กและเยาวชนอาศัยอยู่ด้วย มีส่วนร่วมพิจารณา ในเรื่อง 
ดังต่อไปนี   

(๑) การด้าเนินชีวิตและการปฏิบัติตนของเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย  
(๒) การควบคุมดูแลเด็กและเยาวชนของบิดา มารดา ผู้ปกครอง บุคคลหรือองค์การหรือชุมชน ที่เด็กและ
เยาวชนอาศัยอยู่ด้วย  
(๓) วิธีการและระยะเวลาที่สถานพินิจหรือศูนย์ฝึกและอบรมจะติดตามภายหลังปล่อยเพ่ือ การ
ประคับประคองให้เด็กและเยาวชนสามารถด้ารงตนอยู่ได้โดยไม่กลับไปกระท้าผิดอีก  

มาตรา ๕๒ ในกรณีที่เด็กและเยาวชนพึงได้รับการสงเคราะห์หรือคุ้มครองสวัสดิภาพ ภายหลังปล่อย ให้แจ้งต่อ
พนักงานเจ้าหน้าที่ตามกฎหมายว่าด้วยการคุ้มครองเด็กหรือติดต่อให้หน่วยงาน เครือข่ายความร่วมมือภาครัฐ
และเอกชนเข้ามามีส่วนร่วมในการสงเคราะห์หรือคุ้มครองสวัสดิภาพ ทั งนี  เพ่ือเตรียมการตั งแต่ในช่วงเตรียม
ความพร้อมก่อนปล่อย  
มาตรา ๕๓ ก่อนถึงก้าหนดปล่อยตัวเด็กและเยาวชน ให้มีการเตรียมความพร้อม ดังต่อไปนี   

(๑) แนะแนวด้านการศึกษาและการประกอบอาชีพ  
(๒) เตรียมเด็กและเยาวชนให้พร้อมคืนสู่ครอบครัวและสังคม  
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(๓) ประสานกับบิดา มารดา ผู้ปกครอง บุคคลหรือผู้แทนองค์การหรือชุมชนที่เด็กหรือ เยาวชนอาศัยอยู่
ด้วยให้พร้อมรับเด็กและเยาวชนเมื่อได้รับการปล่อยตัวโดยมีแผนการดูแลที่ชัดเจน  
(๔) ให้เด็กและเยาวชนกลับไปอยู่กับครอบครัวเป็นการชั่วคราว หรือทดลองไปท้างานภายนอก สถานที่
ควบคุม เพ่ือประเมินผลการกลับไปใช้ชีวิตในสังคม  

มาตรา ๕๔ ในการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย หากพบว่าเด็กและเยาวชนประสบปัญหา ด้านที่อยู่อาศัย 
หรือไม่สามารถอยู่ร่วมกับบุคคลในครอบครัว หรือไม่มีความปลอดภัยเมื่อกลับไปอยู่ใน ชุมชน หรืออยู่ใน
ระหว่างการทดลองใช้ชีวิตในชุมชน หรืออยู่ในระหว่างการจัดหางานเพ่ือประกอบอาชีพ หรือมีความจ้าเป็นอ่ืน 
ๆ ให้สถานพินิจหรือศูนย์ฝึกและอบรมจัดให้มีสถานที่เพ่ือให้การสงเคราะห์ ช่วยเหลือภายหลังปล่อย  
มาตรา ๕๕ ก่อนถึงก้าหนดปล่อยตัวเด็กและเยาวชน ให้สถานพินิจหรือศูนย์ฝึกและ อบรมเตรียมความพร้อม 
ดังตอ่ไปนี   

(๑) จัดเตรียมผลการศึกษา เพื่อให้เด็กและเยาวชนน้าไปใช้ในการศึกษา หรือใช้เป็นหลักฐาน ในการสมัคร
งาน  
(๒) ติดต่อบิดา มารดา ผู้ปกครอง บุคคลหรือผู้แทนองค์การหรือชุมชนซึ่งเด็กและเยาวชน อาศัยอยู่ด้วย 
เพ่ือแจ้งวันครบก้าหนดปล่อยตัวให้ทราบ  
(๓) เตรียมการสงเคราะห์ที่จ้าเป็น โดยต้องจัดให้หรือประสานกับหน่วยงานที่ให้การสงเคราะห์ เพ่ือรับเด็ก
และเยาวชนไปให้การสงเคราะห์ต่อ รวมทั งต้องให้ค้าแนะน้าแก่เด็กและเยาวชนตามสมควร  
(๔) จัดส่งประวัติเด็กและเยาวชนไปยังส้านักงานต้ารวจแห่งชาติเพ่ือด้า เนินการเกี่ยวกับทะเบียน ประวัติ
ของเด็กและเยาวชน  

มาตรา ๕๖ สถานพินิจหรือศูนย์ฝึกและอบรมต้องจัดให้มีการติดตามผลการปฏิบัติตัว ของเด็กและเยาวชน 
รวมทั งการแก้ไขปัญหาข้อขัดข้องในการกลับไปด้ารงชีวิตในสังคม และการให้ ค้าแนะน้าหรือประสานกับ
หน่วยงานที่ต้องรับผิดชอบให้การช่วยเหลือต่อไป  
มาตรา ๕๗ ให้สถานพินิจหรือศูนย์ฝึกและอบรมประชุมจัดท้าแนวทางการติดตามภายหลัง ปล่อยร่วมกับ
หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในเขตพื นที่ และพนักงาน คุ้มครองเด็กในพื นที่ 
รวมทั งชุมชนหรือบุคคลที่เห็นสมควร เพ่ือก้าหนดวิธีการติดตามและการให้ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชน
ภายหลังการปล่อยตัวให้ตรงตามสภาพปัญหาและความจ้าเป็นของเด็กและเยาวชน โดยแนวทางจะต้องได้รับ
การยินยอมจากเด็ก เยาวชน บิดา มารดา หรือผู้ปกครอง หลักเกณฑ์  วิธีการ และเงื่อนไขในการจัดท้าแนว
ทางการติดตามภายหลังปล่อย ให้เป็นไป ตามระเบียบที่อธิบดีก้าหนด  
มาตรา ๕๘ ให้ผู้เข้าร่วมประชุมในการจัดท้าแนวทางการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย ตามมาตรา ๕๑ หรือ
แนวทางการติดตามภายหลังปล่อยตามมาตรา ๕๗ ได้รับค่าป่วยการ ค่าพาหนะ เดินทาง ค่าเช่าที่พัก หรือ
ค่าตอบแทนอย่างอ่ืน ตามระเบียบที่รัฐมนตรีก้าหนด โดยได้รับความเห็นชอบ จากกระทรวงการคลัง  
มาตรา ๕๙ ให้กรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชนจัดให้มีระบบสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตามเด็กและ
เยาวชนภายหลังปล่อย โดยร่วมมือกับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน หรือองค์การพัฒนา เอกชน รวมทั งชุมชน
หรือบุคคลที่เห็นสมควร เพ่ือให้การสงเคราะห์ ช่วยเหลือและติดตามเด็กและเยาวชนให้ได้รับสวัสดิการและ
การคุ้มครองสวัสดิภาพที่เหมาะสมตรงตามสภาพปัญหาและความจ้าเป็น หลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขใน
การสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย ให้เป็นไปตามระเบียบที่อธิบดีก้าหนด 
ส่วนกรณีการสงเคราะห์ช่วยเหลือภายหลังปล่อยที่มีค่าใช้จ่ายเป็นเงิน ให้เป็นไปตามระเบียบที่รัฐมนตรีก้าหนด 
โดยได้รับความเห็นชอบจาก กระทรวงการคลัง ในการปฏิบัติหน้าที่ของบุคลากรขององค์การหรือองค์กรอ่ืน 
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หรือบุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่เจ้าหน้าที่ของรัฐ ให้ได้รับค่าป่วยการ ค่าพาหนะเดินทาง ค่าเช่าที่พัก และค่าตอบแทน
อย่างอ่ืน ตามระเบียบที่รัฐมนตรี ก้าหนดโดยได้รับความเห็นชอบจากกระทรวงการคลัง  

 
ระเบียบกระทรวงยุติธรรม  

ว่าด้วยค่าป่วยการ ค่าพาหนะเดินทาง ค่าเช่าท่ีพัก และค่าตอบแทนอย่างอื่น  
ของผู้เข้าร่วมประชุมในการจัดท้าแนวทางการเตรียมความพร้อมเด็กและเยาวชนก่อนปล่อย  

และแนวทางการติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย  
พ.ศ. ๒๕๖๓ 

 
 

อาศัยอ้านาจตามความในมาตรา ๔ วรรคหนึ่ง และมาตรา ๕๘ แห่งพระราชบัญญัติ การบริหารการ
แก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด พ.ศ. ๒๕๖๑ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม โดยความ
เห็นชอบจากกระทรวงการคลัง จึงออกระเบียบไว้ ดังต่อไปนี   

ข้อ ๑ ระเบียบนี เรียกว่า “ระเบียบกระทรวงยุติธรรมว่าด้วยค่าป่วยการ ค่าพาหนะเดินทาง ค่าเช่าที่
พัก และค่าตอบแทนอย่างอ่ืน ของผู้เข้าร่วมประชุมในการจัดท้าแนวทางการเตรียมความพร้อม เด็กและ
เยาวชนก่อนปล่อย และแนวทางการติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย พ.ศ. ๒๕๖๓”  

ข้อ ๒ ระเบียบนี ให้ใช้บังคับตั งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป  
ข้อ ๓ ในระเบียบนี   
“ผู้เข้าร่วมประชุม” หมายความว่า ผู้เข้าร่วมประชุมในการจัดท้าแนวทางการเตรียมความพร้อม เด็ก

และเยาวชนก่อนปล่อย และแนวทางการติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 
“สถานพินิจ” หมายความว่า สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน  
“ศูนย์ฝึกและอบรม” หมายความว่า ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน  
“ผู้ อ้านวยการ” หมายความว่า ผู้ อ้านวยการสถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน และ
ผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน  
ข้อ ๔ ให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้รับค่าตอบแทนในการปฏิบัติหน้าที่ในอัตราวันละคนละสามร้อยบาท ใน

กรณีท่ีผู้เข้าร่วมประชุมเป็นเจ้าพนักงานพินิจหรือเจ้าหน้าที่ของสถานพินิจและศูนย์ฝึก และอบรมที่ปฏิบัติงาน
ตามหน้าที่ เด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด และบุคคลในครอบครัวของเด็กและเยาวชน ดังกล่าว ไม่มีสิทธิได้รับ
ค่าตอบแทนตามวรรคหนึ่ง  

ในการเดินทางมาปฏิบัติหน้าที่ให้ผู้เข้าร่วมประชุมได้รับค่าพาหนะเดินทางเหมาจ่ายในอัตรา คนละไม่
เกินสองร้อยบาท การเบิกจ่ายตามวรรคหนึ่ง และวรรคสาม ให้ใช้ใบส้าคัญรับเงินตามแบบท่ีแนบท้ายระเบียบนี  

ข้อ ๕ การอนุมัติการจ่ายเงินให้เป็นอ้านาจของผู้อ้านวยการ และมีหน้าที่ในการตรวจสอบ การจ่าย
ค่าตอบแทนและคา่พาหนะเดินทางให้เป็นไปตามที่ก้าหนดไว้ในระเบียบนี   

ข้อ ๖ การเบิกจ่ายค่าที่พักให้น้าระเบียบว่าด้วยการเบิกค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ มาใช้บังคับ
โดยอนุโลม  

ข้อ ๗ ให้ปลัดกระทรวงยุติธรรมเป็นผู้รักษาการตามระเบียบนี  และให้มีอ้านาจตีความ หรือวินิจฉัย
ปัญหาเพื่อด้าเนินการให้เป็นไปตามระเบียบนี   
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ประกาศ ณ วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖3  
     สมศักดิ์ เทพสุทิน  

      รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม 
ที…่............................................................  
  

ใบส ำคัญรับเงิน 
 

วันที่..............เดือน...............................พ.ศ. .................  
 
ข้าพเจ้า.....................................................................................อยู่บา้นเลขท่ี..................................................... 
ต้าบล..............................................อ้าเภอ..............................................จังหวัด................................ ................  
ได้รับเงินจาก.................................................................................... ..................................................................  
 
ดังรายการต่อไปนี  
 

รำยกำร จ ำนวนเงิน 
   
   
   
   
   
   

รวมเงิน   
 

จ ำนวนเงิน 

(................................................................................................

...........)  
 

(ลง

ชื่อ).............................................

.........ผู้รับเงิน      

       (.......................................................)   

  

 



116 
 

(ลง

ชื่อ).............................................

........ผู้จ่ำยเงิน   

        (.......................................................) 

 

 

 

 

ระเบียบกระทรวงยุติธรรม 
ว่าด้วยค่าป่วยการ ค่าพาหนะเดินทาง ค่าเช่าท่ีพัก และค่าตอบแทนอย่างอื่น  
ของบุคลากรองค์การหรือองค์กรอื่น หรือบุคคลอื่นท่ีไม่ใช่เจ้าหน้าท่ีของรัฐ  

ในการสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย  
พ.ศ. ๒๕๖๓ 

 
อาศัยอ้านาจตามความในมาตรา ๔ วรรคหนึ่ง และมาตรา ๕๙ วรรคสาม แห่งพระราชบัญญัติการ

บริหารการแก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด พ.ศ. ๒๕๖๑ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม โดย 
ความเห็นชอบจากกระทรวงการคลัง จึงออกระเบียบไว้ ดังต่อไปนี   

ข้อ ๑ ระเบียบนี เรียกว่า “ระเบียบกระทรวงยุติธรรมว่าด้วยค่าป่วยการ ค่าพาหนะเดินทาง ค่าเช่าที่
พัก และค่าตอบแทนอย่างอ่ืน ของบุคลากรองค์การหรือองค์กรอ่ืน หรือบุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่ เจ้าหน้าที่ของรัฐ ใน
การสงเคราะห์ช่วยเหลือและติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย พ.ศ. ๒๕๖๓”  

ข้อ ๒ ระเบียบนี ให้ใช้บังคับตั งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป  
ข้อ ๓ ในระเบียบนี   
“ผู้ อ้านวยการ” หมายความว่า ผู้ อ้านวยการสถานพินิจ และผู้ อ้านวยการศูนย์ฝึกและอบรม 
“เจ้าหน้าที่ของรัฐ” หมายความว่า เจ้าพนักงานพินิจหรือเจ้าหน้าที่ของกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและ 

เยาวชน  
ข้อ ๔ ให้บุคลากรองค์การหรือองค์กรอื่น หรือบุคคลอ่ืนที่ไม่ใช่เจ้าหน้าที่ของรัฐที่ได้ด้าเนินการ ในการ

สงเคราะห์ช่วยเหลือ และติดตามเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย มีสิทธิได้รับค่าตอบแทน ในการปฏิบัติหน้าที่
ในอัตราวันละแปดร้อยบาทต่อคน แต่รวมกันแล้วไม่เกินเดือนละแปดพันบาทต่อคน  

การได้รับค่าตอบแทนตามวรรคหนึ่ง ให้บุคคลดังกล่าวมีสิทธิได้รับค่าพาหนะเดินทางเหมาจ่าย ใน
อัตราวันละสองร้อยบาทต่อคนด้วย การเบิกจ่ายตามวรรคหนึ่ง และวรรคสอง ให้ใช้ใบส้าคัญรับเงินตามแบบที่
แนบท้ายระเบียบนี   

ข้อ ๕ การอนุมัติการจ่ายเงินให้เป็นอ้านาจของผู้อ้านวยการ และมีหน้าที่ในการตรวจสอบ การจ่าย
ค่าตอบแทนและคา่พาหนะเดินทางให้เป็นไปตามที่ก้าหนดไว้ในระเบียบนี   
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ข้อ ๖ การเบิกจ่ายค่าที่พักให้น้าระเบียบว่าด้วยการเบิกค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ มาใช้บังคับ
โดยอนุโลม  

ข้อ ๗ ให้ปลัดกระทรวงยุติธรรมเป็นผู้รักษาการตามระเบียบนี  และให้มีอ้านาจตีความ หรือวินิจฉัย
ปัญหาเพื่อด้าเนินการให้เป็นไปตามระเบียบนี   

 
ประกาศ ณ วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖3  

     สมศักดิ์ เทพสุทิน  
      รฐัมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม 

 
 
 
 

ระเบียบกระทรวงยุติธรรม 
ว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และเงื่อนไขการสงเคราะห์ช่วยเหลือ 

เด็กและเยาวชนหลังปล่อยท่ีมีค่าใช้จ่ายเป็นเงิน 
พ.ศ. ๒๕๖๓ 

 
อาศัยอ้านาจตามความในมาตรา ๔ วรรคหนึ่ง และมาตรา ๕๙ วรรคสอง แห่งพระราชบัญญัติ การ

บริหารการแก้ไขบ้าบัดฟ้ืนฟูเด็กและเยาวชนที่กระท้าผิด พ.ศ. ๒๕๖๑ รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม โดย
ความเห็นชอบจากกระทรวงการคลัง จึงออกระเบียบไว้ ดังต่อไปนี  

ข้อ ๑ ระเบียบนี เรียกว่า “ระเบียบกระทรวงยุติธรรมว่าด้วยหลักเกณฑ์ วิธีการ และ เงื่อนไขการ
สงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อยที่มีค่าใช้จ่ายเป็นเงิน พ.ศ. ๒๕๖๓ ”  

ข้อ ๒ ระเบียบนี ให้ใช้บังคับตั งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป  
ข้อ ๓ บรรดาระเบียบ ข้อบังคับ ประกาศหรือค้าสั่งอ่ืนใดในส่วนที่ได้ก้าหนดไว้แล้ว ในระเบียบนี  หรือ

ซึ่งขัดหรือแย้งกับระเบียบนี  ให้ใช้ระเบียบนี แทน  
ข้อ ๔ ในระเบียบนี   
“กรรมการสงเคราะห์ ” หมายความว่า กรรมการสงเคราะห์เด็กและเยาวชนส้าหรับสถานพินิจ ที่

ได้รับการแต่งตั งจากรัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม  
“สถานพินิจ” หมายความว่า สถานพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน  
“ศูนย์ฝึกและอบรม” หมายความว่า ศูนย์ฝึกและอบรมเด็กและเยาวชน  
“อธิบดี” หมายความว่า อธิบดีกรมพินิจและคุ้มครองเด็กและเยาวชน  
ข้อ ๕ ให้อธิบดีแต่งตั งคณะกรรมการคณะหนึ่งในแต่ละจังหวัดเรียกว่า “คณะกรรมการ พิจารณา

ค่าใช้จ่ายในการติดตามและการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย ” ประกอบด้วย 
ผู้อ้านวยการสถานพินิจหรือผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกและอบรม แล้วแต่กรณี เป็นประธาน ประธานกรรมการ
สงเคราะห์หรือกรรมการสงเคราะห์ที่ประธานกรรมการสงเคราะห์มอบหมาย ผู้แทน ส้านักงานพัฒนาสังคม
และความม่ันคงของมนุษย์จังหวัด ผู้แทนองค์กรเครือข่ายความร่วมมือในท้องถิ่น เป็นกรรมการ ให้หัวหน้ากลุ่ม
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ประสานกิจการชุมชน เป็นกรรมการและเลขานุการ และให้หัวหน้า ฝ่ายบริหารงานทั่วไป เป็นกรรมการและ
ผู้ช่วยเลขานุการ โดยให้มีอ้านาจหน้าที่ด้าเนินการเกี่ยวกับ การพิจารณาอนุมัติค่าใช้จ่ายในการติดตามให้การ
สงเคราะห์ความช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลัง ปล่อยหรือด้าเนินการอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการติดตามและ
การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน  

ข้อ ๖ การประชุมของคณะกรรมการ ต้องมีกรรมการมาประชุมไม่น้อยกว่ากึ่งหนึ่ง ของจ้านวน
กรรมการทั งหมด จึงจะเป็นองค์ประชุม  

ในการประชุมคณะกรรมการตามวรรคหนึ่ง ถ้าประธานกรรมการไม่มาประชุม หรือไม่อาจ ปฏิบัติ
หน้าที่ได้ ให้ที่ประชุมเลือกกรรมการคนหนึ่งเป็นประธานในที่ประชุม  

การวินิจฉัยชี ขาดของที่ประชุมให้ถือเสียงข้างมาก กรรมการคนหนึ่งให้มีเสียงหนึ่ง ในการลงคะแนน  
ถ้าคะแนนเสียงเท่ากันให้ประธานในที่ประชุมออกเสียงเพ่ิมขึ นอีกเสียงหนึ่งเป็นเสียงชี ขาด  
ข้อ ๗ ประเภทค่าใช้จ่าย หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน ภายหลัง

ปล่อย ให้เป็นไปตามที่ก้าหนดไว้ในบัญชีท้ายระเบียบนี  โดยได้รับความเห็นชอบจาก กระทรวงการคลัง อัตรา
และหลักเกณฑ์การเบิกจ่ายในแต่ละกรณี ให้ค้านึงถึงงบประมาณที่ได้รับการจัดสรร เพ่ือการนี ด้วย  

ข้อ ๘ การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อยที่มีค่าใช้จ่ายจ้านวนเงิน รายละไม่เกิน
ห้าพันบาท ให้ผู้อ้านวยการสถานพินิจหรือผู้อ้านวยการศูนย์ฝึกและอบรม มีอ้านาจ พิจารณาได้ตามหลักเกณฑ์
และเงื่อนไขที่ก้าหนด และรายงานให้คณะกรรมการทราบในการประชุม ครั งต่อไป กรณีที่คณะกรรมการ
พิจารณาแล้วเห็นว่ามีความจ้าเป็นต้องให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็ก และเยาวชนจ้านวนมากกว่าที่ก้าหนด 
หรือต้องให้การสงเคราะห์ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนนอกเหนือจาก รายการหรือหลักเกณฑ์และเงื่อนไขที่
ก้าหนดไว้ในระเบียบนี  ให้ส่งเรื่องดังกล่าวให้อธิบดีขอความเห็นชอบ จากกระทรวงการคลัง  

ข้อ ๙ เด็กและเยาวชนที่ประสงค์จะขอรับการสงเคราะห์ช่วยเหลือภายหลังปล่อยต้องแจ้งต่อ เจ้า
พนักงานพินิจของสถานพินิจหรือศูนย์ฝึกและอบรม แล้วแต่กรณี ให้เจ้าพนักงานพินิจที่รับแจ้งส่งเรื่องให้
เลขานุการคณะกรรมการเพ่ือรวบรวมข้อมูลและจัดให้มี การประชุมคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาให้การ
สงเคราะห์ช่วยเหลือ  

ข้อ ๑๐ ให้เลขานุการคณะกรรมการรายงานผลการด้าเนินงานในการติดตามและ การสงเคราะห์
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อยให้อธิบดีทราบเป็นประจ้าทุกเดือน  

ข้อ ๑๑ ในกรณีที่มีเหตุพิเศษสมควรปฏิบัติเป็นอย่างอ่ืน หรือไม่ได้ก้าหนดไว้ในระเบียบนี  ให้เสนอ
อธิบดีพิจารณาสั่งการเป็นกรณีๆ ไป  

ข้อ ๑๒ ให้ปลัดกระทรวงยุติธรรมเป็นผู้รักษาการตามระเบียบนี  และให้มีอ้านาจตีความ หรือวินิจฉัย
ปัญหาเพื่อด้าเนินการให้เป็นไปตามระเบียบนี  

 
ประกาศ ณ วันที่ 18 มีนาคม พ.ศ. ๒๕๖3  

     สมศักดิ์ เทพสุทิน  
      รัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม 
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บัญชีอัตรำกำรเบิกจ่ำย 
กำรติดตำมและกำรสงเครำะห์ช่วยเหลือเด็กและเยำวชนภำยหลังปล่อย 

ล้าดับ ประเภทค่าใช้จ่าย อัตราการเบิกจ่ายที่ 
คณะกรรมการมีอ้านาจอนุมัติ 

หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการสงเคราะห์ 
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 

๑ ทุนกำรศึกษำ ทุน
สนับสนุน กิจกรรมหรือ
ค่ำใช้จ่ำย ท่ีเกี่ยวเนื่อง
ทำงกำรศึกษำ 
๑.๑ ระดับประถมศึกษา 
๑.๒ ระดับมัธยมศึกษา 
๑.๓ ระดับ 
      ประกาศนียบัตร 
      วิชาชีพ  
๑.๔ ระดับอุดมศึกษา 

 
 
 
 
- ปีละไม่เกิน ๕,๐๐๐ บาท 
- ปีละไม่เกิน ๖,๐๐๐ บาท  
- ปีละไม่เกิน ๑๐,๐๐๐ บาท 
  
 
- ปีละไม่เกิน ๒๐,๐๐๐ บาท 

๑. เด็กและเยาวชนที่ศาลพิพากษาให้ปล่อย
ตัว หรือเด็กและเยาวชนที่พ้นการ
ฝึกอบรม หรือเด็กและเยาวชนภายหลัง
ปล่อย ไม่เกิน ๑ ปี 

๒. เด็กและเยาวชนอยู่ระหว่างศึกษา ใน
สถานศึกษาของรัฐหรือก้าลังจะเขา้รับ 
การศึกษาในสถานศึกษาของรัฐ 

๓. ตั งใจเรียน ความประพฤติไม่เสียหาย 
มากนัก อยู่ในวิสัยที่จะปรับปรุงแก้ไขได้ 
และมีหนังสือรับรองจากโรงเรียนหรือ 
สถานศึกษาหรือบุคคลที่น่าเชื่อถือได้  

๔. ไม่อยู่ระหว่างรับทุนการศึกษาใด ๆ จาก
แหล่งเงินทุนของรัฐ  

๕. เด็กและเยาวชนจะได้รับทุนส้าหรับ เป็น
ค่าใช้จ่ายในการศึกษาจนจบการศึกษา 
ภาคบังคับหรือระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ หรือระดับอุดมศึกษา  

๖. เด็กและเยาวชนต้องรายงานผล
การศึกษา ให้ผู้อ้านวยการทราบทุกภาค
การศึกษา  

๗. ให้เบิกจ่ายโดยค้านึงถึงความจ้าเป็น 
เหมาะสม และประหยัด  

๘. กรณีท่ีเด็กและเยาวชนมีสิทธิได้รับการ 
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ล้าดับ ประเภทค่าใช้จ่าย อัตราการเบิกจ่ายที่ 
คณะกรรมการมีอ้านาจอนุมัติ 

หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการสงเคราะห์ 
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 

ช่วยเหลือจากหน่วยงานอื่นหรือ
หน่วยงาน ภาครัฐแล้ว จะไม่มีสิทธิได้รับ
การช่วยเหลือ ตามระเบียบนี  

๒ ทุนฝึกอำชีพ เบิกจ่ายได้เท่าท่ีจ่ายจริง ไม่เกิน
คนละ ๑๐,๐๐๐ บาท/ปี 

๑. เด็กและเยาวชนที่ศาลพิพากษาให้ปล่อย
ตัว หรือเด็กและเยาวชนที่พ้นการ
ฝึกอบรม หรือเด็กและเยาวชนภายหลัง
ปล่อย ไม่เกิน ๑ ปี  

๒. เด็กหรือเยาวชนก้าลังอยู่ในระหว่างการ 
ฝึกอาชีพในสถานศึกษาหรือสถานฝึก
อาชีพ โดยมีหนังสือรับรองของ
สถานศึกษาหรือ สถานฝึกอาชีพ 

๓. ครอบครัวประสบปัญหาความเดือดร้อน 
ยากจน ล้าดับ ประเภทค่าใช้จ่าย อัตรา
การเบิกจ่ายที่ คณะกรรมการมีอ้านาจ
อนุมัติ หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการ
สงเคราะห์ ช่วยเหลือเด็กและเยาวชน
ภายหลังปล่อย  

๔. เด็กหรือเยาวชนหรือผู้ปกครองไม่มี
อาชีพ มีความประสงค์ฝึกอาชีพระยะสั น 
เพ่ือน้ามา ประกอบอาชีพหาเลี ยง
ครอบครัว  

๕. เด็กหรือเยาวชน หรือผู้ปกครองไม่เคย 
ได้รับการสงเคราะห์ทุนฝึกอาชีพมาก่อน  

๖. ให้เบิกจ่ายโดยค้านึงถึงความจ้าเป็น 
เหมาะสม และประหยัด 

๓  ทุนประกอบอำชีพ  เบิกจา่ยได้เท่าท่ีจ่ายจริง ไม่เกิน
ครอบครัวละ ๑๐,๐๐๐ บาท/ปี 

๑. เด็กและเยาวชนที่ศาลพิพากษาให้ปล่อย
ตัว หรือเด็กและเยาวชนที่พ้นการ
ฝึกอบรม หรือเด็กและเยาวชนภายหลัง
ปล่อยไม่เกิน ๑ ปี  

๒. ครอบครัวประสบปัญหาความเดือดร้อน 
ยากจน  

๓. เด็กหรือเยาวชน หรือผู้ปกครองไม่มี 
อาชีพหรือขาดเงินทุนเพ่ือน้าไปประกอบ 
อาชีพเลี ยงตนเองและครอบครัว  

๔. เด็กหรือเยาวชน หรือผู้ปกครองมีความ 
ต้องการเงินทุนเพ่ิมเติมเพ่ือน้าไป
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ล้าดับ ประเภทค่าใช้จ่าย อัตราการเบิกจ่ายที่ 
คณะกรรมการมีอ้านาจอนุมัติ 

หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการสงเคราะห์ 
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 

ประกอบ อาชีพเลี ยงตนเองและ
ครอบครัว  

๕. เด็กหรือเยาวชน หรือผู้ปกครองไม่เคย
ได้รับ การสงเคราะห์ทุนประกอบอาชีพ
มาก่อน  

๖. ให้เบิกจ่ายโดยค้านึงถึงความจ้าเป็น 
เหมาะสม และประหยัด 

๔  ค่ำพำหนะในกำรส่งกลับ 
ภูมิล ำเนำ 

เบิกจ่ายได้เท่าท่ีจ่ายจริง ไม่เกิน
คนละ ๑,๐๐๐ บาท  

๑. เด็กและเยาวชนที่ศาลพิพากษาหรือ
ค้าสั่ง ให้ปล่อยตัว หรือเด็กและเยาวชน
ที่พ้นการ ฝึกอบรม  

๒. เด็กหรือเยาวชน หรือผู้ปกครอง ประสบ 
ปัญหาความเดือดร้อน ยากจน ไม่มีค่า 
พาหนะในการเดินทางกลับภูมิล้าเนา  

๓. ให้เบิกจ่ายโดยค้านึงถึงความจ้าเป็น 
เหมาะสม และประหยัด 

5 ค่ำยังชีพและค่ำเลี ยงดู
บุตร 
- ค่าอาหารเสริม กรณีมี

ครรภ์ หรือระยะพักฟ้ืน 
- ค่าของใช้ นม อาหาร

เสริม ส้าหรับบุตร  
 
 
 
- ค่าเลี ยงดูบุตร  

 
 
- ไม่เกินเดือนละ ๕๐๐ บาท  
 
- ไม่เกินเดือนละ ๑,๕๐๐ บาท   
  (กรณีเด็กอายุไม่เกิน ๒ ปี)  
- ไม่เกินเดือนละ ๑,๐๐๐ บาท      
  (กรณีเด็กอายุ ๒ – ๖ ปี)  
 
- เดือนละ ๑,๕๐๐ บาท  

๑. เด็กและเยาวชนที่ศาลพิพากษาให้ปล่อย
ตัว หรือเด็กและเยาวชนที่พ้นการ
ฝึกอบรม หรือ เด็กและเยาวชนภายหลัง
ปล่อยไม่เกิน ๓ เดือน  

๒. เด็กหรือเยาวชนซึ่งมีครรภ์ คลอดบุตร 
ขณะอยู่ในสถานที่ควบคุม ต่อมาเด็ก 
หรือเยาวชนได้รับการปล่อยตัวไปแล้ว 
ยังไม่มีอาชีพหรือรายได้ในการเลี ยงชีพ 
หรือเลี ยงดูบุตร ล้าดับ ประเภท
ค่าใช้จ่าย อัตราการเบิกจ่ายที่ 
คณะกรรมการมีอ้านาจอนุมัติ 
หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการสงเคราะห์ 
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลัง
ปล่อย  

๓. บุตรของเด็กหรือเยาวชนจะได้รับการ 
สงเคราะห์ค่าใช้จ่ายส้าหรับบุตรทุกกรณี 
ที่ยังไม่สามารถรับการสนับสนุนจาก 
หน่วยงานอื่น  

๔. ประสบปัญหาความเดือดร้อน ยากจน 
ไร้ที่พ่ึง ยังไม่ได้รับความช่วยเหลือจาก 
หน่วยงานใด 
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ล้าดับ ประเภทค่าใช้จ่าย อัตราการเบิกจ่ายที่ 
คณะกรรมการมีอ้านาจอนุมัติ 

หลักเกณฑ์และเงื่อนไขในการสงเคราะห์ 
ช่วยเหลือเด็กและเยาวชนภายหลังปล่อย 

๕. ให้เบิกจ่ายโดยค้านึงถึงความจ้าเป็น 
เหมาะสม และประหยัด  

๖. กรณีท่ีเด็กและเยาวชนมีสิทธิได้รับการ 
ช่วยเหลือค่าเลี ยงดูบุตรจากหน่วยงาน
อ่ืน หรือหน่วยงานภาครัฐแล้ว จะไม่มี
สิทธิได้รับ การช่วยเหลือตามระเบียบนี  

6 ค่ำรักษำพยำบำล และค่ำ
อวัยวะเทียม และกำย
อุปกรณ์พื นฐำน  
- ค่ารักษาพยาบาล ได้แก่ 

ค่ายา ค่าบริการทาง
การแพทย์ ค่าวัสดุ ทาง
การแพทย์  
- ค่าอวัยวะเทียมและกาย

อุปกรณ์ พื นฐาน (กาย
อุปกรณ์พื นฐาน เช่น 
แว่นตา หูฟัง ไม้เท้า ไม้
ค ้ายัน รถเข็น)  

 
 
 
- เบิกจ่ายได้เท่าที่จ่ายจริง  
 
 
 
- เบิกจ่ายได้เท่าท่ีจ่ายจริง ไม่

เกินอัตราตามท่ี
กระทรวงการคลังก้าหนด 

๑. เด็กและเยาวชนที่ศาลพิพากษาให้ปล่อย
ตัว หรือเด็กและเยาวชนที่พ้นการ
ฝึกอบรม หรือ เด็กและเยาวชนภายหลัง
ปล่อยไม่เกิน ๑ ปี  

๒. เด็กหรือเยาวชนซึ่งเจ็บป่วยด้วยโรคทาง
กาย ทางจิต ขณะอยู่ในสถานที่ควบคุม 
ต่อมาเด็ก หรือเยาวชนได้รับการปล่อย
ตัวไปแล้ว ยังไม่มีอาชีพ หรือรายได้ใน
การเลี ยงชีพ  

๓. บุตรของเด็กหรือเยาวชนซึ่งเข้ามาพร้อม 
กับเด็กหรือเยาวชนหรือคลอดขณะอยู่
ใน สถานที่ควบคุม ต่อมาเด็กหรือ
เยาวชนได้รับ การปล่อยตัวไปแล้ว ยังไม่
มีอาชีพ หรือ รายได้ในการเลี ยงชีพหรือ
เลี ยงดูบุตร  

๔. เด็กหรือเยาวชนพิการและทุพพลภาพ 
จะได้รับเงินสงเคราะห์ค่าซื อกาย
อุปกรณ์ ตามค้าวินิจฉัยของแพทย์และ
ความจ้าเป็น ของแต่ละราย  

๕. ประสบปัญหาความเดือดร้อน ยากจน 
ไร้ที่พ่ึง ยังไม่ได้รับความช่วยเหลือจาก
หน่วยงานใด  

๖. ให้เบิกจ่ายโดยค้านึงถึงความจ้าเป็น 
เหมาะสม และประหยัด  

๗. กรณีท่ีเด็กและเยาวชนมีสิทธิได้รับการ 
ช่วยเหลือค่ารักษาพยาบาลจาก
หน่วยงานอื่น หรือหน่วยงานภาครัฐแล้ว 
จะไม่มีสิทธิได้รับ การช่วยเหลือตาม
ระเบียบนี  
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